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PRESENTACION
El papel de un docente en una institucion, es una responsabilidad que debe llevarse con
mucha tenacidad, equilibrio y ética profesional, en donde los principios humanos se
convierten en herramientas de éxito en esta labor que requiere una dosis importante de

tolerancia y sabiduria.

El presente trabajo constituye el Proyecto de Graduacion a nivel de Licenciatura, requisito
gue solicita la Universidad Castro Carazo, sede Pérez Zeledon, para optar por el grado

de Licenciatura en Ciencias de la Educaciéon con énfasis en Docencia

La préactica se realizé en la escuela Mollejones.

Las conclusiones que se obtengan de esta practica dan la informacion necesaria para

indicar recomendaciones y propuestas adecuadas para la institucién educativa.
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Introduccién

La presente practica para optar por el grado de Licenciatura en Ciencias de la Educacion
con énfasis en Docencia, se realizé en el centro educativo: Mollejones

Capitulo |

En este capitulo se puede encontrar la resefia histérica de la escuela Mollejones, asi
como su ubicacién, vision, mision, valores, los objetivos del centro educativo y como esta
conformada la institucién, su personal docente y administrativo; y la planta fisica con la
gue cuenta. Ademas, se presenta el diagndéstico institucional y los objetivos de la practica.

Capitulo Il

En dicho apartado se encuentra el marco teorico, en el cual se desarrollan los conceptos
e ideas que resultan pertinentes en dicha investigacion, se mencionan aspectos
importantes: resefia historica del MEP y sus directrices y ademas variedad de aspectos
del proceso de ensefianza.

Capitulo IlI

El siguiente apartado presenta la evaluacion de la practica, se evidencia el cronograma
de las horas administrativas y el cronograma de lecciones de las distintas materias
(espafiol, ciencias, estudios sociales y matematicas), ademas del registro acumulativo de
actividades: planeamientos, hoja de evaluacion del docente en el aula, referencias
bibliograficas, anexos: carta de autorizacion de la institucion, y conclusion de la practica

y finalmente fotografia del estudiante que realizo la practica.
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A. Aspectos situacionales de la Escuela Mollejones
1. Resefia historica
En el afio 1949, siendo el director provincial de escuelas en San José junto con el
visitador de escuelas en Pérez Zeledon, y los vecinos interesados de la comunidad de
Mollejones quienes estaban preocupados por la educacién de sus hijos y sus futuras
generaciones, hicieron un recorrido por la zona, para valorar la necesidad de crear un
centro educativo en dicho pueblo, para ese entonces el caserio ya contaba con un terreno

donado para construir el centro educativo.

En 1950 nombraron al primer educador de esta institucién, y siendo este un
privilegio para las zonas vecinas de Platanares y Pejibaye, pues era la primera escuela

de este sector.

a. Mision.

Somos una institucién educativa destacada en la formacion integral de la persona
estudiante y comunidad educativa bajo el marco de la politica educativa costarricense,
luchando por el fomento de los valores personales, espirituales y éticos, a fin de mejorar

la convivencia pacifica.

b. Vision.

Ser un centro educativo modelo donde se fomente el uso de las herramientas
educativas y tecnoldgicas necesarias para lograr los cimientos y la excelencia en el
ambito académico y social, en pro de la politica educativa actual y bajo el marco del

MECEC.



c. Objetivos de la institucién.
c.1. Objetivo general

Lograr en el educando un perfil educativo cultural, encaminado a la adquisicion de:
habilidades, destrezas, actitudes, valores y conocimientos para comprender, interpretar

y valorar el mundo y su medio ambiente.

c.2. Objetivos especificos

e Formar de manera integral a la persona estudiante y comunidad educativa bajo el
marco de la politica educativa costarricense.

e Implementar el uso de tecnologias y herramientas para lograr cimientos y la
excelencia académica y social.

e Promover el fomento de los valores personales, espirituales y éticos, a fin de mejorar

la convivencia pacifica.

d. Valores

En este centro educativo se practican los siguientes valores:

e Responsabilidad

e Honestidad

e Respeto

e Armonia

e Sentido de pertenencia
e Igualdad

e Trabajo en equipo

e Empatia



2. Recurso humano

En la Escuela Mollejones se cuenta con el siguiente personal:

Tabla 1

Personal de la escuela Mollejones

Puesto Cantidad

[EnN

Director

Docentes de grado

Docente de educacion musical
Docente de educacion fisica

Docente de educacion especial
Docentes de educacién para el hogar
Docente de inglés

Docente de informética

Conserje

Auxiliar de vigilancia

I T S e e S S V)

Recargo de cooperativa

H
N

Total

Datos: Archivo institucional

3. Organos de apoyo

Esta institucion posee 6rganos que le colaboran en los servicios educativos, como:

e Ebais

e Junta de educacion
o IMAS

e PANI

e Comité de apoyo

e Comité de evaluacion



4. Infraestructura

La escuela Mollejones cuenta con la siguiente infraestructura:

Tabla 2

Infraestructura de la escuela Mollejones

Puesto Cantidad

Pabellones 3
Oficina administrativa
Laboratorio de informatica
Zona verde

Salén reuniones

Total

N R R R R

Datos: Archivo institucional

5. Diagnostico institucional

La escuela de Mollejones actualmente cuenta con un total de 125 estudiantes, la
mayoria son oriundos de la misma comunidad en la que se encuentra la institucion, sin
embargo asisten estudiantes de otros sectores cercanos como Mollejoncitos, San Pablo

y Cristo Rey.

Esta institucion vela por la realizacion de buenas actividades y sus respectivas
decoraciones, como por ejemplo la celebracion del FEA, dia del maestro de inglés, dia
del nifio, la fiesta de la alegria entre otras actividades y lo principal es que los docentes

motivan a los estudiantes a participar de una manera sana y atractiva.

Dichos maestros son personas organizadas a la hora de impartir sus clases, con
buen material, proyectan buena comunicacion causando un impacto positivo en el

aprendizaje de los estudiantes.



La mayoria de los docentes de dicha institucion se encuentran en propiedad y muy
pronto a pensionarse, todos estos personajes se esmeran en proporcionar las mejores

herramientas y clases a sus estudiantes.

La escuela Mollejones busca dar lo mejor a sus estudiantes, tanto a sus familias
como docentes, cuenta con algunas fortalezas que es importante destacar por ejemplo:
existe buen internet, el cual tiene disfrute para los estudiantes, docentes, padres de
familia y terceras personas, posee una cooperativa, la cual es una gran herramienta para
motivar e incentivar a los estudiantes al ahorro y cuido del dinero, cuentan con cancha
de juego para que los nifios reciban las clases con la docente de educacién fisica,
ademas, el personal docente que brinda sus servicios profesionales en la institucion
educativa, es altamente calificado, con muchos afios de experiencia en su labor. Existe
buena disposicion del personal docente para participar en proyectos que fortalezcan el
proceso ensefianza-aprendizaje y cuentan con una persona encargada de la vigilancia y

conservacion de la institucion.

Dicha institucién presenta algunas situaciones o debilidades como por ejemplo una
de ellas es que posee poca zona verde para el disfrute de los nifios a la hora de salir a
recesos, también no cuenta con un comedor, ya que en dicho lote el Ministerio de Salud
construy6 un cen-cinai debido a un acuerdo afios atras, por lo cual, actualmente trabajan
con plato servido, y se evidencia al contractar a una soda para ser la responsable de la
alimentacion de todos los estudiantes, cabe destacar que al frente de la escuela pasa un
camino en concreto, el cual en ocasiones se debe tener mucha precaucion, ya que los
vehiculos transitan de manera irresponsable, en ocasiones, existe poca colaboracion por

parte de los padres de familia en asuntos institucionales.



»

. Objetivos de la practica
Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera de docencia, en la ejecucion
de la préactica docente.
Implementar recursos didacticos variados en la ejecucion de los planeamientos que
se ajusten a las politicas educativas establecidas por el Ministerio de educacion.
Ajustar los lineamientos y reglamentos internos establecidos en la institucion.
Elaborar los planeamientos didacticos ajustados a los lineamientos directrices por el

Ministerio de Educaciéon Publica.
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A. Resefa historica del canton de Pérez Zeleddn

1. Resefia historica

El canton de Pérez Zeledon es el numero 19 de la provincia de San Jose, siendo
San lIsidro de El General su cabecera y con un total de 12 distritos. En la época
precolombina el territorio que actualmente corresponde al cantén de Pérez Zeledon,
estuvo habitado principalmente por indigenas del llamado grupo Brunca. El conquistador
espafiol don Juan Vazquez de Coronado realizd, en 1563, una expedicion a lo que hoy
se conoce como el Valle de EI General hasta el territorio de Coctos, cuya principal

poblacién fue dominada luego de una escaramuza.

En 1659 el gobernador don Andrés Arias Maldonado y su hijo Rodrigo, entre 1662
y 1663, sacaron y sometieron a algunos aborigenes de Talamanca; por este motivo
muchos de ellos huyeron al otro lado de la cordillera y se ubicaron en el Valle de El
General. En 1680, don Juan de Ulate encontré alli hasta 500 familias de indigenas. Este
pueblo no fue conocido por los espafioles y contintio ignorado hasta el momento en que
comenzaron a llegar los primeros colonizadores, procedentes del Valle Central y areas

aledafas, por lo que los indios decidieron huir de nuevo a sus antiguos asientos.

2. Ubicacion geogréfica

Las coordenadas geograficas medias del cantén de Pérez Zeledon estan dadas
por 9° 05' 37" latitud norte y 83° 26' 83'longitud oeste. La anchura maxima es de 68
kilometros; en la direccion noroeste a sureste, desde el limite con el cantdn Aguirre, sobre
el rio Savegre hasta confluencia del rio Caliente con la Quebrada Guacima. La extension
del canton de Pérez Zeleddn es de 1905.51 kilometros, la cual representa un 38.42 % del

territorio de la provincia San Joseé y, a su vez, un 3.33% del territorio nacional.
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. Divisiéon Politica

En este cantdn se encuentran los siguientes distritos:

e San Isidro de El General
e El General

e Daniel Flores

e Rivas

e San Pedro

e Platanares

e Pegjiballe
e Cajén

e Baru

e Paramo

e Rio Nuevo

e La Amistad

4. Economia
El cantdén de Pérez Zeleddon se ha caracterizado por su desarrollo econémico
basado en distintas actividades como las agricolas, ganaderas, comerciales, industriales

y turisticas, las cuales todas tienen gran relevancia en el sector costarricense.

Dentro de las actividades agricolas mas importantes se encuentran: la siembra de
cafa de azucar, café, tabaco, tiquizque, banano y mora, las exportaciones tienen gran
importancia en este punto y el medio de transporte maritimo es el mas usado

actualmente.
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En las actividades ganaderas se encuentran el ganado porcino y el ganado
vacuno, este ultimo con fines de engorde y lecheria, lo cual hace que las fincas sean una

parte pintoresca de nuestro paisaje rural.

Las actividades comerciales han surgido con gran auge en las ultimas décadas,
en gran medida por el establecimiento de cooperativas financieras, bancos, empresas

nativas del cantén, medios de comunicacion, transportistas.

Dentro de las industrias mas importantes se encuentran las maquilas,
panificadoras, cooperativas que laboran en areas como el procesamiento del café y la

cafa de azucar.

Ademas, su principal atractivo turistico es la diversidad ecoldgica, encontramos
gran variedad de lugares de gran importancia en este campo, generando mas divisas que

cualquiera de los principales productos agricolas de exportacion.

5. Educacion

El primer maestro en la historia de la educacién costarricense fue el padre Diego
Aguilar, quien dirigio la primera escuela elemental y trabajé en ella durante mas de 40
afos. El sistema estuvo principalmente dirigido a los varones; mientras que la mujer debia

someterse al aprendizaje de las labores domésticas.

Hoy en dia la educacién en el pais costarricense se divide en cuatro distintos
niveles entre ellos: preescolar, primaria, secundaria y superior, cabe destacar que el
articulo setenta y ocho de la Constitucion Politica del pais determina que la educacion

preescolar y la educacion general basica son obligatorias.
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El ente encargado de supervisar, regular y modificar el sistema educativo es
el Ministerio de Educacion Publica, el cual garantiza a los habitantes del pais el derecho
fundamental a una educacion de calidad, con acceso equitativo e inclusivo, con
aprendizajes pertinentes y relevantes, para la formacion plena e integral de las personas

y la convivencia.

Actualmente en Pérez Zeledon existen 218 escuelas, entre publicas y privadas, se
cuenta con colegios, liceos, institutos o academias y ademas universidades tanto publicas

como privadas en los cuales se adoptan papeles importantes para la sociedad.

La escuela de Pedregoso, considerada una joya pezetefia esta ubicada en el
cantdn de Pérez Zeledodn, es reconocida Patrimonio Histérico Arquitectonico, y ademas
es bandera azul ecologica, galardonada con cinco estrellas, dicha escuela es muy

apreciada por todos los habitantes.

Cabe destacar que dicho canton cuenta con un colegio cientifico, el cual es
considerado una de las mejores instituciones educativas, donde tienen una vision integral
del desarrollo basado en principios, valores, disciplina y un agradable ambiente de
estudio y trabajo, brindando un servicio actualizado y logrando que los estudiantes

ingresen en universidades publicas debido a su base cientifca idonea.

6. Area de salud
En el canton de Pérez Zeledon se encuentra el Hospital Doctor. Fernando
Escalante Pradilla, localizado en el distrito de San Isidro del General, ademas, se cuenta

con servicios de EBAIS en la mayoria de los distritos, dentro de las funciones generales
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se incluye brindar atencion integral a la salud de las personas en los diferentes ambientes

humanos.

Se cuenta con la colaboracion del ministerio de salud el cual se encarga de ejercer
la regulacién y el control de servicios, establecimientos, productos de interés sanitario,
eventos, ambiente humano e investigaciones y tecnologias en salud, con el fin de

proteger y mejorar el estado de salud de la poblacion.

La CCSS cumple una funcion fundamental como institucién publica encargada de
la seguridad social en el pais, y con una gran capacidad para fortalecer los avances en
materia de igualdad y equidad de género a escala nacional. Es el derecho de la poblacion
de recibir una atencion integral en salud, para su proteccion contra los riesgos de

enfermedad, maternidad, invalidez, vejez y muerte.

B. Directrices del Ministerio de Educacion Publica
1. Ministerio de Educacion Publica
a. Resefia histérica. (Resefia MEP)

El Sistema Educativo Costarricense se encuentra administrado por el Ministerio de
Educacion Publica, el cual fue creado, en un principio, como Ministerio de Hacienda,
Educacion Publica, Guerra y Marina, el 10 de febrero de 1847. Posteriormente, segun la
Constitucion Politica de 1949, se creo6 el Ministerio de Educacion Puablica, el 10 de agosto

de ese ano.

A finales del siglo XVIII y principios del siglo XIX la ensefianza se limitaba a lo mas
elemental y no existia el nivel de segundaria ni mucho menos la superior. Los jovenes

costarricenses que aspiraban proseguir estudios, estudiaron en Ledn de Nicaragua, en
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el Colegio de San Ramédn, de esa ciudad y muchos continuaron en la Universidad de San

Carlos Borromeo de Guatemala.

Se dio importancia al programa que se denominé Mejoramiento Cualitativo de la
Educacion. Se disefiaron 22 proyectos de accidon educativa, como el de ejes curriculares
y el de Elaboracion de Libros de Texto. El proyecto de ejes curriculares introdujo el nuevo
concepto de curriculo sustentado en la cultura, haciéndolo girar alrededor de esos ejes;
los que se seleccionaron para el mejoramiento cualitativo de la educacién fueron los

valores, el hombre, familia y sociedad y la naturaleza, trabajo y la produccién.

b. Mision.

El MEP es el ente rector que garantiza a los habitantes del pais el derecho
fundamental a una educacion de calidad, con acceso equitativo e inclusivo, con
aprendizajes pertinentes y relevantes, para la formacion plena e integral de las personas

y la convivencia.

c. Vision.

Ser una institucion reconocida a nivel nacional e internacional, como la rectora del
sistema educativo costarricense mediante el mejoramiento continuo de la gestion, con
estandares modernos de eficacia, eficiencia y transparencia; orientada a la construccion

de una sociedad inclusiva e integrada.

d. Objetivos.
e Conducir técnicamente la gestion ética en la institucidon con el liderazgo y la
responsabilidad del o de la Jerarca, los y las titulares subordinados y la participacion

de toda la Administracién activa.
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e Gestionar una ética institucional preventiva (previa a la accion) que busque el
fortalecimiento de las practicas éticas de las personas en el ejercicio de sus funciones.
e Fomentar una cultura ética institucional, estableciendo procesos y mecanismos para

el fortalecimiento y promocion, de la ética y los valores.

2. Marco Filoséfico y conceptual del sistema educativo
e Paradigma de la complejidad

El ser humano es un ser auto organizado y auto referente, es decir que tiene
conciencia de si y de su entorno. El ser humano se caracteriza por tener autonomia e
individualidad, establecer relaciones con el ambiente, poseer aptitudes para aprender,
inventiva, creatividad, capacidad de integrar informacion del mundo natural y social y la

facultad de tomar decisiones.

En el ambito educativo, considera que la accion humana, por sus caracteristicas,
es esencialmente incierta, llena de eventos imprevisibles, que requieren que la persona
estudiante desarrolle la inventiva y proponga nuevas estrategias, le ofrece al estudiante
situarse en el mundo con un marco creador de nuevas formas de sentir, pensar, actuar
gue orientan al conocimiento de la realidad y la adquisicion de criterios para posicionarse

y cambiarla.

e Racionalismo

Se sustenta en la razén y en las verdades objetivas como principios para el
desarrollo del conocimiento valido, ha sido fundamental en la conceptualizacion de las
politicas educativas costarricenses. En la educacion, el racionalismo se utiliza para

estimular el pensamiento critico y el andlisis en los estudiantes.
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e Constructivismo social

Propone el desarrollo maximo y multifacético de las capacidades e intereses de
las personas estudiantes. El propdsito se cumple cuando se considera el aprendizaje en
el contexto de una sociedad, tomando en cuenta las experiencias previas y las propias
estructuras mentales de la persona que participa en los procesos de construccion de los

saberes.

El constructivismo social enfatiza la naturaleza colaborativa del aprendizaje y la
importancia del contexto cultural y social. El aprendizaje se basa en la integracion, el
establecimiento de relaciones y la ampliacion de esquemas de conocimientos presentes

en el individuo.

e Humanismo

Se orienta hacia el crecimiento personal y por lo tanto aprecia la experiencia de la
persona estudiante incluyendo sus aspectos emocionales. Cada persona se considera
responsable de su vida y de su autorrealizacién. La educacion, en consecuencia, esta
centrada en la persona, de manera que sea ella misma evaluadora y guia de su propia

experiencia, a través del significado que adquiere su proceso de aprendizaje.

La educacion debe aportar el ingrediente humanistico para eso requiere orientar
el proceso educativo con el objeto de aprender a aprender, lo cual significa que el alumno
desarrolle sus habilidades y capacidades creativas, para convertirse en un ser humano

con capacidad para desarrollar el conocimiento cientifico.

Las instituciones deben centrarse en un modelo pedagdgico que transforme el

aprendizaje de contenidos en un aprendizaje por procesos, en el cual mas que la
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informacion misma, lo importante es el proceso para adquirirla. Asi, en el aprendizaje por

procesos, cada alumno de manera activa constituird métodos distintos para obtener una

misma informacion.

Beneficios de una educacion humanista es que se centra en el alumno, fomenta la

individualidad, alienta la individualidad y contribuye al bienestar social.

3. Fines de la educacion

N

Son fines de la educacién costarricense:

La formacion de ciudadanos amantes de su Patria, conscientes de sus deberes, de
sus derechos y de sus libertades fundamentales, con profundo sentido de
responsabilidad y de respeto a la dignidad humana.

Contribuir al desenvolvimiento pleno de la personalidad humana.

Formar ciudadanos para una democracia en que se concilien los intereses del
individuo con los de la comunidad.

Estimular el desarrollo de la solidaridad y de la comprension humana.

Conservar y ampliar la herencia cultural, impartiendo conocimientos sobre la historia
del hombre, las grandes obras de la literatura y los conceptos filoséficos

fundamentales.

. Consejo Superior de Educacion

a. Funciones.

Le corresponde al Consejo Superior de Educacién aprobar:

Los planes de desarrollo de la educacion publica.
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Los proyectos para la creacion, modificacion o supresion de modalidades educativas,
tipos de escuelas y colegios, y la puesta en marcha de proyectos innovadores
experimentales, ya se trate de la educacion formal o la no formal.

Los reglamentos, planes de estudio y programas que deban regir los establecimientos
educativos no universitarios y resolver sobre los problemas de correlacion e
integracion del sistema.

Los planes de estudio y los aspectos centrales del curriculum y cualquier otro factor
gue pueda afectar la ensefianza en sus aspectos fundamentales.

El sistema de evaluacion de los aprendizajes de promocién y graduacion.

Las solicitudes de equivalencia de estudios vy titulos de estudiantes y profesionales
extranjeros que no sean de la competencia de las universidades.

Los lineamientos generales del curriculum y las politicas aplicables a la educacién
parauniversitaria, asi como la aprobacién del funcionamiento de cada institucién de
este tipo.

La politica de infraestructura educativa.

Los planes para la preparacion, el perfeccionamiento y estimulo del personal docente.
Cualquier otro asunto que le someta el Ministro de Educacién o por lo menos tres de

sus miembros, dentro de la materia de su competencia.

b. Integrantes y puestos.

Los integrantes y puestos a conocer del Consejo Superior de Educacion son:

El Ministro de Educacién Puablica, quien lo preside.

Dos exministros de Educacion Publica, designados por el Poder Ejecutivo.
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e Un integrante nombrado por el Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica.

e Un representante de Il ciclo de la Educacion General Basica y de la Educacion
Diversificada, nombrado por los directores de los centros educativos de estos ciclos.

e Un representante de | y Il ciclos de la Educacion General Basica y preescolar,
nombrado por los directores regionales, supervisores y directores de las escuelas de
| y Il ciclos de la Educacion General Basica del pais.

e Un integrante designado por las organizaciones de educadores inscritas conforme a

la ley, nombrado por sus correspondientes directivas.

. Protocolos de actuacion

ol

o}

. Qué son los protocolos de actuacion.
Un protocolo de actuacion es un documento que establece, de manera clara y
organizada, los pasos a seguir y los responsables de implementar las acciones

necesarias para actuar frente a una situacion de violencia escolar.

Se asume el reto de que los centros educativos sean espacios seguros para el
aprendizaje de una convivencia basada en la equidad vy la justicia con un enfoque de
derechos humanos y libres de toda forma de violencia y discriminacion, en los que se
generen oportunidades de desarrollo integral, se rechace la exclusién y, de esta manera,

se construya y fortalezca una cultura de paz.

b. Pautas generales.
e Alcance de los protocolos.
e Desde el enfoque de derechosy responsabilidades de la nifiez y adolescencia.

e Orientaciones juridicas para atender situaciones de violencia.
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e Obligaciones y/o responsabilidades en situaciones de violencia segun edad.

e Responsables y responsabilidades en la implementacion de los protocolos.

e Responsabilidad de denunciar cualquier situacion que violente los derechos de
nifas, nifos, y adolescentes.

e Reconocimiento de los delitos contra la nifiez y adolescencia.

e Donde denunciar un delito de violencia contra una persona menor de edad.

e Preguntas frecuentes.

c. Protocolos de actuacion.
El MEP cuenta con protocolos de actuacion para la atencion de situaciones de

violencia y riesgo en los centros educativos:

e Pautas generales para protocolos de actuacion en situaciones de violencia y riesgo
en los centros educativos.

e Protocolo de actuacion en situaciones de bullying.

e Protocolo de atencién del bullying contra la poblacion LGTBI inserta en los centros
educativos.

e Protocolo de actuacion en situaciones de hallazgo, tenencia y uso de armas.

e Protocolo de actuacién en situaciones de hallazgo, tenencia, consumo vy trafico de
drogas.

e Protocolo de actuacion en situaciones de violencia fisica, psicologica, sexual, acoso y
hostigamiento sexual.

e Protocolo de atencion a la poblacién estudiantil que presenta lesiones autoinfligidas

y/o en riesgo por tentativa de suicidio.
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e Atencion del embarazo y maternidad en personas menores de edad insertas en el
sistema educativo.

e Protocolo de actuacion institucional para la restitucion de derechos y acceso al
sistema educativo costarricense de las personas victimas de sobrevivientes del delito
de trata de personas y sus dependientes.

e Protocolo de actuacion en situaciones de discriminacion racial y xenofobia.

C. Aspectos del proceso de ensefianza aprendizaje

1. Mediacion pedagodgica para la Nivelacion Académica
a. Mediacion pedagdgica

En la mediacion pedagodgica es necesario que el docente promueva y acompafie
a la persona estudiante para que dicho individuo adquiera, construya y desarrolle
aprendizajes y habilidades como nos menciona el Reglamento de orientaciones
Pedagogicas (2023) en el cual se establece: “se enfoca en las acciones que realiza la
persona docente de manera intencionada e experimentada para facilitar el desarrollo de
conocimientos, habilidades y actitudes en la persona estudiante durante los procesos de

aprendizaje.” (p. 6).

Se encuentra centrada en el desarrollo de competencias de los estudiantes, es
decir, promueve el actuar competente. Considera las caracteristicas de los estudiantes,

su nivel de autonomia, estilo y ritmo de aprendizaje, entre otros.

La mediacion busca abrir el camino a nuevas relaciones del estudiante con los

materiales, con el propio contexto, con otros textos, con sus compaferos de aprendizaje,
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incluido el docente, consigo mismo y con su futuro, para esto es necesario tener en

cuenta que es importante un rol activo en el proceso educativo.

b. Competencias
Conjunto de comportamientos sociales, afectivos y habilidades cognoscitivas,
psicoldgicas, sensoriales y motoras que permiten llevar a cabo adecuadamente un papel.
Una competencia se define como aquella disposicion o capacidad que ha
desarrollado una persona para llevar a cabo un desempefio, una funcién, una actividad o
una tarea de manera exitosa, como asi lo indica el reglamento de Orientaciones
Pedagogicas (2023): “las competencias son los conocimientos, habilidades y actitudes
necesarias para enfrentar exitosamente los retos que plantea la cotidianeidad, y que nos

invitan a reformular los proyectos de vida.” (p. 6).

El curso lectivo 2023 busca el desarrollo de competencias para la ciudadania
responsable y solidaria, competencias para la vida y competencias para la empleabilidad
digna. Todas estas procuran el fortalecimiento de una ciudadania basada en valores,

actitudes, practicas, destrezas, responsabilidad solidaria y social.

El desarrollo de las competencias es un tema central para la formacion de la vida
humana y, por ende, para el bienestar de toda la poblacion, por lo cual les sera posible
interactuar mas provechosamente en distintos espacios o contextos y durante diferentes

momentos de su vida y asi lograr un buen desenvolvimiento en la sociedad.

Los estudiantes necesitan las competencias para tener éxito profesional, hablar
uno o dos idiomas y dominar temas de ciencia y tecnologia son dos de las mas

importantes en el ambito de educacion.
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c. Pruebas comprensivas

Se trata de un instrumento de medicion para determinar el dominio que posee la
persona estudiante con respecto a los aprendizajes previos. Esto permitira a los docentes
identificar vacios y adoptar acciones de recuperacion, como se evidencia en la Circular
DVM-AC-CIR-0012-002-2023 (2023) la cual establece: “Es el instrumento de medicion
para determinar el dominio que posee la persona estudiante respecto a los aprendizajes
previos, considerados fundamentales para el andamiaje de los nuevos aprendizajes por

lograr en cada asignatura o figura afin.” (parr. 3).

Este instrumento de medicidn fue establecido por la administracién del Ministerio
de Educacion con el propdsito de determinar el dominio que posee la persona estudiante
respecto a los aprendizajes previos, considerados fundamentales en cada una de las

asignaturas o figuras afines, para el andamiaje de los nuevos aprendizajes por lograr.

Para la elaboracidon de esta prueba se debe utilizar la lista de los aprendizajes
previos, facilitada por las respectivas asesorias nacionales de la Direccion de Desarrollo

Curricular.

Para el estudiantado que cuenta con el apoyo de adecuacién curricular
significativa, se consideraran los aprendizajes seleccionados en la Programacion
Educativa Individual (PEI) del afio anterior, los cuales se operacionalizaron en el

planeamiento didactico.

Los servicios de Audicion y Lenguaje (Aulas Integradas y Centros de Educacion
Especial) deben aplicar la prueba comprensiva a la poblaciébn sorda, segun los

lineamientos.
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Las acciones de acompafnamiento y recuperacion deberan formularse con base en
los aprendizajes en los cuales se evidencian desempefios que deben reforzarse y

realimentarse para poder realizar el andamiaje con los nuevos aprendizajes.

Dichas pruebas cumplen con la funcion de realizar una radiografia en el estudiante
y conocer coOmo esta y debido a esto implementar las mejores estrategias e informacion
clave para la toma de decisiones estratégicas donde se encargara de disefiar acciones

para la recuperacion y acompafamiento, segun las necesidades de cada estudiante.

d. Pruebas estandarizadas
Las Pruebas Nacionales Estandarizadas buscan diagnosticar conocimientos y

habilidades adquiridos para la resolucion de problemas.

Son instrumentos de evaluacion que miden las fortalezas o debilidades
particulares de los alumnos, detectan grupos de poblacién con necesidades de mejoras
educativas, identifican factores que impactan en el desempefio de los estudiantes y
observan cambios o progresos en el nivel educativo, como se indica en el Marco de

referencia (2023, p. 5) el cual establece:

La Prueba Nacional Estandarizada tiene como propdsito monitorear el
desarrollo de aprendizajes esenciales de los estudiantes para la mejora
continua en el proceso de ensefianza y aprendizaje, entre el inicio y final del

afio académico, asimismo, para la medicion de la calidad educativa.

La Prueba Nacional Estandarizada 2023, en primaria, evaluara capacidades

linglisticas, cientificas, matematicas y de ciencias sociales, de acuerdo con los enfoques
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y fundamentacion tedrica de los Programas de Estudio de las asignaturas de Espafiol,
Matematicas, Ciencias y Estudios Sociales, lo cual constituye el insumo principal para el
disefio de la prueba, dicha prueba esta conformada por los conocimientos, las habilidades

y otras destrezas propias de las asignaturas mencionadas.

Por otro lado en secundaria, evaluara capacidades linglisticas, cientificas,
matematicas y de ciencias sociales, de acuerdo con los enfoques y fundamentacion
tedrica de los Programas de Estudio de las asignaturas de Espafiol, Matematicas,
Ciencias (Biologia, Fisica y Quimica), Estudios Sociales, Educacién Civica y Lenguas

Extranjeras (Inglés o Francés).

Dicha prueba tiene como propdsito monitorear el desarrollo de aprendizajes
esenciales de los estudiantes para la mejora continua en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, entre el inicio y final del afio académico, asimismo, para la medicion de la

calidad educativa, se conforma de dos aplicaciones: diagndstica y sumativa.

2. Reglamento de Evaluacién de los Aprendizajes
a. Evaluacion de los aprendizajes

La obtencion de informacion sobre el logro de los objetivos o resultados de
aprendizaje esperados por parte de los estudiantes ayuda a tomar decisiones para
mejorar el proceso de aprendizaje, como se indica en el reglamento de Evaluacién de los

Aprendizajes (2023, p. 3) en su articulo 3 el cual establece:

La evaluacion de los aprendizajes, es un proceso continuo de recopilacion
de informacion cualitativa y cuantitativa, que fundamenta la emision de

juicios de valor y la toma de decisiones por parte de la persona docente y el
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estudiantado, para la mejora progresiva de los procesos de ensefianza y

aprendizaje.

b. Funciones de la evaluacion de los aprendizajes.
Tiene como proposito determinar en qué medida se estan cumpliendo las metas
de calidad que se fijan en los estandares, asociadas a los aprendizajes que se espera

logren los estudiantes a su paso por la educacion.

Proceso continuo de recopilacion de informacién cualitativa y cuantitativa, que
fundamenta la emision de juicios de valor y la toma de decisiones por parte de la persona
docente y el estudiantado, para la mejora progresiva de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, ademas permite verificar el cumplimiento de los objetivos educativos y
comprobar que se ha producido el aprendizaje previsto o inmediatamente investigar por

gué no se da a cabo de la mejor manera.

Este tipo de evaluacibn es muy importante, por un lado la formativa, su
implementacion se considera sencilla y ademas permite verificar la comprension de la
materia o material impartido, por otro lado se encuentra la diagnostica esta permite un
proceso valorativo en el que la persona docente aplica técnicas e instrumentos con el
propésito de recopilar informacion respecto de: conocimientos, estilos de aprendizaje,
habilidades, interés y actitudes y finalmente la sumativa, esta tiene como funcién
determinar el grado de consecucion que un alumno ha obtenido en relacion con los
objetivos fijados durante su proceso de formacién, como se menciona en el reglamento

de Evaluacion de los Aprendizajes (2023, p. 3) en su articulo 4:
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a) Diagnostica: permite conocer el estado inicial de la persona estudiante en
las areas del desarrollo: cognoscitiva, socio afectivay psicomotriz, con el fin
de facilitar, con base en lainformacion que de ella se deriva, la aplicacion de

las estrategias correspondientes.

b) Formativa: brinda informacion necesaria y oportuna durante los procesos
de ensefianza y aprendizaje, con la finalidad de reorientar o realimentar las

areas que asi lo requieran.

c) Sumativa: constata los logros alcanzados al término de un proceso de

aprendizaje y fundamenta la calificacion, la promocion y la certificacion.

c. Trabajo cotidiano

Se convierte en una labor que favorece la obtencion de informacién no solo con
respecto al desemperio del estudiante en el aula, sino también informacion que le permita
al maestro realimentar su practica docente, aspectos que beneficiaran las futuras
generaciones, como asi lo indica el reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2023)
en su articulo 26: “Consiste en las actividades educativas que realiza el estudiantado con
la guia y orientacion de la persona docente segun el planeamiento didactico y el programa

de estudios.” (p. 18).

El trabajo cotidiano no debe verse como una simple calificacién sino que tiene una
funcion mas profunda que es observar si el estudiante esta cumpliendo con los objetivos
deseados, que fueron planteados en el planeamiento didactico segun lo establecido en

los programas de estudio.
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d. Portafolio de evidencias

Es una coleccién de documentos del trabajo del estudiante que exhibe su esfuerzo
y progreso, con ciertas caracteristicas que tienen como propésito evaluar el nivel de
aprendizaje adquirido por el estudiante, es decir, sus logros, esfuerzos vy
transformaciones a lo largo del curso, como asi se indica en el reglamento de Evaluacion

de los Aprendizajes (2023, p. 18) en su articulo 26:

Consiste en un concentrado de evidencias de aprendizaje estructuradas, que
permiten obtener informacién valiosa del desempefio adquirido por la
persona estudiante, tanto durante el proceso de aprendizaje que se
desarrolla en la empresa sea de forma presencial o en entorno virtual, como

en el centro educativo.

e. Tareas.

La tarea se utiliza como sindnimo de deber. Por eso se conoce como tarea a los
ejercicios que deben realizar los estudiantes en sus hogares, las cuales guardan relacién
con lo aprendido en clase para después entregarselos a su docente, como lo indica el
reglamento de Evaluacién de los Aprendizajes (2023) en su articulo 27: “Consisten en
trabajos cortos que se asignan al estudiantado con el propdésito de reforzar aprendizajes

esperados, de acuerdo con la informacion recopilada durante el trabajo cotidiano.”(p. 19).

f. Pruebas
Estos instrumentos son fundamentales ya que permiten evaluar el nivel de
conocimientos de los alumnos a lo largo de un curso o tema y asi determinar si es apto

para cursar un nivel mas avanzado, cuyo objetivo es conocer la evolucion El resultado
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de esa evaluacion es una nota que estipula el puntaje obtenido de la prueba, como asi
se menciona en el reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2023, p. 20) en su

articulo 28 el cual establece:

Son un instrumento de medicién cuyo proposito es que el estudiantado
demuestre la adquisicion de habilidades cognitivas, psicomotoras o
linguisticas. Pueden ser escritas, de ejecucion u orales. Para su
construccion se seleccionan los aprendizajes esperados e indicadores, de

acuerdo con el programa de estudio vigente, del nivel correspondiente.

g. Proyectos

Son un espacio académico de aprendizaje interactivo, utilizando la metodologia
del aprendizaje basada en proyectos con un enfoque interdisciplinario, estimulando el
trabajo cooperativo y la investigacion, asi como las habilidades sociales, proceso en el
cual la colaboracion de la docente es beneficiosa para los educandos como lo menciona
el reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2023) en su articulo 29: “Es un proceso
de construccién de aprendizajes, guiado y orientado por la persona docente; parte de la

identificacion de contextos del interés de la persona estudiante.”(p. 20).

Esta actividad se realiza en el interior de la institucion educativa, dentro de la
jornada escolar con la colaboracién de la docente, y se divide en campos de accién sobre
los cuales los estudiantes podran elegir libre y voluntariamente el campo de accion de su
preferencia, de acuerdo con sus intereses, habilidades y expectativas y asi construir un
proyecto aplicando sus conocimientos y destrezas, de manera creativa, innovadora,

emprendedora y enteramente desarrollado por ellos.
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Son espacios de aprendizaje interactivos que buscan desarrollar tanto las
habilidades cognitivas, como las socioemocionales, es decir, contribuir al desarrollo
integral del estudiante, que haran fortalecer habilidades y destrezas cognitivas,

emocionales, fisicas, sociales y culturales.

Los estudiantes obtienen mudltiples beneficios, entre ellos: desarrollo del
pensamiento critico, mayor motivacion e integracion, mejora de habilidades sociales,
capacidad para integrar en la vida real los conocimientos
aprendidos, aprendizaje autbnomo, creatividad, espiritu autocritico, emprendimiento y

muchas otras ventajas.

h. Condiciones para eximirse

Eximirse significa que el estudiante no tiene que hacer la ultima prueba a finales
de afo, pero este debe continuar con la asistencia a clases, incluso si el estudiante asi
lo quiere se le puede aplicar la prueba pero con un caracter formativo y no de evaluacion.
A los estudiantes eximidos se les consignara una calificacion de cien en la prueba de la

gue se eximieron.

Es importante informar a los nifios y asi conozcan la manera de eximirse, estén
motivados y cumplan con sus labores escolares, como se indica en el reglamento de

Evaluacion de los Aprendizajes (2023, p. 20) en su articulo 39 el cual indica lo siguiente:

En todas aquellas asignaturas y subareas, que se apligue como minimo dos
pruebas en cada periodo, tendra derecho a eximirse de la ultima prueba del
ultimo periodo, aquella persona estudiante que hubiese obtenido nota igual

0 superior a noventa tanto en el primero como el segundo periodo y que,
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ademas, hubiesen obtenido una calificacién de noventa en la primera prueba
y una calificacion igual o mayor a noventa en cada uno de los demas

componentes de la calificacion.

i. Actividad de recuperacion

Son aquellas actividades encaminadas a superar el nivel bajo en los estudiantes.
Las actividades de recuperacion son sujeto de analisis del profesor de grado para asi
determinar las variables internas y externas que estan afectando su aprendizaje, como
se indica en el reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2023) en su articulo 45:
“La actividad de recuperacion es un espacio académico de realimentacién, planificado e
implementado por la persona docente y dirigida a quienes presentan dificultades o bajo

nivel de logro en los aprendizajes esperados.”(p. 42).

j. Estrategia de promocién

La estrategia de promocion es el recurso seleccionado por la persona docente,
para recopilar informacién acerca del logro demostrado por el estudiantado en aquellos
aprendizajes esperados base, resultados base segun corresponda, en los cuales se
registran niveles “iniciales” de desempefo o “aun no logrado”. La estrategia de promocién
se aplica en diferentes momentos, como lo indica el reglamento de Evaluacion de los

Aprendizajes (2023, p. 46) en su articulo 54:

La estrategia de promocién, determinada por el Comité de Evaluacion
Ampliado, tiene el propésito que la persona estudiante reprobado en una
Unica asignatura defina su condicion final. Dicha Estrategia puede consistir

en la resolucion de casos, resolucion de problemas, exposiciones,
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resolucion de ejercicios 0 practicas experimentales, acordes con la

naturaleza de la asignatura, subarea, médulo o periodo.

Tendran derecho a realizar la estrategia de promocion, las personas estudiantes
gue reprobaron una Unica asignatura o periodo en las pruebas de ampliacion y cumplan
con ciertos requisitos para su implementacion y es asi como su nota dependera de su

desemperio y evidencia en dicha prueba.

Dicha estrategia tal y como lo ha definido el Ministerio de Educacion Publica
(MEP), se convierte en la dltima oportunidad que tienen los estudiantes para no perder el

ano lectivo.

3. Reglamento de la ley de igualdad de oportunidades para personas con
discapacidad.
a. Articulo N° 47

Las adecuaciones de acceso al curriculo serdn determinadas y aplicadas por los
docentes del centro educativo, debiendo documentarse en un expediente el tipo de apoyo

gue requiera cada estudiante.

b. Articulo N°47 Bis

Las adecuaciones al curriculo no significativas seran determinadas y aplicadas por
los docentes del centro educativo. Asi mismo, realizaran los ajustes pertinentes en la
mediacion pedagogica que consideren necesarios. Dado el caracter no significativo de
estas adecuaciones, no se requerira la apertura de un expediente administrativo

especifico que documente la aplicacion de adecuaciones curriculares por ese concepto.
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La informacién del caso que deba registrarse sobre el tema, debera hacerla el docente

en el expediente Unico de la o el estudiante con que se cuente en el centro educativo.

c. Articulo N°48.

En caso de que el alumno con necesidades educativas especiales requiera de
adecuaciones curriculares significativas, éstas seran propuestas, oportunamente, por el
docente del centro educativo y deberan contar con la aprobacion del Comité de Apoyo
Educativo regulado en el articulo 44 del presente Reglamento. En el caso de no
encontrarse satisfechos, los padres de familia podran apelar la decision que se adopte,
la cual sera resuelta por el Asesor Regional de Educacién Especial. Unicamente en el
caso de escuelas multigrado y de Direccion 1, la Adecuacién Curricular Significativa
debera ser propuesta por el docente y aprobada por el Asesor Regional de Educacion

Especial.

4. El planeamiento didactico
a. Qué es el planeamiento didactico.

El planeamiento que disefia el docente en el que desarrolla sus
intenciones educativas para asi brindar una educacion eficiente y eficaz, de caracter
académico-administrativas que pretende compartir con sus estudiantes en un
determinado ciclo académico como lo indica el reglamento de Orientaciones Pedagogicas
(2023): “Es una de las acciones medulares que realiza la persona docente para el
desarrollo de su labor profesional, pues es el instrumento primordial para orientar la
mediacion pedagogica efectiva, pertinente y eficaz para la apropiacion de los

conocimientos.” (p. 30).
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La funcion de este consiste en analizar la situacion de la organizacion, definir los
objetivos o metas a alcanzar, establecer la estrategia general que permita alcanzar esos
objetivos y desarrollar planes de accion que sefialen como implementar las estrategias,
donde el estudiante se sienta a gusto de aprender y colocar en practica lo aprendido. No

es un proceso facil de alcanzar, pero paso a paso se pueden obtener buenos resultados.

Sin duda la elaboracion de este es una tarea ardua que debe tomarse muy a pecho
y sobre todo muy conscientemente, no se logra saber si algo es o no apto sin antes
planear de forma certera, fundamentada y estructurada. No hacerlo nos lleva al fracaso,
la disfuncionalidad y por tanto a la precariedad educativa. Problema con el que se batalla

hasta hoy dia y del cual pocas personas dan cuenta de ello.

b. Elementos.

En todo planeamiento deben considerarse los siguientes elementos:

e Parte administrativa que contiene: nombre de la institucion, asignatura, periodicidad,
nombre del docente, nivel, y otros.

e Objetivos

e Habilidades e indicadores

¢ Metodologia

e Evaluacion

e Material didactico

e Actividades de mediacion

e Rubricas

e Bitacora
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5. Las rubricas
a. Que son las rabricas.

Las rubricas son guias precisas que valoran los aprendizajes y productos
realizados. Son tablas que desglosan los niveles de desempefio de los estudiantes en un
aspecto determinado, con criterios especificos sobre rendimiento. Indican el logro de los
objetivos curriculares y las expectativas de los docentes, como lo indica el documento de
Evaluacion Diagnostica (2013): “La rubrica es un conjunto de orientaciones que describen
diferentes niveles del desempefio de los estudiantes y se usan para evaluar las

actuaciones o los trabajos realizados por ellos.” (p. 21).

Las rubricas son guias precisas que valoran los aprendizajes y productos
realizados por los estudiantes, siendo estas de gran utilidad para los docentes ya que
ayudan a definir la excelencia y el plan de instruccion, alinea los objetivos del curriculo y
la propuesta de evaluacion, contribuye a ser cuidadosos, justos, honestos y consistentes

en las calificaciones de los estudiantes.

Cuando se pone a su disposicion una rubrica los alumnos conocen de antemano
lo que se espera de ellos, por lo que es mas facil para ellos cumplir con los objetivos y se
desempenfiaran por alcanzarlos, estas sirven como una guia en el proceso para completar
la tarea y su aprendizaje, acd se muestran las expectativas que tanto el profesorado como

los estudiantes tienen y comparten sobre una o diferentes actividades.

Ademas fomenta en los estudiantes la capacidad de reconocer sus errores y la

busqueda de la mejora continua de sus aprendizajes a través de la aplicacion de
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conocimientos, habilidades y habito para lograr un aprendizaje autbnomo y consciente

despertando la curiosidad, y la investigacion oportuna.

b. Ejemplos de rabricas

Las siguientes tablas representan la rubrica de planeamientos:

Tabla 1

Rubrica para evaluar los componentes de una computadora

Categorias/ Criterios

herramientas

Indicadores Muy bueno Bueno Debe mejorar
Describe las | Describe de seis a ocho las | Describe de tres a | Describe deuno a
medidas de | medidas de seguridad e higienes | cinco las medidas de | dos las medidas
seguridad e | necesarias para el trabajo con | seguridad e higiene del | de seguridad e
higienes equipo de computo y herramientas | entorno trabajados en | higiene del
necesarias para el | manuales. clase. entorno
trabajo con equipo trabajados en
de computo vy clase.

procedimiento a
seguir para el uso
de cada una de las
herramientas.

procedimiento a seguir para el uso
de cada una de las herramientas.

manuales.
Diferencia los | Diferencia de seis a ocho los | Diferencia de tres a | Diferencia de uno
dispositivos dispositivos periféricos asociados | cinco los dispositivos | a dos los
periféricos con la computadora. periféricos  asociados | dispositivos
asociados con la con la computadora. periféricos
computadora. asociados con la
computadora.
Diferencia los | Diferencia de seis a ocho los | Diferencia de tres a | Diferencia de uno
componentes componentes internos de la | cinco los componentes | a dos los
internos de la | computadora. internos de la | componentes
computadora. computadora. internos de la
computadora.
Describe el | Describe de seis a ocho el | Describe de seis a | Describe de seis a

ocho el procedimiento
a seguir para el uso de
cada una de las
herramientas.

ocho el
procedimiento a
seguir para el uso
de cada unade las
herramientas.

Datos: www.cajadeherramientas. mep.go.cr



Tabla 2

Rubrica para evaluar los componentes de planeamiento de ciencias
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Indicadeor{pauta para el Indicad del aprendizaje Hivel de desemperic
desarollo de la esperado Inicial Intermedio Awvanzado
haobilidad) P
Puntualizo ospectaos significativos

Rozonomiento efectivo

Menciona aspectos generales de

as corociensiicos de los ssres

vivos de acusrdo ol ambiente an

que viven.

Resclta cspectos sspecficas de las
caractensticas de los seres vivas de
acuerdo al ombiente en gue viven

aosrca de las coroctensticas de los
zeres vivos de acusrdo ol ombiante
en que viven.

Argumentacion

hi

Cita cousas de la contaminacidn

ocasionades por acfividodes
umanas, 2n 2l entormo natural de
\a comunidad.

Oktiene informacion de diversas
fuentes vinculodas o cousas de la
contarminacién ocasionados por
actividades humanas, en el entomo
rmatural de lo comunidad.

Ercuentro evidencias para
respaldor causas delo
contarminacién ocasionados por
actividodes humanas, en 2l entomo
riatural de lo comunidad.

Toma de decisiones

Mencicna aspecfos gensrales
zobre lo promecian de
actividades que mantienen un
entomo natural y sociccuttural
CFMoNIOSo.

Destaca aspectas relevantes sclore
|z promocion de acfividades que
mantiznen un entome natueal y
socicoultural amnonizes.

Manifizsta pros y contras sciore la
promocion de acfividodes gus
mantiznen un entomo natueal v

socicoultural armonicss.

Toma conciencia

Reconoce aspectos
vinculodos con ]
importanciac de  conservar

s dif tes ambiantes en
gue viven los seres vivos.

Mencicna aspecfos vinculados

con la imperancio de conservar

o= diferentes amicientes en que
wiven los serss vivos.

Resolto aspectos relevontas con la
importancia de conservar los
diferenfes armbienfes en que viven
los seres vivos.

Distingue, puntualimente, cspectos

vinculodes con la importancia de

conzenar los diferentes ombientes
=n gue viven los seres vivos.

Planteamiento de
propuestas

Descrilze aspecios gue
contribuyen o
mejoramientc de los
efectos dela
contarminacion en &
entomo natural de la
comunidad.

Menciona aspectos generales
que conhibuyen al mejoramiento
de los efectos dela
confomiracidn en el enformno
naotural de lo comuridod.

Resolta mormas que contiouyen al
migjoramientc de lo: efectos dela
contaminacicn en el entomo
riatural de lo comumidod.

Puntualizo ospectaos significativos
gue confrilbuyen al mejoramiento
de los efector de la contaminacidn
=n =l enforno nafural de la
comunidod.

Apropiacion

Reconcce practicas para el
cuidado del entomo
ratural y sociccuttueal
OFTTONiCS0.

Mencicna generaiidodes para el
cuidado del entorno natural y
socioculiural armonioso.

Rezolto azpectos relevantes pora el
cuidaodo del entomo notueal y
sociccultural amonicso.

Cisfingue, puntualments practicas
para el cuidadeo del enfomo notueal
v sociccultural amoniceo.

Datos: www.cajadeherramientas. mep.go.cr



CAPITULO Ill. EVALUACION DE LA
PRACTICA



A. Evaluacién de la préactica

1. Nivel de logro de los objetivos
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En la realizacion de la practica profesional docente se logré un 98%; no se

ejecutaron todas las actividades por los siguientes motivos:

e Actividades del FEA.

e Actividad del dia del maestro de inglés.

2. Cronograma de horas administrativas

FECHA ACTIVIDAD TIEMPO

16 de mayo Visita al director, solicitar permiso. 1 hora

8 de junio Presentar carta al director para que la firme y 1 hora
selle.

16 de junio Reunion con el profesor de aula para organizar 6 horas
las actividades a ejecutar.

19 de junio Elaboracion de planeamientos. 5 horas

20 de junio Elaboracion de materiales didacticos para la 2 horas
utilizacién en cada leccién de espafiol.

21 de junio Elaboraciéon de materiales didacticos para la 2 horas
utilizacion en cada leccion de ciencias.

23 de junio Elaboracion de materiales didacticos para la 3 horas
utilizacion en cada leccion de matematicas.

Total 20 horas




3. Cronograma de lecciones
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Espafiol
FECHA ACTIVIDAD TIEMPO
26 de Junio Uso de la mayudscula al inicio y en sustantivos 2 lecciones
propios.
27 de Junio Uso de lary rr con la herramienta wordwall. 2 lecciones
28 de Junio Uso de m antesde by p. 2 lecciones
29 de Junio Uso de b en terminaciones aba. 2 lecciones
30 de Junio Empleo de escritura con ce, ci, que, qui, gue, gui, 2 lecciones
gue y gui.
03 de Julio Trazo correcto de las letras. 4 lecciones
Total 14 lecciones
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Ciencias
FECHA ACTIVIDAD TIEMPO

27 de junio Dinamica de juego “gérmenes” e importancia de 2 lecciones
evitar la propagacion de enfermedades.

29 de Junio Medidas de prevencion de enfermedadades 2 lecciones
progadas por animales.

04 de Julio Caracteristicas de los seres vivos de acuerdo al 1 lecciones
ambiente en que viven.

06 de Julio Importancia de conservar los diferentes 1 lecciones
ambientes en que viven los seres Vvivos.

Total 6 lecciones




Estudios Sociales
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FECHA ACTIVIDAD TIEMPO

28 de Junio Medidas de seguridad personal. “La imprudencia 1 lecciones
de Chispita”.

30 de Junio Medidas de seguridad vial. 2 lecciones

05 de julio Importancia de cuidar nuestra seguridad tanto 1 lecciones
personal como vial.

07 de julio Sefiales de transito. 2 lecciones

Total 6 lecciones




Matematicas
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FECHA ACTIVIDAD TIEMPO
26 de Junio Triangulos y cuadrilateros. 2 lecciones
(Ejercicios de resolucion)
28 de junio Elementos de una figura plana (vertices y lados). 2 lecciones
28 de Junio Componer y descomponer figuras 3 lecciones
03 de Julio Kilogramo y peso. 5 lecciones
05 de julio Construccién de balanza. 2 lecciones
Total 14 lecciones




4. Registro acumulativo de actividades



a. Planeamiento didactico
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Direccion Regional de Educacién: Pérez
Zeledodn

Centro educativo: Mollejones

Fernandez

Nombre de la persona docente: Karla Jiménez

Asignatura: Espafol

Nivel: Segundo

Curso lectivo: 2023

Periodicidad: 7 lecciones (junio)

Competencia general

( ) Ciudadania responsable y

solidaria

(X)

Competencias

parala vida

( ) Competencias parala

empleabilidad digna
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

9.1. Utilizacibn de

estrategias

de planificacion

(proposito,
destinatario, mensaje,

estructura),

textualizacion,

elaboracion y revision
al escribir variedad de

textos.

Actividades de inicio

e Se subdivide al grupo en dos grupos.

e Se divide el pliego de la pizarra en dos. Cada mitad del pliego corresponde
a un grupo.

e Se escriben 6 oraciones en cada pliego.

e Cada grupo observa con atencidn las seis oraciones y corrige el error que
encuentre en cada enunciado.

e La correccion del error se realiza con marcadores de colores diferentes al
de la palabra original.

e Se motiva a participar de manera equitativa.

e Serevisa cada pliego de forma grupal general, el grupo contrario es libre de
hacer comentarios, sugerencias o correcciones segun se crea pertinente,
siempre incentivando al respeto y a la coevaluacion.

Se repasa el tema con un juego de concurso:

Titulo: trabajemos conry rr

Enlace:https://wordwall.net/es/resource/17255540/trabajamos-

con-r-y-rr

Identifica el uso de
la mayuscula al
inicio y en

sustantivos propios

en palabras,
enunciados y
textos.

Reconoce el uso de
la r y rr mediante
actividades ludicas.
Demuestra el uso
demantesdebyp
a través de
actividades ludicas.
Emplea el usode b
en terminaciones -
aba de los verbos
en palabras,
enunciados y

textos.



https://wordwall.net/es/resource/17255540/trabajamos-con-r-y-rr
https://wordwall.net/es/resource/17255540/trabajamos-con-r-y-rr
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Como:
» Normas ortograficas

elementales

(mayuscula

al inicio y en

sustantivos
propios, uso der, rr, m

antes de b y p, uso de
lab

en terminaciones “-

aba” de

los verbos, escritura de

ce,

e Luego de realizar el juego se proceden a escribir en la pizarra todas las
palabras del juego.

e El estudiantado las dice de forma oral, y se escriben, mientras se repiten de
forma pausada, haciendo énfasis en los sonidos.

Actividades de desarrollo

e Se estudiala mayuscula al inicio y en sustantivos propios; ademas se repasa
brevemente el uso de r y rr; también b en las terminaciones -aba de los
verbos; asimismo, la escritura de ce, ci, que, qui, gue, gui, gUe, gui.

e Se refuerza el contenido con una practica grupal en la pizarra con palabras
que contengan las silabas en estudio.

Emplea la escritura
ce, cCi, que, qui,

gue, gui, gue, guUi

en palabras,
enunciados y
textos.
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ci, que, qui, gue, gui.
gue,

gui, punto al finalizar

una

oracion).

UNIDAD DE
COMPRENSION Y
EXPRESION ORAL

En la unidad “mayuscula al inicio y en sustantivos propios” se

realiza

una serie de actividades entre las cuales se destacan:

o,

< Encuentre los errores en el uso de la mayuscula y corrijalos.

1- en enerc hace bastante fric.

2- Visitamos el museo del prado. el dia estuvo hermoso.
3 enlarealeza hay dugques.

4- me encanta lanieve de invierno en canadd.

5- el rey ricardo estuvo en el desfile.

aficna hard fric, & pondré el suéter nuavo.
residente dic una enfrevista por television. | e, p)

i gato se lama andido. [b)

Este verano remos a uropd. isitaremos spofia, rancia y

lemania. (e,v.e.f.q)

Hay pistas
en
algunas
oracicnes
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2.3. Reconocimiento
del

propésito comunicativo

en los

textos escuchados,

tales como:

narraciones, poemas,

para

aprender y

entretenerse; avisos

y noticias para

informarse o

aprender; invitaciones,

recados,

cartas, correos

electrénicos,

+ Responder las preguntas de manera adecuada, recordando el uso

de la mayuscula.

El nombre de mi escuela es :

Si yo tuviera una masceta se llamaria :

Yo vivo en un barrio que se llama:

Yo quisiera vigjar al pais que se llama:

En el tema “uso de la r y rr” se realiza una serie de actividades

entre las cuales se destacan:

+ Colorear de rojo las palabras que contenganry rr

/ El carro de Enrique

que cumplid & afios
popd a compraro.

por fin aguel dia llegd y con emocidn abrid el regalo.

Qe caro es su juguete favorito desde entonces.

Enrigue tiens un carro de colorrojo, se lo dic su papa el dia

Este camo es sspecial para Enrique, su tia Marta le ayudé al

Enrigue esperaba desde hoce fiempo su regale, hasta gus

~
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otros, para interactuar,;
recetas,

instrucciones simples

para

hacer o confeccionar

algo.

2.7. ldentificacion del

destinatario de los
textos

literarios y no literarios

a partir

de las claves dadas por
el texto.

+ Recortar y pegar las palabras correspondientes ar y rr.

Se escribe con vna ral principio de una

Se escribe condos mrsdlo cuando suena

palabra fuerte y va entre vocales
.f":| \l
(o)
—===== r---=--- r——-—--- r—-———-- /J*{F._gf/
1 Redilla | Comer | Arco 1 Carreta {1
| A - F] | A — F] | R ] | S 4 thl
r====== r=-=—==-=-- @rm—===—- | e
I Pero | 1 Raya | Profesor I Regla
Lo oo oo oo o o o Lo oo oo oo o o Lo oo oo oo o o e
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En el tema “m antes de b y p” se realiza una serie de actividades
entre las cuales se destacan:

o,

% Recortar y pegar en el cordén las palabras que corresponden con la
reglade mantesdebyp

&

Se escribe
con[mlanfes
delbl

&

Se escribe
con[mjantes

de(p]

- I ara 1 T o O pujar
tie________ o | iar teo oo lar
L e ra 7T I ire L P re
.
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En el tema “b en terminaciones -aba de los verbos” se realiza una
serie de actividades entre las cuales se destacan:

R/

« Completar la historia con las terminaciones -aba- aban

Una vez al afio el Sefiar Chavez (viajar) en bicicleta. Le (gustar)
recorrer los lugares franguilamente. A veces, lo (acompafiar) sus hijos, que
(manejar) la bicicleta con gran habilidad. A los fres les (dar) tiempo

de contemplar &l paizaje, de charlar y de competfir en la subida o bajada de algun valle. Eran
vigjes fantdsticos que después le (contar) a sus amigos y ellos

(sofiar) con acompafioro algin dia.




En la unidad “escritura de ce, ci, que, qui, gue, gui, gue, gui” se
realiza una serie de actividades entre las cuales se destacan:

++ Buscar en la sopa de letras tres palabras con ce y tres con ci.

Ce
cmytoec
occisne
ces tazb

Ci

irratur |9

nortmka

eacireco Q

« Leer el texto y responder como corresponde.

Ancte una palabra que contenga la slaba que
/ Yo quiero ser \ P d ¢ 9

Enrigue quiere ser mensagjero

Anote una palabra que contenga la silaba qui
para dar paguetes y buenas

notficias a la gente.

Anote el nombre de un nifio que contenga que
o qui

Jimena quiere ser arquitecta para

hacer casas y enormes edificios.

Paquitc quiere ser cocinero para

cocinar ricos panguegques.

- /




% Completar con las palabras gue y gui segun corresponda

s T la madri_...__ ra —eee——-tarrista
U tes ——___sado hiooo_____ra
ami_________to Meren_______  ________ sante

me—c—————-TTEro0 —eee———_pardo re————___ro

Actividades de cierre

e En la actividad de cierre se desarrolla una actividad llamada “La Cadenita”
como parte del desarrollo de la competencia para la vida.

e Se elije un nifio o nifia que sea quien inicie el juego.

e Se explica que el nifio o nifia se posiciona en medio del salén y va
seleccionando a otros comparieros para ir formando una cadenita larga de

personas.
e Al momento de seleccionar, antes de seleccionar se escucha al docente
decir en voz alta “el propdsito de una invitacion es ” y los demas dan

una respuesta al azar, se puede escuchar “invitar, celebrar, informar,
cumpleafios, fiesta, comida” lo que al estudiantado se le ocurra con lo que
puede relacionar ese texto.

e El propésito se puede dar de la invitacién, los poemas, las noticias, los
recados, las cartas, recetas, instrucciones. (cabe mencionar que este tema
busca enriquecer los conocimientos previos sobre el tema, mas no es base
de este contenido)
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e Se aclara que el objetivo de los demas es evitar ser agarrados, pero si son
tomados se tienen que unir a la cadenita.

e Se explica que al tomar a la ultima persona el juego termina y se inicia una
nueva ronda.

e Esta actividad busca que el estudiantado comprenda la importancia de ser
un miembro de una sociedad funcional.

e Con esta actividad se pretende fortalecer el autocuidado y el manejo de
la vida cotidiana.

Reflexiones de la persona docente

e ¢Qué funciond? e ¢Qué no funcion6? e (Qué puedo
mejorar?

Observaciones:

Se trabaja SEAM en la actividad de inicio, luego de realizar la actividad introductoria.

Se trabaja la competencia general “competencias para la vida” enfocada en el desarrollo integral de la persona.
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Direccion Regional de Educacion:
Pérez Zeleddn

Centro educativo: Mollejones

Nombre de la persona docente:
Karla Jiménez Fernandez

Asignatura: Ciencias

Nivel: Segundo

Curso lectivo: 2023

Periodicidad: 3 lecciones (junio)

Aspectos administrativos

Competencia general (margue con una equis):

() Ciudadania responsable y solidaria

(X) Competencias

parala vida

() Competencias  para

empleabilidad digna

la




Aprendizajes esperados, estrategias de mediaciéon e indicadores
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacién

Indicadores

3. Tomar conciencia en el
cumplimiento de medidas para
la prevencion de
enfermedades propagadas
por animales, en la comunidad
u otros lugares del pais.

FOCALIZACION

En la actividad de inicio se desarrolla un juego Illamado
“Gérmenes”.

Se reline a los estudiantes en un area designada y se habla sobre
la importancia de mantener las manos limpias para prevenir
enfermedades. Se destaca que los gérmenes son
microorganismos invisibles que pueden causar enfermedades.
Luego, se le pide al estudiantado que forme un circulo y se
selecciona a uno para que sea el "germen". El "germen" tocara a
otro estudiante, quien se convertira en el siguiente "germen" y
debera tocar a otro nifio. Continla este juego hasta que todos los
nifos hayan sido "contagiados".

Después, se explica que los gérmenes se propagan facilmente de
esta manera, pero que al lavarse las manos adecuadamente, se
pueden eliminar y prevenir enfermedades. Asi mismo, se explica
que de igual forma los animales pueden afectar los alimentos y la
agricultura, como, por ejemplo, los parasitos que se encuentran en
la carne mal cocida o los insectos en las plantaciones.

Por ultimo, se redne a los estudiantes nuevamente y realiza una
breve reflexion grupal. Pregunta a los estudiantes qué han
aprendido sobre la importancia de lavarse las manos y cémo esto
puede prevenir la propagacion de enfermedades. Destaca la
importancia de lavarse las manos antes de comer, después de ir
al bafio y siempre que sea necesario.

Identifica la importancia de
evitar la propagacion de
enfermedades que afectan a
diferentes seres vivos por
medio de una actividad
inicial.

Reconoce la practica de
medidas de prevencion de
enfermedades trasmitidas
por animales en el hogar y
comunidad mediante un
video.
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e En conjunto con el estudiantado se observa el video sobre
como prevenir enfermedades transmitidas por
mosquitos.

Titulo: Video interactivo para nifios para prevenir la
propagacion de enfermedades transmitidas por mosquitos

Enlace: https://youtu.be/twRMQJOZJpg

EXPLORACION

En la actividad grupal se realiza se proyecta un video titulado
“Video interactivo para nifios para prevenir la propagacion de
enfermedades transmitidas por mosquitos”.

e En el video, el “Sol” interactia con los estudiantes haciéndole
preguntas sobre qué medidas debe aplicar Ana (una nifia) en la
prevencion de enfermedades del mosquito cuando sale al exterior.

e Por ejemplo: “; Qué debe elegir Ana para alejar a los mosquitos?
¢ Pantalones cortos o largos?”, se anima a los estudiantes a decir
en voz alta la opcién que consideren apropiada.

e Alfinal, se realiza una mesa redonda para comentar otras medidas

preventivas de enfermedades transmitidas por animales.



https://youtu.be/twRMQJOZJpg
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CONTRASTACION

Se inicia el desarrollo del tema plasmando en la pizarra el nombre
del tema y haciendo una lluvia de idea de lo que reconoce el
estudiantado.

En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el
contenido “Importancia de evitar la propagacion de enfermedades
que afectan a diferentes seres vivos”. Se incita al estudiante a
interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el fin de
enriquecer sus nuevos conocimientos sobre la importancia de
evitar la transmisién de enfermedades transmitidas por animales y
en como los animales afectan nuestros alimentos y la agricultura.
También, se estudian otras medidas contra la prevencion de estas
enfermedades.

En la unidad de “Importancia de evitar la propagacién de
enfermedades que afectan a diferentes seres vivos” se realizan
una serie de actividades entre las cuales se destacan:
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% Escribir enfermedades que transmiten los zancudos.

ELIMIN ﬁrKﬁ :
| czmﬁ%% |
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7
0.0

Leer las caracteristicas y escribir el animal al que hace referencia.

Transmite  peste  bubdnica, diarea  infanfil v
gostroenteritis.

Trasmite la fiebre amarilla v el dengue.

Puede transmitir el colera v fiebre tifoidea.

Puede producir fiebre vy fifus,

7
0‘0

Mencionar y explicar un ejemplo de animales que afectan los
alimentos.

e
A

-/
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7
0.0

Escribir ejemplos de animales que afectan la agricultura.

7
0‘0

Mencionar medidas para evitar la propagacién de enfermedades
transmitidas por animales.

C
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7

% Escribir las medidas de prevencion de enfermedades
representadas en las imagenes.

APLICACION

e Tarea formativa: Se le pide a cada estudiante a investigar
en su hogar sobre las medidas preventivas aplicadas para
evitar la transmision de enfermedades provenientes de
animales. Puede anotar lo investigado en su cuaderno de
practicas de ciencias.

o En la actividad de cierre se realiza una mesa redonda para
comentar las medidas preventivas investigadas en el hogar.
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Reflexiones de la persona docente

e ¢Qué funcion6?

¢,Qué no funciong?

¢, Qué puedo mejorar?

Observaciones:
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Direccion Regional de Educacion:

Pérez Zeledon

Centro educativo: Mollejones

Nombre de la persona docente:
Karla Jiménez Fernandez

Asignatura: Estudios Sociales y Educacion Civica

Nivel: Segundo

Curso lectivo: 2023 Periodicidad: 3 lecciones (junio)

Aspectos administrativos

Competencia general (marque con una equis):

( ) Ciudadania responsable
solidaria

y

(X) Competencias
parala vida

()

Competencias para
empleabilidad digna
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

1. Vivencia de medidas de
seguridad personal en su
transito por las vias
publicas.

PRIMER MOMENTO: Actividades iniciales

Se miden los conocimientos previos del estudiantado a partir una
actividad inicial. Esta actividad consiste en mostrarle imagenes a
los estudiantes y que estos describan lo que observan.

Puede realizar preguntas generadoras como: ¢Qué pasa en cada
ilustracion? ¢ Realiza usted estas acciones? ¢ Por qué las realiza o
no las realiza? ¢ Considera que estas acciones son importantes,
¢Por qué? Cualquier otra pregunta que se considere necesaria
para la introduccion del tema.

Con ayuda se observa el video relacionado al tema seguridad
vial.

Titulo: Seguridad vial para nifios
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v= CJ 7dFShQE

SEGUNDO MOMENTO: Informacién v discusién sobre el nuevo tema

Se inicia el desarrollo del tema por medio de la lectura del cuento
“La imprudencia de Chispita” tomando como base esta historia
se les explica a los estudiantes que es la seguridad personal,
algunos ejemplos y como debemos cuidar de nosotros mismos.

Menciona  medidas de
seguridad personal y de
seguridad vial, a través de
un conversatorio.

Reconoce las medidas de
seguridad personal y de
seguridad vial, a partir de
escenarios hipotéticos.



https://www.youtube.com/watch?v=_CJ_7dFShQE
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La frona Chispita se habia quedado dormida.

= |Of na! - dijo al darse coenta - (Mis amigos se habran ido sinmi & valle de los unoos! joan la
oL e e be

Entances penso que si se daba prisa podria alcanzarkos. Asi gque se puso @ primer westido qie |
encantnd y unas sandalias, cogid un pufiade de zarzamoras v 2a8ll0 comendo dé su guarida.

Su madre ka vio manchars v le grild:
= Lhdbnde vas, peaguefia? - Pero alla @2 kabia alejado y no la ayd.
Chispita imagind la ruta que habrian seguido Sus compafiens:

= Segura que han rodeado las rocas; yoen cambio las repard para acortar &l cAmino ¥ me reumnind
can &llos.

Pero Chispita no levaba buenos rapatos para escalar, las sandalias e hacian dafio y se le
enganchaban a las piedras.

I s bimnde con mucho frabaje, cuando an un descuida no wWo un pednusco salisnba y jplafl cayd
al suslo.

= phy, gué dalor! - S habla hecho daflo an una pata. Ademds, el sol estaha empezands a
caleritar con fuerza v la peguefia lirona no levaba gorra, ni agua

Mientras, sus compafenas todavia no hablan salide ¥ decidieron pasar por la madriguera de
Chispita a recogera.

La madre g8 preocupd al enteranse de gue su pegueria se habia ido =ola y sin ningln &guipo,
por ko que fodos decidiensn ira buscada, Al lagar 3 a2 rocas, la linana Pancha dijo que sagura
gl Chispita las habia ascalado en vez de rodeardas. Conocia a su amiga.

Todas empazarn & subir. Al cabo de unee metras, |3 encontraron: La Irona Chiepita staba
déhil, muy acalorada y lorando pargue b dolia b padita. Sus amigos |e ofrecieron agua de sus
canfimplaras y e vendann ks heida. Luego, entre fodas s ayudanon a bajar de las rocas y su
rddre le cuidd duranbe uncs dias hasta que se recupent.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

e Posteriormente para introducir y explicar el tema de la seguridad
vial, se les dice a los estudiantes que imaginen que Chispita no
salio corriendo de su casa, sino que se fue en bicicleta con vestido,
sandalias, sin casco, ni rodilleras, y se cayé al tropezar con una
roca.

e Con este nuevo supuesto, se les explica que es la seguridad vial,
porque es importante, algunos ejemplos de seguridad vial.

e En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el
contenido “Medidas de seguridad personal en su transito por las
vias publicas.” Se incita al estudiante a interrogar, ejemplificar,
conceptualizar sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos
conocimientos sobre el concepto de seguridad personal y vial,
ademas de ejemplos de estos tipos de seguridad.

e En la unidad de “La Seguridad” se desarrollan una serie de
actividades, entre las que se encuentran:

Este tipo de seguridad la Este tipo de seguridad la aplicames

protegernos.

[ 1
=
=
aplicamos por medio de acciones
preventivas con el objetivo de
-
-

-
=
= =
cuando  transitamos por los
espacios rurales o wurbanos y
debemos seguir algunas medidas de
seguridad.
= =
|
S
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

Y

% Contestar lo solicitado, relacionado con la seguridad personal.

Desde hace dias el papd de 5Qué haria usted en este caso?

Joaquin cuando lo va arecogerala
escuela, le ve a usted de una

manera  gue no e gusta, vy

Ultimamente le saluda con un beso
en la mejilla.

RY

% Citar dos medidas de seguridad vial que usted préactica.

4 )
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

o,

imagen.

% Anotar malas préacticas en la seguridad vial que representa la

]

% Clasificar las medidas y anotar vial o personal segln corresponda.

Medidas de seguridad

Personal/vial

Para abrir la puerta o contestar el teléfono, llama a tus papés.

Fijarse antes de cruzar la calle.

f Si te pierdes en un lugar publica, avisa a un policia.

Usar cinturén de seguridad.

No hablar con extrafios.

Neo jugar en la calle.

Revisar que el vehiculo se encuentre en 6ptimas condiciones.
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TERCER MOMENTO: Discusiéon participativa (trabajo

colaborativo)

e Serealiza una actividad grupal donde todos se sientan en el suelo
en un circulo de manera oral cada uno menciona una regla de
seguridad personal o vial. Se anima al estudiantado a compartir
consejos sobre como estar seguros en diferentes situaciones,
como caminar por la calle, jugar en el parque o estar en casa.

e Finalmente, se anotan las reglas en una hoja grande y se pegan
en el aula como recordatorio.

CUARTO MOMENTO: actividades de cierre

Tarea formativa:

e Se les solicita a los estudiantes identificar a las de personas con
las que sienten seguridad. Los estudiantes hacen una lista,
completando los espacios en blanco, incluyendo a los padres,
maestros, entrenadores deportivos, y otros adultos de confianza.

e Parala actividad de cierre se divide el grupo, en parejas o trios, se
realiza un juego de roles, donde actian en diferentes situaciones
y practican como reaccionar en cada una de ellas. Se simulan
escenarios comunes como un extrafio que se acerca a pedir
indicaciones o un nifio que les ofrece dulces.

e Cada pareja o trio tiene un tiempo prudencial de 3 minutos para
poner en escena su simulacion.

e Finalmente, los demas estudiantes deben de identificar si la
interpretacion se trata de seguridad personal o vial.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

Reflexiones docentes

e ¢Qué funcion6?

e ¢Qué no funciono6?

e ;Qué puedo mejorar?

Observaciones:




Aspectos administrativos
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Direccion Regional de Educacion: Pérez Zeledon

Centro educativo: Mollejones

Nombre de la persona docente: Karla Jiménez
Fernandez

Asignatura: Matematicas

Nivel: Segundo

Curso lectivo: 2023

Periodicidad: 7 lecciones (junio)

Competencia general (marque con una equis):

() Ciudadania responsable y solidaria (X)

Competencias
parala vida

( ) Competencias para
empleabilidad digna

la
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

es un cuadrado.

10 lecciones (Etapa I: 4, Etapa ll: 6)

Reconoce triangulos y cuadrilateros

1. Reconocer triangulos vy mediante la observacion de objetos
cuadrilateros. Etapa 1: Aprendizaje del conocimiento del entorno.
» | Momento: Propuesta del problema
2. Trazar triangulos y Traza triangulos y cuadrilateros
cuadrilateros utilizando Para el trabajo de la unidad “triangulos y utilizando instrumentos geométricos
instrumentos geométricos. - » ili i
g cuadrilateros” se plantean los problemas: utilizando ~ hojas  de  papel
cuadriculado.
3. Reconocer si un cuadrilatero Sef de 3 di
es un rectangulo. ¢ € Olrman grulpOS bel estu Lantes.', | Reconoce si un cuadrilatero es un
° Se p_a,ntea el problema sobre triangulos y rectaingulo mediante actividades
4. Reconocer si un rectangulo cuadrilateros y su trazo: lidicas dentro del aula.

Olivia compr6 un espejo de 4 lados y un reloj de 3 o Reconoce si un rectangulo es un

cuadrado mediante actividades
luadicas dentro del aula.

5. Identificar elementos de una

figura plana (vértice, lado). lados para el cumpleafios de su hijo. ¢Qué nombre
6. Identificar semejanzas vy || tiene cada figura? Trace el espejo y el reloj para
diferencias en triangulos,
cuadrados, rectangulos y

cuadrilateros.

o Identifica elementos de una figura
plana (vértice, lado) mediante
cartulinas de color.

representar el problema y hallar la respuesta.

o Identifica semejanzas y diferencias

7. Componer y descomponer en triangulos, cuadrados,

figuras utilizando
cuadrilateros y triangulos
(p-122).

rectangulosy cuadrilateros mediante
cartulinas de color.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

e Se forman subgrupos de 4 estudiantes.
e Se presenta el problema sobre rectangulos y
cuadrados:

Raquel quiere averiguar si un rectangulo es un
cuadrado. ¢En qué se semejan y en qué se

diferencian?

En el caso de la unidad “elementos de triangulos y
cuadrilateros, composicion y descomposicién” se
plantean los problemas:

e Se forman grupos de 2 estudiantes.
e Se plantea el problema sobre elementos de
figuras planas:

Ignacio quiere cubrir los lados de una puerta con
pintura y sus vértices con calcomanias. Sefale

cudles son los lados y vértices de la puerta.

Compone y descompone figuras
utilizando cuadrilateros y tridngulos
mediante cartulinas de color.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

e Se forman grupos de 4 estudiantes.
e Se plantea el problema sobre semejanzas y
diferencias en triangulos y cuadrilateros:

Un nifio estd jugando con un cubo de figuras
geomeétricas. Si quiere meter un triangulo en el
espacio de un rectangulo, ¢puede hacerlo? ¢ Por

qué?

e Se forman grupos de 2 estudiantes.
e Se plantea el problema sobre componer y
descomponer figuras:

Perla quiere representar un objeto real con un
grupo de diferentes figuras geométricas. Si tiene
cuadrados, triangulos y cuadrilateros. ¢ Se puede

componer un barco?
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

Il Momento: Trabajo Estudiantil Independiente

Para el trabajo de la wunidad “triangulos vy
cuadrilateros” se realiza la siguiente actividad.

Se ordena la clase en equipos de trabajo.

Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha
con el problema planteado.

Se presentan preguntas generadoras para
propiciar la discusion y participacion de todos los
estudiantes.

Posibles preguntas generadoras para el primer
problema.

¢, Qué figura tiene 3 lados?

¢, Qué figura tiene 4 lados?

¢, Qué debo tomar en cuenta a la hora de trazar la
figura?

Posibles preguntas generadoras para el segundo
problema.

¢cHay semejanzas entre cuadrados vy
rectangulos?

¢, Hay diferencias entre cuadrados y rectangulos?
¢Hay semejanzas entre los angulos de ambas
figuras?
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

En el caso de la unidad “elementos de triangulos y
cuadrilateros, composicion y descomposicion” se
trabaja de la siguiente manera.

Posibles preguntas generadoras para el tercer
problema.

¢ Qué forma tiene una puerta regularmente?
¢,Cuantos lados y vértices tiene una puerta?
¢,Puede identificar los lados de la puerta en la
imagen?

Posibles preguntas generadoras para el cuarto
problema.

¢Los tridngulos y los rectangulos tienen la misma
forma?

¢Hay figuras geométricas que tengan
caracteristicas similares?

¢En qué se diferencian los triangulos y todos los
cuadrilateros?

Posibles preguntas generadoras para el quinto
problema.

¢, Se puede componer un dibujo por varias figuras
geométricas?

¢,Cuantos triangulos componen su dibujo?
¢,Cuantos triangulos componen su dibujo?
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

1l Momento: Discusioén interactiva \

comunicativa

e Para el trabajo de la unidad “triangulos y cuadrilateros”, se
solicita a los grupos o subgrupos que se pongan de pie y
busquen dentro del aula 3 triAngulos y 3 cuadrilateros.

e Se les solicita que tracen los triangulos y cuadrilateros
hallados en una hoja y que sefialen sus partes y que
determinen si hallaron alguna diferencia o similitud entre
cada conjunto.

e Se promueve la discusion interactiva entre los grupos sobre
las diversas maneras de resolver los problemas y los
resultados  obtenidos gracias a estos nuevos
descubrimientos y comparaciones.

e Se realiza revision de las estrategias de cada grupo y se
realiza retroalimentacion y se promueve el andlisis critico
de las acciones realizadas en caso de aquellos grupos que
no obtuvieron la solucién correcta de los problemas
planteados.

e Se reproduce un video para reforzar los
conocimientos del estudiantado.

Titulo: Los poligonos para nifios. Triangulos y

cuadrilateros

Enlace: Los poligonos para nifios Triangulo y

cuadrilatero Video de Peques Aprenden Jugando -

YouTube

Después del video se comenta en plenaria lo
observado.



https://www.youtube.com/watch?v=enz_L2wZSa0
https://www.youtube.com/watch?v=enz_L2wZSa0
https://www.youtube.com/watch?v=enz_L2wZSa0
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

e En el caso de la unidad “elementos de triangulos y
cuadrilateros, composicion y descomposicion”, se les
entrega a los subgrupos cartulinas de colores para que
representen cada uno de los problemas en una cartulina.

e Se crea un dibujo a base de figuras geométricas y se
comparan las diferencias y similitudes entre los tridngulos,
cuadrados, rectangulos y cuadrilateros.

e Cada grupo expone al resto de la clase las soluciones
encontradas para resolver el problema planteado con su
respectiva justificacion o argumentacion.

e Se promueve la discusion interactiva entre los grupos sobre
las diversas maneras de resolver los problemas y los
resultados obtenidos.

e Se realiza revision de las estrategias de cada grupo y se
realiza retroalimentacion y se promueve el andlisis critico
de las acciones realizadas en caso de aquellos grupos que
no obtuvieron la solucién correcta de los problemas
planteados.

e Se reproduce un video para reforzar los
conocimientos del estudiantado.

Titulo: Figuras planas compuestas- Segundo grado

Enlace: figuras planas compuestas. segundo grado

- YouTube

e Se realiza el juego “La cadenita” como parte del
desarrollo de las competencias para la vida.

e Se selecciona un discente para que inicie el
juego.

¢ Idealmente un lugar suficientemente grande para
gue los equipos puedan realizar descubrimientos
de manera independiente pero suficientemente
pequefio para que Sus caminos se crucen
ocasionalmente y sientan que estan jugando
todos juntos.



https://www.youtube.com/watch?v=eNsd_RaTP9o
https://www.youtube.com/watch?v=eNsd_RaTP9o
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

e Se forma una cadenita, donde el discente
seleccionado inicialmente debera ir
seleccionando a sus comparieros(as) al tomarlos
de la mano para formar una cadena, al mismo
tiempo que estos evitan ser atrapados.

e Cada cabeza de los discentes representa un
vértice y sus manos extendidas son los lados, de
esta forma se evidencia que el punto de conexion
entre cada “lado” es su “vértice”.

e Se alarga la cadena lo méas posible. Si alguien es
atrapado se une a las demas personas que estan
en la cadena.

e Con esta actividad se pretende fortalecer el
autocuidado, las habilidades sociales y la
toma de decisiones.

IV Momento: Clausura o cierre

e Para el trabajo de la unidad “triangulos y cuadrilateros”, se
socializa con toda la clase las diversas formas de resolver
los problemas planteados.

e En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido
“Triangulos y cuadrilateros”, donde se incita al estudiantado
a interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con
el fin de enriquecer sus nuevos conocimientos para
desarrollar el concepto de triangulos y cuadrilateros, el
reconocimiento de sus lados y vértices en diferentes
contextos, la diferenciacion y comparacién entre los
cuadrados y rectangulos en su funcién de cuadrilateros.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

En el caso de la unidad “elementos de triangulos y
cuadrilateros, composicion y descomposicion”, se socializa
con toda la clase las diversas formas de resolver los
problemas planteados.

En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido
“Elementos de triangulos y cuadrilateros, composicion y
descomposicion”, donde se incita al estudiantado a
interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el
fin de enriquecer sus nuevos conocimientos para
desarrollar el concepto de figuras compuestas, la aplicacion
de componer y descomponer figuras compuestas en
diferentes contextos, asi como el reconocimiento de las
semejanzas y diferencias entre los triangulos vy
cuadrilateros.

Tras la explicacion, se invita al estudiantado a
realizar un conjunto de actividades planteadas en la
unidad “Tridngulos y cuadrilateros”, entre las cuales
se destacan:

% Colorear los triangulos y los cuadrilateros.

Z "\
<o




85

Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

*

< Escribir el nombre de 3 objetos con forma de cuadrado
y 3 con forma de tridngulo.

-

~ - e
I, 1 '

| Objetos con forma de trigngu |

S —

Se invita al estudiantado a realizar un conjunto de
actividades planteadas en la unidad “elementos de
triangulos y  cuadrilateros, composicion y
descomposicién”, entre las cuales se destacan:
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

% Colorear las figuras geométricas segun el cédigo de

color.
Color Figura Color Figura
Rosodo | cuodrado | Celeste | rectangulo
Amarilla | triengule | Verde circulo
00
00
00
00 q{eo

A
i

19—
O

=
EO
<A

oo
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

o,

% Recortar las figuras geométricas y elaborar una casa.

T S

+ Anote la cantedad de freangulos v coodriatercs enconfrodos en la Figuras
cormpuesto

T [ S S

e

Etapa 2: Movilizacion y aplicacion de los

conocimientos

En esta etapa se resuelven las actividades
planteadas en la unidad “Triangulos y cuadrilateros”.

7

<+ Escribir una C si corresponde a un cuadrilateroy una T
si es un triangulo.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

% Recortar y armar las figuras.

TRIANGULO CUADRADD RECTANGULD

'
v
[
I gesms===y  gmmmm==q
Ying P
Pa ¥ P
Yo v . -
oy ¥ M '
o ’ .
'y v '
Vo N iy

_________
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

7
0.0

Unir los puntos para formar la figura solicitada.

8

geesseven PN
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .
farnnnnan MR
. .
. ar
. " . *
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .
. . . .

L D

d
.
.
L
.
.
.
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

7

Indicadores

geomeétrica.

% Relacionar las caracteristicas con cada figura

« | Tiena 3 lodos

Sus lodos son
ipuales

There 4
: - vértices

son iguales

/N =

wértices

i
2
i
(=
g
g

it

* | Tiere Y lodos

Se resuelven las actividades planteadas en la unidad
‘elementos de triangulos y cuadrilateros,
composicién y descomposicion”.

oo

% Escribir el nimero de figuras geométricas que hay en
cada figura.

'

4
[NTOoool ]

OO OO

'

'

opllo
'
0000
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Aprendizajes esperados

Estrategias de mediacion

Indicadores

<+ Relacionar con caracteristicas.
/\e

) ® | Sus lados ‘

riden igual )
[Je

| Sus angulos |
© | Serest |

@ | Tiene lados |

© (" Sus lados opuestos )
miden igual

© | Tiene 3 lados |

*» Recorte el nombre de los elementos.

v Puntos donde se unen los segmentos que conforman una figura [:]
v Segrmentos que conforman una figura [:]

Reflexiones de la persona docente

e ¢Qué funcion6? .

¢,Qué no funciono?

¢,Qué puedo mejorar?

Observaciones: En el texto sefialado con color azul en el momento lll, se realiza una actividad para el desarrollo de la

competencia de para la vida.
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Plantilla de planeamiento didactico de Espafiol

Aspectos administrativos

Direccion Regional de Educacion: Perez Zeledén Centro educativo: Escuela Mollejones
Nombre y apellidos del docente o la docente: Karla Jiménez Fernandez Asignatura: Espafiol (Articulado)
Nivel: segundo Periodo lectivo: 2022 | Mes: 7 lecciones (Julio)

Seccion |. Habilidades en el marco de la Politica Curricular.

Habilidad y su definicién Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)

Pensamiento critico: Razonamiento efectivo
(Evalua los supuestos y los propdsitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales.)

Habilidad para mejorar la calidad
del pensamiento y apropiarse de
las estructuras cognitivas
aceptadas universalmente
(claridad, exactitud, precision,
relevancia, profundidad,
importancia).

Argumentacion
(Fundamenta su pensamiento con precision, evidencia enunciados, graficas y preguntas, entre otros.)
Toma de decisiones
(Infiere los argumentos y las ideas principales, asi como los pro y contra de diversos puntos de vista.)
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Seccion Il. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediacion.

Aprendizaje esperado

Desarrollo de la

Componente del

- Indicadores . L
habilidad programa de del Estrategias de mediacion
seulels aprendizaje
(contenido esperado
curricular
procedimental)
Razonamiento Verifica Actividades de INICIO
efectivo semejanzas y
(Evalua los 3.1.  Reconocimiento diferencias
supuestos vy los del concepto de | entrelaslefras | Actividades:
propdsitos de los escritura. mayusculas y Se proponen espacios en la semana donde se retome el frazo correcto

razonamientos que
explican los
problemas y

preguntas vitales.)

Argumentacion
(Fundamenta su
pensamiento con
precision,
evidencia

(3. Concepto de
escritura.

Como:

minusculas.

Enuncia
pdrrafos con
ideas
coherentes con
los tipos de
letras existentes

de lefras (con uso de modelos), para lo cual es recomendable que no
sean periodos muy extensos y que no se convierta en una actividad
tediosa o aburrida. Puede usarse la copia dirigida de pequenos textos.
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enunciados,
grdficasy
preguntas, entre
otros.)

Toma de decisiones
(Infiere los
argumentos y las
ideas principales,
asi como los pro y
contra de diversos
puntos de vista.)

eEscritura de textos

funcionales.

* Aspectos bdsicos de

la escritura:
organizacion  logica
de las ideas por
comunicar,

mayuscula inicial,
punto final, uso de
nuevo  vocabulario,

concordancia de
género y numero, la
ortografia y
presentacion.

oral
grupal,

eLectura
modelada,
coral y unisona.

*Trazo correcto de las
letras y palabras (sin
omisiones).)

(cursiva,
imprenta,
mayuscula y
minUscula).

Justifica el trazo
correcto de las
letras (cursiva,

imprenta,

mayuscula y

minuscula) en su
produccion

escrita.

Actividades de desarrollo

Se recuerda la manera correcta de agarrar el Idpiz: entre el dedo
indice y pulgar y apoyado en el dedo del corazén. El uso de un dpiz
adecuado para la edad es importante, cuanto mds pequeno sea el
nino(a), se pueden utilizar Idpices mds gruesos o triangulares. Las
personas deben sentarse en una silla con respaldo en la cual puedan
apoyar totalmente la espalda, frente a la mesa, con los brazos sobre
ella y colocar el cuaderno o papel adecuadamente.

Mediante canciones o consignas, traza las letras: de arriba hacia abajo,
de la derecha hacia la izquierda y cuidan el tamano, las formas, los
espacios adecuados, la ubicacion espacial en el cuaderno,
mayusculas, minUsculas, entre otfros; de acuerdo con el tipo de letra
seleccionada. Puede resolver ejercicios graficos con grafemas, guiados
por medio de puntilleo o trazo en materiales como la lija, arena,
cemento, entre otros.

Actividades de cierre

Redlizar ejercicios grdficos que recuerden el trazo correcto de letfras vy
mejoren la caligrafia. Se sugiere forrar un cuaderno de caligrafia de
manera llamativa, decorarlo y transformarlo en un diario de anécdotas.
Una vez por semana, escribe una anécdota significativa, chistosa u
otra con la que desee franscribir y usar correctamente el cuaderno de

caligrafia. Por ejemplo, puede ser un pdrrafo que se escribe en cursiva
o imprenta.




Seccion lll. Instrumentos de evaluacion.

Instrumento de proceso
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Indicador (pautas para el
desarrollo de la habilidad)

Indicadores del aprendizaje
esperado

Inicial

Intermedio

Avanzado

Razonamiento efectivo

Verifica semejanzas y
diferencias entre las letras
mayusculas y minUsculas.

Enlista semejanzas y
diferencias entre las
letras mayuUscula y
minuscula.

Elige el tipo de letra
(mayuUscula y
minuscula) en sus
producciones
escritas.

Comprueba el trazo del
tipo de lefra en sus
producciones escritas.

Argumentacion

Enuncia pdarrafos con ideas
coherentes con los tipos de
letras existentes (cursiva,
imprenta, mayUscula y
minUscula).

Menciona ideas
coherentes con los
fipos de lefras
existentes (cursiva,
imprenta, mayuscula
y minUscula).

Narra pdrrafos
coherentes con los
fipos de letfras
existentes (cursiva,
imprenta, mayUscula
y minUscula).

Detalla textos diversos
con empleo de los
tipos de letras existentes
(cursiva, imprenta,
mayuscula y minUscula).

Toma de decisiones

Justifica el trazo correcto de
las letras (cursiva, imprenta,
mayuUscula y minUscula) en su
produccidn escrita.

Anota ideas
generales que
resaltan las
diferencias y
semejanzas enfre un
tipo de grafia y otfro
que utiliza.

Alude, con ideas
especificas, las
diferencias y
semejanzas entre un
tipo de grafia y otro
que utiliza.

Fundamenta, con ideas
principales, las
diferencias y
semejanzas entre un
tipo de grafia y otro que
utiliza.
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La casa de Natalia

Natalia se prepara para limpiar
su casa. Se pone lentes y agarra
la escoba. Tatiana espera tomando

té e Inés comiendo pan. Natalia ] A\

también pinta la reja y arregla - <
las rosas. Susana recoge sus tenis
y el nene camina por la casa. El

I

mono come las tunas y mira la

b
luna.
Después de leer contesta lo que se te pide.
1. ¢ Quién se espera 2. ¢Quién se espera
tomando té? comiendo pan?
a) Tatianat b) Susi a) Tatiana b) Susana
c) Tito d) Elisa c)Inés d) Natalia
3. ¢Quién come tunas y mira la luna?
a) El nene b) Susana c) El mono d) Natalia

4 Seleccionalo que se pone Natalia para limpiar la casa.

R @ Y

Escribo el texto La casa de Natalia para
practicar en caligrafia mis trazos en letra

imprenta
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La jirafa Josefina

Josefina no es una jirafa muy fina.
Josefina como hojas de perejil con gjo.
Josefina tiene un jarro, una caja roja y un
tejido, el cual no puede dejar de tejer.

El tejido que josefina teje que feje es para su
hijo José.

La jirafa Josefina ama a su hijo José.

Encuentra en la sopa de letras 7 palabras que
aparezcan en la lectura.
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N
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A
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A
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A

N

A

N

e, -

Escribo el texto La jirafa Josefina para
practicar en caligrafia mis trazos en letra

imprenta
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El ratoncito y el gato

Un dia el ratoncito fue a ver a su amigo el

gato. El gato estaba en la cama enfermo. El
ratoncito le preparé una sopa y le leyé un =
cuento y el gato se quedé dormido. Entonces = f
el ratoncito fregé el suelo de la casa y le lavé

la ropa. Mds tarde cuando el gato se desperté ya se sentia |

mucho mejor y jugd con el ratoncito a un juego muy divertido.

l Contesta:

1. ¢ A quién fue a ver el ratoncito?
[ ]a. A sumadre.
[b. Asu amigo el gato.
[ ]c. A suamigo el perro.

2. (Por qué estaba el gato en la cama? |
[ ]a. Estaba enfermo.
[ ]b. Tenia suefio. L

[ ]c. Queria jugar.

98

Escribo el texto El ratoncito y el gato para
practicar en caligrafia mis trazos en letra

imprenta




11 Nombre:

Escribo el texto La tortuga va a una boda

I
' 1 Fecha:

La tortuga va a una boda.

para practicar en caligrafia mis trazos en

ko Espoficl lectura 3 gredo - Faewn @33

Una vez invitaron a la tortuga a una
fiesta. Muy contenfa. la tortuga se lavo. se
perfumo. se pinto los labios y se puso un (
collar.

Después sdli® de casa y despacio.
despacio. se fue caminando. llegd al lugar
de lo fiesta y comenz6 a subr las
escaleras. Siefe afos fardé en legar arriba
y cuando ya pisaba el utimo escalon. se
resbald y cayé rodando. escaleras abgjo.

Y mientras ella caia. diguien le oyo decir:

!s
!a
!a
| .
I letra imprenta
J

!

!

!

!

!

|i {Condenadas escdlerasl La proxima
ol

I

|

I

i

I

.l

I}

1

|

I

.

I

2

I

o

I

|

|A—

vez que me invifen caminaré mas despacio.

“ Responds los eiguientes pregunios .:;] Observa los dibujos y escribe en el circulo el
’—lf‘ == orden de lo que hizo la fortuge, algunas no
|‘6Ada'\deVO|GTOrTL©O’) pertenecen a la historic.

2-¢COMo se preparo la tortuga
para el evento?

posD

iComy;

_Ols)
S
3
&
Q,
8
~N
g
3
g
@

——————— —————————— " — ————————— ——————— -~ ———— - ———————— -
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Escribo el texto El viento y el sol para

El viento y el sol practicar en caligrafia mis trazos en letra

Recopllacion de cuentos cortos

El sol y el vienfo discution pora ver quien era e mas
fuerfe. el vienfo decia

<Ves aquel anciano envuelto en una copa? Te apuesto a
que le hare quitor la capa mas rapido que Tu.

Se ocultd el sol fras una nube y comenzd @ soplor el
vienfo. Cada vez con més Fuerza. hasia ser casi un ciclon.
pero cuanfo mas soplaba fonfo mas se envolvia el hombre en
la capa.

Por fin el vienfo se cdmo y se declard vencido. Entonces
saio el sol y sonrio dulcemente d anciano. No pasd mucho
flempo hasta que el anciano. acdorado. se quitéd la capa.

El son demosiro d vienfo que la suavidad y el amor son
mas poderosos que la furia y la fuerza

imprenta

|
1
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
1
|
|
|
|
|
1
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
:
Responde las sigulentes preguntas. :
|
|
1
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
1
|
|
|
1
|
|
1
|
1
|
|
|
1
|

Busca las siguientes palabras ’l;
en la sopa de letras. =
alnlclilalnlo]lv]| l-Quenesestaban discutiendo?
pll|A[m|[r]ult]|y
afzixjalwibinlal o ioudesiarazondeladscusion?
c|lr]|pls|d]e|lg|m
flblwl|lo|lg|ln]|ls]|o
clifjcl|l]|é]|n|p]|T
hljlklh|ec]r]t]m 3- ¢Por qué el anciano se quitola p
z capa con €l soi? o
wlv]ilJe|ln]t]o]x 3
s|Ju e |d]ald g
Sol Cicion z
viento Nube Y- éCud Fue lamordeja dela fabuc? 3
Anciano Amor =
Capa Suavidad E
Material gratuito Facebook/@MireMilCamlu 2
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‘| Mis vacaciones

Yo vivo en el pueblo de San Benifo.
cuando ferminaron las clases fui con mi
hermano Tomas al ranchito de mi abuelo.
El maiz habia crecido mucho. pero el
abuelo estaba muy enocjado porque los
pdjaros se comian los granos.

Tomas y yo  hicdmos  un
espantapdjaros, quedd muy feo. con la
cabeza chueca vy los brazos disparejos.
Pero ni asl se asustaron los pdjaros.

i II =, Ahora dibyja un espantapéjaros para .:. Segpands; imsiplevken praguntos
-] == oyudarabenfiosenlacoseche om0 se lama el puebio?

ra R

4 2-¢A donde van los hermanos?

[ 3- ¢Por qué se enoja su abuelito?

4- ¢QuE hicieron los hermanos?

Material gratuito Facebook/@MireMilCamLu

i
[N J
I|
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Escribo el texto Mis vacaciones para practicar en

caligrafia mis trazos en letra imprenta




La pastora flautista

Recopilacion de cuentos cortos

I
|

i

[

|

[

[
Habia una vez una joven pastora. un da se |
encontré una flauta. Era una flauta magica que hacla |
bailar a todo el mundo. :
Una farde. el herrero del pueblo oy lamusicade la |
flauta y empezo a balar sin poder parar. Se enfadd -
fanfo que dijo a los vednos que la pasfora era una !
bruja. |
Enfonces fodos decidieron echar del pueblo ala |
joven. Pero, anfes de irse la pastora les pidio que la |
dejaran focar la flauta. Y cuando la oyeron. todos se |
pusieron a baillar. Los vecinos se ka pasaron fan bien |
que decidieron que se quedara en el pueblo con ellos. :
I

I

|

|

i

[

|

|

I

[

|

I

|

[

I

S -~ Encierra qué instrumento era magico
| Responde las siguientes preguntas. & a

i en et B -'3- en la historia, cuidado estén algunos

i 1-¢Queé encontro una pastora? repetidos.

* 1 2-¢Quien escucho primero la flauta?

11 3-<Cudl Fue decision del puebio?

102

Escribo el texto La pastora flautista para
practicar en caligrafia mis trazos en letra

imprenta
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Me llamo Hoy es

UN BANO DE ESPUMA MDY ESPECIAL

Un murciélago endno quedd atrapado en una frampa

para insectos. Unos sefiores lo vieron y llamaron a una

asociacién de animales para que lo rescatasen. El

murciélago estaba cubierto de pegamento y casi no

podia moverse. Para quitfarle el pegamento lo bafiaron

con agua y jabén varias veces. [El bafo de espuma le

encantd y se recuperd!

Contesta:

Acepiocs ce Notiene! Secovepnic Kk
BT i i e

@) ¢Qué animal protagoniza la noticla? M

b)

c)

d)

e)

dDénde quedsd atrapado?

¢Quién lo rescater?

¢Qué le pascka?

¢Camo le quitaron &l pegamento?

Escribo el texto Un bafio de espuma muy especial
para practicar en caligrafia mis trazos en letra

imprenta
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Traza el camino de las frutas iguales.

Ddimmqmpuh@bormﬂaugqmq,m
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Aspectos administrativos
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Direccion Regional de Educacién: Pérez Zeleddn

Centro educativo: Mollejones

Ferndndez

Nombre y apellidos del docente o la docente: Karla Jiménez

Asignatura: Ciencias

Nivel: segundo ano

Curso lectivo: 2023 Periodicidad:

3 lecciones (julio)

Seccion I. Habilidades en el marco de la Politica Curricular.

Habilidad y su definicion

Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)

Pensamiento critico
Habilidad para mejorar la
calidad de pensamiento y

apropiarse de las estructuras
cognitivas aceptadas
universalmente

Razonamiento efectivo
(EvalUa los supuestos y los propdsitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas
vitales.)

Argumentacién
(Fundamenta su pensamiento con precision, evidencia enunciados, gréficas y preguntas, entre otros.)

Toma de decisiones
(Infiere los argumentos vy las ideas principales, asi como los pro y contra de diversos puntos de vista.)

Habilidad y su definicién

Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)

Estilos de vida saludable
Aspiracion de una vida digna,
en la que la relacion de los
seres humanos con la Tierrq,
procure su desarrollo integral y
la consecucién de un
proyecto personal. Se
requerird que las personas
gocen sus derechos y ejerzan
responsabilidades en la
interculturalidad, del respeto a
los ofros seres vivos y a la

convivencia con la naturaleza.

Toma conciencia
(Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interaccion del individuo con su medio ambiente
y la influencia de aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales.)

Planteamiento de propuestas
(Propicia la participacion individual y social en la solucién de los problemas socioambientales, desde el
principio de respeto a toda forma de vida.)

Apropiacion
(Cambia sus hdbitos de consumo desde un enfoque que procure la implementacion del concepto de
“salud integral y sostenibilidad”.)
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Secciodn Il. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediacion.

Aprendizaje esperado

Indicadores del

Estrategias de mediacidén sugeridas

(Evalua los supuestos y
los propdsitos de los
razonamientos que

explican los
problemas y
preguntas vitales.)

Toma conciencia.
(Concibe la salud y el
bienestar como
resultado de la
interacciéon del
individuo con su
medio ambiente y la
influencia de

de los seres vivos
y los diferentes
ambientes en
que viven,
comprendiendo
la importancia
de conservarlos.

de los seres
vivos de
acuerdo dl
ambiente en
que viven.

Reconoce
aspectos
vinculados con
la importancia
de conservar
los diferentes
ambientes en
que viven los
seres Vivos.

Indicador para la Criterio de aprendizaje
habilidad evaluacion esperado
Razonamiento Reconocer las Describe las Focalizacion
efectivo caracteristicas caracteristicas | A partir de las ideas presentadas por el estudiantado

acerca de las caracteristicas de los seres vivos se
plantean preguntas como las siguientes.

2Como es el ambiente donde viven los zancudos?
2Qué diferencias tiene el ambiente de un estanque y de
un rio para los peces que viven en ellos?

2Como es el lugar que habitan las aves?

sLos murciélagos viven en cuevas, como es la vida en
una cuevae

Se exponen las ideas mediante diferentes formas
artisticas.

Exploracién

Se realiza un recorrido o con el apoyo de un video.
hitps.//www.youtube.com/watchev=kC70gt498VU

Se observan los diferentes ambientes y  sus
caracteristicas, asi como los seres vivos que habitan en
ellos e indican lo siguiente:

5Qué caracteristicas presentan
habitan en el agua?

sPor qué hay plantas que tienen espinas y otras no?
sPara qué les sirven las garras a algunos animales?

los animales que



https://www.youtube.com/watch?v=kC7Ogt498VU
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Representan los ambientes terrestres y acudticos,
mediante diferentes formas artisticas como maquetas,
dibujos u ofras y los seres vivos que los habitan.
Registran en cuadros las diferentes caracteristicas de los
ambientes y la diversidad de los seres vivos, haciendo
énfasis en los rasgos distintivos que presentan.

Se socializan los trabajos realizados.

Contrastacion

Se consulta materiales impresos, se comparan 1os tipos
de ambientes, como el terrestre (milpa o maizal, pastizal,
pdramo, bosque, desierto, otros), el acudtico (rios, lagos,
rios subterrdneos, fuentes termales, mares, otros), las
caracteristicas que presentan estos ambientes, segun
las plantas y animales predominantes, canfidad de
lluvia, caluroso, frio, enfre ofras, asi como las
caracteristicas de esos seres vivos, segun Ia
alimentacién, aspectos anatdédmicos y reproduccion. El
estudiantado reflexiona y compara la informacion con
las ideas expuestas en la actividad anterior, para
mejorar sus descripciones. Se exponen y registran las
conclusiones.
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Aplicacion

Se discute lo siguiente: 3Qué le ocurre a los seres vivos
gue habitan en una charca o un rio, cuando se
derraman residuos toxicos o se vierten las aguas negras
y de jabdne zQué cambios han ocurrido en la
comunidad, que afectaron los lugares donde habitan
diferentes seres vivose 3Qué les sucedid a los seres vivos
que habitaron estos lugarese sQué acciones se podrian
realizar para prevenir la contaminaciéon de los rios,
lagunas y oftras fuentes de aguae Se socializan vy
registran las ideas.

Estos frabajos se complementan con material de apoyo.




@ El ambiente y su conservacién

Focalizacion

1. Observe las imagenes y responda las preguntas.

a. ¢Son fodos los paisajes iguales? ¢Por qué?

b. ¢Podrian vivir los seres vivos del ambiente tres en el
ambiente cinco? Explique.

c. ¢las plantas que viven en el ambiente cinco se parecen a
las de los otros ambientes? ¢ Por qué?

d. ;Cudles dreas parecen mas calientes? Comente.

2. Visite los alrededores de la escuela con el resto de la B.0,0,

clase y realicen las siguientes actividades. TRABKTO GUPA

a. Observen dos seres vivos, sus caracteristicas, sus relaciones
con ofros seres y el ambiente donde viven.

b. Completen el siguiente cuadro con base en
las observaciones.

Descripcién de los seres vivos

Dibujo Caracteristicas externas | Ambiente donde viven

c. Comenten oralmente qué obtienen esos seres vivos del
lugar que habitan.
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¢Qué tipos de ambientes existen?

Construccién del conocimiento ™ ]

En nuestro planeta existe una gran cantidad de seres vivos que
podemos encontrar en casi fodas las regiones. Un ser vivo encuentra
en su ambiente el alimento y el refugio que necesita. En la Tierra

hay variedad de ambientes. En las superficies sélidas y secas hay
ambientes terrestres como los maizales, los pastizales, los desiertos,
los bosques y los pdramos.También hay diversos ambientes
acudticos; estén formados en su mayor parte por agua. Por ejemplo,
los rios, los lagos, los manglares, los arrecifes de coral y los océanos.

Los seres vivos tienen diferentes caracteristicas para sobrevivir en

su ambiente. Por ejemplo, los cactus sobreviven en lugares muy
secos porque sus tallos almacenan agua vy los lirios de agua tienen
hojas que les ayudan a flotar. Los buhos y las aguilas tienen patas
fuertes y ufas curvadas con picos ganchudos, con los que cazan
y comen sus presas; los peces tienen aletas para desplazarse en el
agua y pueden respirar en ella.

Evaluacién formativa ™

1. Una con lineas las imégenes con el tipo de ambiente
que representan.

Acudtico

Terrestre

2. Clasifique los organismos de las imégenes segln su ambiente.
e Anote en el circulo una T, si el animal es terrestre, o una A,
si es acudtico.

3. Escriba una caracteristica que permite a los animales ilustrados
sobrevivir en su ambiente.

4. Llea la informacién y responda la pregunta.

Las plantas pierden agua a través de sus hojas. Segdn algunos
investigadores, los cactus que viven en el desierfto modificaron
sus hojas y las convirtieron en espinas para perder la minima
cantidad de agua y asi poder sobrevivir en climas muy secos.

e ¢Por qué las espinas han ayudado a los cactus a sobrevivir
en el desierto? Comente oralmente.
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¢Como son los maizales, los pastizales y los desiertos?

Construccién del conocimiento

Los maizales, los pastizales y los desierfos son ambientes terrestres.

Maizales o milpas. Son terrenos cultivados con plantas de
maiz. Son cdlidos y hitmedos. Los habitan pocos animales; por
ejemplo, ratones silvestres y aves que se alimentan de granos.
Pastizales. Tienen muchas hierbas y pocos arboles. Pueden
ser naturales, como las praderas y las sabanas, o creados

por el ser humano, como los potreros. Son cdlidos y himedos.
En la sabana africana hay jirafas, elefantes, cebras y leones,
entre ofros. En los potreros de Costa Rica hay ganado vacuno
(vacas, toros y bueyes), insectos, aves y serpientes.

Desiertos. Son lugares cubierfos de piedras y arena. Tienen
pocas plantas, entre ellas cactus. La mayoria son ambientes muy
calientes y secos. Ahi casi nunca llueve. Los habitan escorpiones,
camellos, suricatos, roedores y serpientes, entre ofros.

Evaluacién formativa "

1.

Clasifique los ambientes de las imagenes.
e Anote en el circulo una D, si es un desierto, una P, si es un
pastizal, o una M, si es un maizal.

| N

—
4|

>

2. Diga oralmente en qué se diferencian los pastizales de

los maizales.
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3. Encuentre en la sopa de letras el nombre de seis animales.

LIEJO|N]E]S]L]R VI|E
C|A|R|JE|JL|L|IV|IA|JC]|A]|S
S|E(R|P|]I|E|IN|]T|E]|S|E
EIS|EC|OQIR|P]JIJO|N]JE]S
LIA|C|A|S|O|IN|NJ|E]|E
A|l|EIM|E|L|E|E|E|S]|E

M]IE]JL]L]O]|S|©]| L]|E

Clasifique los animales que encontrd segdn el ambiente
en el que viven.

Pastizal Maizal v Desierto

4. Busque en revistas, periddicos o Internet, una fotografia de un
pastizal o una milpa en Costa Rica.

b
c.
d.
e

Pegue la fotografia en una hoja en blanco.

Escriba bajo la fotografia una descripcion del lugar.
Explique los beneficios que le brinda al ser humano ese sitio.
Una su hoja con las de sus companeros y formen un éloum.
Exhiban el dlbum en un rincén del aula.
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Seccion I. Habilidades en el marco de la Politica Curricular

Habilidad y su definicién Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)

sistema)

Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de
contextos mds amplios y complejos. (Patrones dentro del

Habilidad para ver el todo y las partes, asi

como las conexiones que permiten la

contexto.

parte de un sistema dindmico de

Pensamiento sistémico Expone como cada objeto, hecho, persona y ser vivo son

interdependencia en su entorno determinado.

construccion de sentido de acuerdo al (Causalidad entre los componentes del sistema)

interrelacion e

Desarrolla nuevos conocimientos, técnicas y herramientas
prdcticas que le permiten la reconstruccidon de sentidos.
(Modificacion y mejoras del sistema)
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Habilidad y su definicion

Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)

Pensamiento critico
Habilidad para mejorar la calidad del
pensamiento y apropiarse de las
estructuras cognitivas aceptadas
universalmente (claridad, exactitud,
precision, relevancia, profundidad,
importancia).

Infiere los argumentos y las ideas principales, asi como los pro y confra de diversos
puntos de vista. (Toma de decisiones)

Fundamenta su pensamiento con precision, evidencia enunciados, grdficas y
preguntas, entre ofros. (Argumentacion)

Infiere los argumentosy las ideas principales, asi como los pro y confra de diversos
puntos de vista. (Toma de decisiones)

Seccion Il. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediacion

Aprendizaje esperado

Indicadores del

aprendizaje

Actividades de mediacion

personal y social

Respeta la diversidad
cultural, étnica,
socioecondmica,

personal en su
trdnsito  por las
vias publicas.

personal y de
seguridad vial en
los espacios
rurales y urbanos
de mi cantoén.

Desarrollo de la Contenido
habilidad procedimental esperado
Responsabilidad Vivehcio de | 4. Desgribe las | PRIMER MOMENTO: Actividades iniciales
medidas de medidas de
seguridad seguridad Observo el video sobre Seguridad personal

https://youtu.be/il-LpGkTMys

Comento con el estudiantado la importancia de cuidad
nuestra seguridad personal.



https://youtu.be/iI-LpGkTMys
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politica, de género y
religiosa, entre ofras.
(Toma conciencia)
Practica de forma
consciente, un estilo
de vida saludable
para su propio

bienestar y el de su

entorno.

(Buenas prdcticas)

Se conectay se
identifica, de forma
asertiva, con su
entorno.
(Interaccion
respetuosa)

Reconocimiento
de las actitudesy
prdcticas
responsables
para el
fortalecimiento
de la seguridad
personaly vial de
los habitantes
del canton.

Plantea actitudes
y prdcticas
responsables
para el
fortalecimiento
de la seguridad
personal y vial de
los habitantes del
canton.

Relaciona las
actitudes y
prdcticas

responsables con
el fortalecimiento
de la seguridad
personal y vial de
los habitantes del
cantoén.

SEGUNDO MOMENTO: Informacion y discusion sobre el
nuevo tema

Mediante lluvia de ideas después de observar el
video anotamos diferentes formas de cuidar

nuestra persona.

El estudiantado mediante lluvia de ideas comenta
qué necesita para una seguridad vial o qué

entfienden por ese término.

TERCER MOMENTO: Discusidn participativa (frabajo

colaborativo)

Se trabaja estudiando las senales de transito y los tipos
de senales que hay:

Informacién

Prevenciéon

Reglamentacion.

Se trabaja en el material preparado con ese tema.
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Seccion lll. Instrumentos de evaluacion

aplica lo aprendido.

CUARTO MOMENTO: actividades de cierre

En las FICHAS sobre seguridad personal y vial se

Indicador (pautas para el desarrolio de

la habilidad)

Indicadores del

aprendizaje esperado

Nivel de desempeno

Inicial

Intermedio

Avanzado

Respeta la diversidad cultural, étnica,
socioeconémica, politica, de género y
religiosa, entre otfras. (Toma conciencia)

Describe las medidas
de seguridad personal y
de seguridad vial en los
espacios  rurales y
urbanos de su cantén.

Menciona las medidas
de seguridad personal y
de seguridad vial en los

espacios rurales y
urbanos de su canton.

Resalta aspectos
especificos de las
medidas de seguridad
personal y de seguridad

vial en los espacios

Puntualiza aspectos
significativos de las
medidas de seguridad
personal y de seguridad

vial en los espacios
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rurales y urbanos de su

cantoén.

rurales y urbanos de su

canton.

Practica de forma consciente, un estilo
de vida saludable para su propio

bienestar y el de su entorno.

(Buenas prdcticas)

Plantea actitudes vy
prdcticas responsables,
para el fortalecimiento
de la seguridad
personal y vial de los
habitantes del cantén.

Menciona actitudes y

para el fortalecimiento
de la seguridad
personal y vial de los
habitantes del cantén.

prdcticas responsables,

Alude a la relacion que
existe entre actitudes y
prdcticas responsables y
el fortalecimiento de la
seguridad personal y vial
de los habitantes del
cantén.

Presenta nuevas
actitudes y practicas
responsables para el
fortalecimiento de la

seguridad personal y vial
de los habitantes del

cantén.

Se conecta y se identifica, de forma
asertiva, con su enforno.
(Interaccién respetuosa)

Relaciona las actitudes
y prdacticas
responsables con el
fortalecimiento de la
seguridad personal vy
vial de los habitantes

Cita las actitudes y
prdcticas responsables
con el fortalecimiento

de la seguridad
personal y vial de los

Caracteriza las actitudes
y prdcticas responsables
con el fortalecimiento de
la seguridad personal y
vial de los habitantes del

Vincula las actitudes y
prdcticas responsables
con el fortalecimiento
de la seguridad personal
y vial de los habitantes

del cantén. habitantes del cantén. cantén. del cantén.
Valoracién general de la habilidad de colaboraciéon y comunicacién
Indicador (pautas Indicadores del aprendizaje Nivel de desempeno
para el desarrollo esperado
O ) Inicial Intermedio Avanzado

Sentido
de pertinencia

Reconoce los aportes que puede
brindar cada integrante del grupo.

Menciona aspectos
bdsicos de los aportes de
las personas que
participan en
actividades grupales.

Resalta aspectos
relevantes acerca de los
aportes que ofrecen los
integrantes de un grupo.

Distingue, puntualmente, las
fortalezas y oportunidades de los
aportes que brinda cada
integrante de un grupo.
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Toma
de perspectiva

Justifica las razones por las cuales
considera un criterio mejor que otro,
para cumplir con la actividad
establecida.

Anota los criterios
compartidos por
diferentes personas.

Alude a los aspectos que
abordan los diferentes
criterios compartidos.

Fundamenta las razones por las
cuales considera que un criterio es
mejor que ofro, para cumplir con
la actividad establecida.

Integracion social

Aconseja maneras de mejorar el
trabajo realizado por el grupo.

Menciona informacién

general para mejorar el

trabajo realizado por el
grupo.

Narra aspectos para el
mejoramiento del trabajo
realizado por el grupo.

Contribuye con maneras de
mejorar el tfrabajo realizado por el

grupo.

Decodificacion

Especifica las ideas propuestas
utiizando medios escritos, orales,
pldsticos, entre ofros.

Enlista las ideas
propuestas utilizando
medios escritos, orales,
pldsticos y otros.

Elige las ideas propuestas
utilizando medios escritos,
orales, pldsticos y otros.

Comprueba la pertinencia de las
ideas propuestas utilizando medios
escritos, orales, pldsticos y ofros.

Comprension

Demuestra la expresion y
comprension de las ideas
comunicadas, en forma oral, escrita,
pldstica, entre otras.

Menciona ideas simples
en forma oral, escrita,
pldstica y otras.

Aborda aspectos
particulares para la
expresion y comprension
oral, escrita, pldstica y
otras.

Compone obras de forma oral,
escrita, pldstica y otras, para
evidenciar la expresidén y
comprensidn de las ideas
comunicadas.

Trasmision efectiva

Desarrolla  producciones  orales,
escritas, pldstica y otras, a partir de
criterios establecidos.

Esquematiza las ideas
principales para las
producciones orales,

escritas, pldsticas y otras.

Describe aspectos
relevantes para realizar
producciones por medios
escritos, orales, pldsticos y
otfros, en la comunicacién
de las ideas.

Produce obras orales, escritas,
pldasticas y otras, a partir de
criterios establecidos.
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Seguridad vial

. . Las normas de seguridad vial son conductas o medidas que
Segurldod vial ayudan a que las personas transiten en forma segura en la via
publica, tanto en espacios urbanos como rurales. La seguridad vial
procura reducir los accidentes de transito.

El estudiante junto con su familia y utilizando material de

Los menores de edad deben practicar conductas responsables
que garanticen su seguridad al manejar bicicleta, al transitar como
peatones y al viajar como pasajeros en automoviles y en autobuses.

desecho van a readlizar una senal de ftransito que
Como conductores de bicicleta, los ninos deben asegurarse de
que su vehiculo esta en buenas condiciones; por ejemplo, las

conozcan y van a comentar donde han observado esta llantas infladas y los frenos en buen estado. Ademds. deben circular
solamente en los lugares donde estda permitido el uso de bicicletas.

senal y cudl es su significado.

El uso de cascos
y de implementos
de proteccion

en las rodillas es
fundamental para
la seguridad de
los ciclistas.

Comente en familia las siguientes preguntas:

¢Elaboré la senal de transitoe




Conductas responsables como peatones

Transitar por las aceras.

Mirar a ambos lados antes
de cruzar una calle.

Caminar por el lado
izquierdo de la calle
cuando no hay aceras.

Utilizar el puente peatonal.

No llevar objetos que
obstaculicen el trénsito
de ofras personas.

Respetar las luces
del semaforo.

Los peatones deben utilizar el paso
peatonal para cruzar la calle.

a. Ensucuaderno realice un dibujo de una conducta
respondable que usted practica como peaton.

Conductas responsables como pasajeros

e Mantener un
comportamiento correcto
para no distraer al
conductor del vehiculo.

e Viagjar sentado en
los autobuses si hay
espacio disponible.

e Esperar a que el vehiculo se
detenga para subir o bajar
de él.

Los menores siempre deben e No sacar las manos o la

vigjar en los asienfos cabeza por la ventana.
adecuados para su edad y con

el cinturén abrochado.

Mirar a ambos lados antes
de cruzar una calle.

Viagjar sentado en
los autobuses.

No distraer al conductor
del vehiculo.

Respetar las luces
del semaforo.

No sacar las manos o la

Utilizar el puente peatonal.
cabeza por la ventana.

Instituciones responsables de la seguridad en el cantéon

En el cantédn hay instituciones que colaboran en la seguridad de
las personas. Entre ellas estan la policia municipal, la policia de
transito, el cuerpo de bomberos y la Cruz Roja.

Los policias vigilan la entrada y la salida de los estudiantes de la
escuela. Los oficiales de transito se enfocan en la seguridad vial. El
cuerpo de bomberos y la Cruz Roja prestan ayuda cuando sucede
alguna emergencia.

La infervencion de la policia, de los bomberos y de
la Cruz Roja en caso de una emergencia se solicita
llamando al 271.

[ Buen vivir L2
La policia municipal y la de transito tienen la responsabilidad de

mantener el orden en el cantén. El deber de los ciudadanos es
acatar sus instrucciones para el bien de todos.

- Comente una situaciéon en la que haya visto la participacion
de la policia municipal o la de transito en su cantén.
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- .. 2
Senales de prevencion:

Alertan a los
conductores y a los
peatones de problemas
o peligros en la carretera.
Por ejemplo: si hay curvas
peligrosas, zona escolar,
dermumbes, o si  estan
realizande trabagjos en la
via. El fondo es de color
amarillo y el dibujo o las
letras son de color negro.

_Senales de transito

Zona escolar Demumbes

Son simbolos, dibujos o lefras que nos informan sobre las reglas que se
deben cumplir en la via piblica. Se clasifican en fres tipos:

Senales

oyt o A
Curvas peligrosas Trabajos en la via

Senales de informacién:
Brindan informacién, por

ejemplo cuando vigjamos nos ALAJUELA & SAN ANTONIO 1 Sefiales de reglamentacién:
anuncian la direccion de un lugar 4 SANRAMON % SAN JOAQUIN 2 Indican las acciones
y la distancia para encontrarlo. Ee— permitidas o prohibidas en

Estas sefiales son de color verde LG FSEE N i lo U] 12y (o B/ 4 la via publica. Sirven para
dirigireltrénsito en carretera
y de esta manera evitar
accidentes de transito.
Son de color blonco con
un circulo rojo en la parte
superior, si el circulo estd
afravesado por una linea
significa prohibicion o no
estd permitido.

con blanco, por ejemplo las que
se observan en la imagen.

Prohibido
Estacionar

También existen senales de
informacién que nos indican los
servicios que estdn  disponibles
como por ejemplo: hotel,
gasolinera cerca, restaurante, etc.
Estas sefiales son de color blanco GASOLINERA

con azul. RESTAURANIE

HOTEL

NO
ADELANTAR

-\ -
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Aspectos administrativos

Seccion I. Habilidades en el marco de la Politica Curricular.

Habilidad y su definicion Indicador (pautas para el desarrollo de la habilidad)
Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos mds
amplios y complejos.

Pensamiento sistémico (Patrones dentro del sistema)
Habilidad para ver el todo vy las Expone como cada objeto, hecho, persona y ser vivo, son parte de un sistema
partes, asi como las conexiones dindmico de interrelacion e interdependencia en su entorno determinado.
que permitan la construccion de | (Causalidad entre los componentes del sistema)
sentido de acuerdo al confexto. Desarrolla nuevos conocimientos, técnicas y herramientas précticas que le
permiten la reconstruccidon de sentidos.
(Modificaciéon y mejoras del sistema)
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Seccion ll: Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediacion.

Pensamiento

Sistémico
Abstrae los datos,
hechos, acciones vy

objetos como parte

de contextos mds

amplios y complejos.

(Patrones dentro del

sistema)

Area:

medidas

8. Utilizar el
kilogramo
como unidad
de masa.

9.
Reconocer el
simbolo para
kilogramos.

10.
medidas
peso.

Estimar
de

11.
Comparar
medidas de

peso.
P&g.126.

Utiliza el kilogramo

como unidad de

masa al  resolver
problemas de

contexto.

Compara medidas

de peso en

| Momento: propuesta del problema.

Se ensenan dos objetos a la persona estudiante y se
le pregunta si saben mds o menos cudnto pesa cada
objeto, puede usarse frutas, una bolsa de café, un

paquete de azUcar o de arroz.

Se les explica qué es un gramo y qué es un kilogramo

y ala vez el uso de la balanza.

Il Momento: trabajo estudiantil independiente.

En el tema de masa es importante el uso de la

balanza para comparar el peso, antes de ensenarles
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Expone como cada
objeto, hecho,
personay ser vivo, son
parte de un sistema
dindmico de
interrelacion e
interdependencia en
sU entorno

determinado.

problemas y
sitfuaciones del
entorno.

Reconoce el simbolo
para el gramo vy el
kilogramo al resolver
problemas de

contexto.

lo que es una balanza seria muy bueno que ellos
observen dos objetos y puedan compararlo a ver

cudl pesa mads.

A construir se ha dicho: Vamos a hacer una balanza

Aprovechen el tema para que vean diferentes

objetos y comparen la canfidad de masa que




126

(Causalidad entre los
componentes del

sistema)

poseen. Luego se ve el gramo y el kilogramo como

medidas de masa.

Il Momento: discusion interactiva y comunicativa.

Trabaja la persona estudiante en la copia de la

siguiente informacion.




Las medidas de masa

Las medidas de masa corresponden a la cantidad de materia que forma
una persona, animal u objeto.

Dos unidades que nos permiten medir la masa de un objeto son el kilogramo
(kg)y el gramo (g).

Un kilogramo esté formado por 1000 gramos.

El gramo se utiliza para expresar el peso de objetos que no sean muy pesados.

Por ejemplo:
;o8

»
3 gramos 50 gramos

El kilogramo se utiliza para medir la masa de objetos que son un poco mas

pesadas. Por ejemplo:

2 kilogramos 30 kilogramos
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IV Momento: clausura o cierre.

Mediante ejercicios y anexos la persona estudiante
trabaja con fichas y materiales usando la balanza

gue hicieron, asi como, los anexos.

Observaciones:




Seccidn lll: Instrumento de evaluacién

Utiliza el kilogramo como
unidad de masa al resolver

problemas de contexto.

Identifica el kilogramo

como unidad de masa.

|dentifica medidas dadas en

kilogramos.
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Utiliza el kilogramo como
unidad de masa al resolver

problemas de contexto.

componentes del sistema

resolver problemas de

contexto.

Patrones  dentro  del
. Compara medidas de peso Estima medidas de peso Determina medidas de peso Compara medidas de peso
eme en problemas y situaciones de objetos utilizando el utilizando el kilogramo como en problemas y situaciones
del entorno. kilogramo como unidad unidad de masa en del entorno.
de masa. situaciones de contexto.
Reconoce el simbolo para el | Identifica el simbolo para el | Identifica medidas dadas en Reconoce el simbolo para
Causalidad  entre  los gramo y el kilogramo all gramo y el kilogramo. gramos y en kilogramos el gramo y el kilogramo al

utilizando el simbolo.

resolver problemas de

contexto.
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A construir se ha dicho: Vamos a hacer una balanza
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Las medidas de masa 1. Encierre en un circulo aquellos objetos que se pueden medir en gramos.
Las medidas de masa corresponden a la cantidad de materia que forma

/\/‘V
una persona, animal u objeto. q "

Dos unidades que nos permiten medir la masa de un objeto son el kilogramo /
(kg) y el gramo (g).

Un kilogramo estd formado por 1000 gramos. 2. Encierre en un circulo aquellos objetos que se pueden medir en kilogramos.

mE #ree

El gramo se utiliza para expresar el peso de objetos que no sean muy pesados.

Por ejemplo: -~
4

3. Observe las siguientes balanzas y los objetos que se encuentran en ellas,

luego, complete lo que se le solicita.

n a-) Si cada pifia pesa 500 g, ¢cudnto debe pesar cada
» \ I @W Manzana para que la balanza se mantenga en equilibrio?
3 gramos 50 gramos - | -
EEEe———

El kilogramo se utiliza para medir la masa de objetos que son un poco mas

pesadas. Por ejemplo:

n b-) Si la sandia pesa 3 kg, ¢cudnto debe pesar cada
‘ (¥] 0 (% pifia para que la balanza se mantenga en equilibrio?
A4

2 kilogramos 30 kilogranﬁos



4. Estime el peso de los siguientes objetos en la unidad indicada.

di
:] kilogramos D gramos D kilogramos

5. Ordene estos alimentos de menor a mayor peso, escribiendo en el espacio

los nimeros del 1al 4.

@ y
= =l = S

6. Lea cada situacién y marque con una X la estimacion que sea correcta.

a-) ¢(Cudntos kilogramos podria pesar el oso panda adulto?

.\

.:. O 5kg

O 1kg O 50 kg
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b-) {Cuantos gramos podria pesar la hoja de una planta?

() 109

() so0g ()900g
c-) ¢(Cuantos kilogramos puede pesar una bolsa de azicar?

() 100kg () 2kg ()8o0kg

7. Resuelva los siguientes problemas.

a-) Una maestra de segundo grado esta pesando a sus estudiantes.

A continuacién se le presenta el peso de Juan y Sofia.

L d—
0, S
1bs zm Ibs \02 1bs
T oY ke ‘
' e % o v,
g’.m'
R al
38 kg 33 kg

1-) ¢Cuéntos kilogramos le hacen falta a Sofia para tener el mismo pes

2-) Si al afio siguiente ambos estudiantes han aumentado 4kg.

¢Cudl seria su nuevo peso?




b-) La mamé de Daniela necesita 3 kg de pollo y 1000 g de papas para hacer
una receta. (Cuantos kg de ingredientes necesita en total?

c-) En una balanza se estan comparando dos tipos de verduras. De un lado de la
balanza hay 1 kg de zanahoria y del otro lado hay 600 g de yuca.

¢Cuantos gramos de yuca faltan para que la balanza quede equilibrada?

d-) Maria va a hacer un pastel, la receta dice que necesita un 1 kg de harina, pero
en el supermercado solo encuentra paquetes de 400 g.

¢Cudntos paquetes de 400 g necesita para realizar la receta?

e-) Alejandro fue a la carniceria y compré:
* 2 kg de carne de cerdo.

* 1000 g de queso Turrialba.

* 3 kg de pollo.

* 1000 g de carne molina.

¢Cudntos kg de productos compré en total?
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La balanza

Se utiliza para determinar la cantidad de masa que conforma diferentes
elementos.

Cantidad de arroz en una bolsa.

La masa de un nifo.

La unidad de medida de la masa en Costa Rica es el kilogramo, su simbolo es kg.
Un kilogramo es igual a 1 000 gramos.

-

Gramos <

> Kilogramos




2. Encierre el objeto que tiene menor medida de masa en cada balanza.

3. Margue con equis el objeto que tiene maycrmedida de masa al observarlas tarjetas.

Q)

- R

b)

4

b)

S &b

<)

<)

-

mayor 0 menor que un kilogramo.

Imagen

Mayor a un 1 kg

Menor aun 1 kg
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- ; : i 5
4. Observe cada imagen y marque con equis la columna que indigue si su peso es




135
b. Material didactico.
Espafiol

Uso de la mayuscula.

1- en enero hace bastante fric.

2- Wisitames el museo del prade. el dia estuve hermeso.
3 enlarealeza hay duques.

4- me encanta o nisve de invierne en canadd.

5 el reyricardo estuvo en el desfile.

| afiana hara fric. e pondre el suster nuavo.
residente dio una entravista por television. | 2, p)

i goto se llama andido. [b)

i Este werano Iremos o uropa. isitaremaos spafia, rancia y

lemania. (e.v.ef.aq)

Hay pistos
en
algunas
oraciones

El nombre de mi escuela es :
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Usodelaryrr
Link juego herramienta wordwall :

https://wordwall.net/es/resource/17255540/trabajamos-con-r-y-rr



https://wordwall.net/es/resource/17255540/trabajamos-con-r-y-rr
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Uso delam antes de by p.

& &

PP T -y :
Se escribe I bombillo | Se escribe
con[m]antes = con[mjantes

delb] de[p]

————— -
1 hombre 1
o o o o -

comprar |

[~ T ara (o0 IR o € e pujar
- o i eeeee iar LI lar
L e ra 7 I iro L re
F i

Uso de b en terminaciones aba

Completar la historia con las terminaciones -aba- aban

Una vez al afio el Sefior Chavez (viajar) en bicicleta. Le (gustar)
recorrer los lugares tranquilomente. A veces, lo (acompafar) sus hijos, que
[manejar) la bicicleta con gran habilidad, A los fres les (dar) tiempo

de contemplar el poisaje, de charlar y de competir en la subide o baojada de algun valle, Eran
vigjes fantasticos que después le (contar) a sus amigos v ellos

(sefiar) con acompafiarlo algin dia.
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Escritura con ce, ci, que, qui, gue, gui, gue, y gui.

Ce
cmytoec
occisne
ces tazb

Ci

irratur

nhortmka

eacirco

Ancte una palabra gue contenga la slaba que
/ Yo quiero ser \ P 4 9 q

Enrique quiere ser mensajero

Ancte una palabra que contenga la slaba qui
para dar paquetes y buenas

noficias a la gente.

Anote el nombre de un nific que contenga que
o qui

Jimena quiere ser arquitecta para

hacer casas y enormes edificios.

Paquitc quiere ser cocinero para

cocinar ricos panguegues.
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Trazo correcto de letras

L easaids Nataia Escribo el texto La casa de Natalia para

practicar en caligrafia mis trazos en

Natalia se prepara para limpiar
su casa. Se pone lentes y agarra
la escoba. Tatiana espera tomando
té e Inés comiendo pan. Natalia
también pinta la reja y arregla

las rosas. Susana recoge sus tenis
y el nene camina por la casa. El
mono come las tunas y mira la
luna.

letra imprenta.

Después de leer contesta lo que se te pide.

1. ;Quién se espera 2. ¢Quién se espera
tomando té? comiendo pan?

a) Tatianat b) Susi a) Tatiana b) Susana
c) Tito d) Elisa c) Inés d) Natalia

3. ¢Quién come tunas y mira la luna?

a) El nene b) Susana c) El mono d) Natalia

4 Seleccionalo que se pone Natalia para limpiar la casa.

® @ ¥

-,

Escribo el texto La jirafa Josefina para

A

La jirafa Josefina

v oW

practicar en caligrafia mis trazos en

A

L v, v

Josefina no es una jirafa muy fina.
Josefina como hojas de perejil con gjo.
Josefina tiene un jarro, una caja roja y un
tejido, el cual no puede dejar de tejer.

El tejido que josefina teje que teje es para su
hijo José.

La jirafa Josefina ama a su hijo José.

letra imprenta.

A

L v,

- v -

A

xJ

)

A

a

Encuentra en la sopa de letras 7 palabras que
aparezcan en la lectura.

L | d S|E|F

v e ww

N

A

xJ

xJ

A

T T TR

A

A

xJ

<= =D EZ|O|0O| X
N m| x| > | > o] —~
<|—=| M= =IO
oO|lo|lwvw| > x| o OoO|—
<|—=| oM > =0 =X|=
Ol W»| > Tl WV Ol >
O M| =<Moo m| o

DN Z|IP<|O| | X|N| = —

IO~ Oo|lT|® ™

[
|
]
1
1
1
]
L}
]
1
1
1
]
]
]
]
]
]
]
1
]
1
]
]
]
L}
]
1
1
1
1
1
]
1
1
1
]
L)
1
]
]
L
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El ratoncito y el gato

Un dia el ratoncito fue a ver a su amigo el
gato. El gato estaba en la cama enfermo. EI ")
ratoncito le preparé una sopa y le leyé un Vel 5
cuento y el gato se quedé dormido. Entonces
el ratoncito fregé el suelo de la casay le lavé
la ropa. Mds tarde cuando el gato se desperté ya se sentia
mucho mejor y jugé con el ratoncito a un juego muy divertido.
Contesta:
1. < A quién fue a ver el ratoncito?

[Ja. A sumadre.

[Jb. Asu amigo el gato.

[[Jec. A suamigo el perro.
2. ¢Por qué estaba el gato en la cama?

[[Ja. Estabaenfermo.

[Jb. Tenia suefio.

[[Je. Queria jugar.

PR RISHEETm

Escribo el texto El ratoncito y el gato
para practicar en caligrafia mis trazos

en letra imprenta.

f i ot oot e

i | Nombre:

* 1 Fecha:

La tortuga va a una boda.

o Espoicl lectuna 3 grodo - Fieion 13

Una vez invifaron a la torfuga a una
I} fiesta Muy confenta. la fortuga se lavo. se @
|} perfumo. se pinfo los labios y se puso un (S5
collar. ;
' Despues sdlio de casa y despacio.
|i despacio. se fue caminando. llegé d lugar
‘1 de ko fiesta y comenzo a subr las
' escaleras. Siefe affos tardo en llegar arriba
|1 y cuando ya pisaba el ufimo escalon. se
| resbald y cayé rodando. escaleras abdjo.
: Y mientras ella cala. dguien le oy6 decir:
| {Condenadas escdleras! La proxima
i vez que me invifen caminaré mas despacio.
|
|
|
|
|

@ Rusponde lox:aguieniee praguitos "‘ Observa los dibujos y escribe en el circulo el
= == orden de lo que hizo la tortuge, algunas no

|-¢A donde vala tortuga? perfenecen a la historia.

2-¢06mo se preparo la tortuga
para el evento?

Escribo el texto La tortuga va a una
boda para practicar en caligrafia mis

trazos en letra imprenta.




Ciencias

Dinamica “Germenes”.

Juego Gérmenes

Seredne a los estudiantes en un area designada y se habla sobre la importancia
de mantener las manos limpias para prevenir enfermedades. Se destaca que los
germenas son microorganismos invisibles que pueden causar enfermedades.
Luego, se le pide al estudiantado que forme un circulo y se selecciona a uno
para que sea el "germen”. El "germen” tocara a otro estudiante, quien se
convertira en el siguiente "germen” y debera tocar a otro nifio. Continda este
juego hasta que todos los nifios hayan sido "contagiados”.

Después, se explica que los gérmenes se propagan faciimente de esta manera,
pero que al lavarse las manos adecuadamente, se pueden eliminar y prevenir
enfermedades. Asi mismo, se explica que de igual forma los animales pueden
afectar los alimentos y la agriculiura, como, por ejemplo, los parasitos que se
encuentran en la carme mal cocida o los insectos en las plantaciones.

Por dltimo, se relne a los estudiantes nuevamente y realiza una breve reflexion
grupal. Pregunta a los estudiantes qué han aprendido sobre la importancia de
lavarse las manos y como esto puede prevenir la propagacion de enfermedades.
Destaca la importancia de lavarse las manos antes de comer, después de ir al

bafio y siempre que sea necesario.

141
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Enfermedades propagadas por animales.
Video: La propagacion de enfermedades transmitidas por mosquitos

https://lwww.youtube.com/watch?app=desktop&v=twRMQJOZJIpg&feature=youtu.

be

o) 002/1252


https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=twRMQJOZJpg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=twRMQJOZJpg&feature=youtu.be
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Caracteristicas de seres vivos de acuerdo al ambiente en que viven.

Proyeccion del video. El habitat

hitps://www.youtube.com/waich2gv=kC70gt498VU

El Habitat | Camaledn

> M © 020/414



https://www.youtube.com/watch?v=kC7Ogt498VU
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Conservacion de los distintos ambientes.

Plenaria grupal

Se discute lo siguiente:

1. ¢ Qué le ocurre a los seres vivos que habitan una charca o un rio, cuando se derraman

residuos toxicos o se vierten las aguas negras y de jabon?

2. ¢ Qué cambios han ocurrido en la comunidad, que afectaron los lugares donde habitan

diferentes seres vivos?

3. ¢ Qué les sucedio a los seres vivos que habitaron estos lugares?

4. ¢ Qué acciones se podrian realizar para prevenir la contaminacion de los rios, lagunas

y otras fuentes de agua?

Se socializan y registran las ideas.



145

Estudios Sociales

Proyeccién del video: Medidas de seguridad personal

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=il-LpGkTMys&feature=youtu.be

' Medidas de q
seguridad para nifios

P Pl o) o002/157


https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=iI-LpGkTMys&feature=youtu.be
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Medidas de seguridad vial

Lluvia de ideas

Qué se necesita para una seguridad vial o qué entienden por ese término.

Menciona ejemplos de seguridad vial en la cotidinialidad.

Importancia de cuidar nuestra seguridad personal y vial.

Conductas responsables como peatones

e Transitar por las aceras.

e Mirar a ambos lados antes
de cruzar una calle.

e Caminar por el lado
izquierdo de la calle
cuando no hay aceras.

o Utilizar el puente peatonal.

e No llevar objetos que
obstaculicen el transito
de otras personas.

. Respetolz las luces Los peatones deben utilizar el paso
del semdaforo. peatonal para cruzar la calle.
Mirar a ambos lados antes Viajar sentado en
de cruzar una calle. los autobuses.
No distraer al conductor Respetar las luces
del vehiculo. del semaforo.

No sacar las manos o la

Utilizar el puente peatonal.
cabeza por la ventana.



Conductas responsables como pasajeros

Los menores siempre deben
vigjar en los asienfos
adecuados para su edad y con
el cinturén abrochado.

Sefales de transito.

_Seiales de transito

Son simbolos, dibujos o lefras que nos informan sobre las reglas que se
deben cumplir en la via publica. Se clasifican en tres tipos:

Senales

Sefales de informacién:

Brindan  informacién, por
ejemplo cuando vigjamos nos
anuncian la direccion de un lugar
y la distancia para encontrarlo.
Estas sefiales son de color verde
con blanco, por ejemplo las que
se observan en la imagen.

ALAJUELA &
e

4 SANRAMON

SAN ANTONIO 1
=—. ]

4 SAN JOAQUIN 2
e

PUNTARENAS = | AEROPUERTO 4

También existen senales de
informacién que nos indican los
servicios que estdn disponibles
como por ejemplo:  hotel, .
gaosolinera cerca, restaurante, etc. H OTEI.
Estas sefiales son de color blanco GASOLINERA

con azul. RESTAURAN’E

P\

e Mantener un
comportamiento correcto
para no distraer al
conductor del vehiculo.

e Viagjar sentado en
los autobuses si hay
espacio disponible.

e Esperar a que el vehiculo se
detenga para subir o bajar

de él.

e No sacar las manos o la

cabeza por la ventana.

|

Sefiales de prevencion:

Alertan a los
conductores y a los
peatones de problemas
o peligros en la carretera.
Por ejemplo: si hay curvas
peligrosas, zona escolar,
derrumbes, o s estan
redlizando trabagjos en la
via. El fondo es de color
amarillo y el dibujo o las
letras son de color negro.

Zona escolar

Sefiales de reglamentacion:

M.:
Curvas peligrosas

Indican las acciones
permitides o prohibidas en
la via publica. Sirven para
dirigirelfrénsito en carretera
y de esta manera evitar
accidentes de  trdnsito.
Son de color blanco con
un circulo rojo en la parte

Prohibido
Estacionar

superior, si el circulo estd
afravesado por una linea
significa prohibicion o no
estd permitido.
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Demumbes

Trabajos en la via

NO
ADELANTAR
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Matematicas

Triangulos y cuadrilateros. (Ejercicios de resolucion)

Olivia compré un espejo de 4 lados y un
sombrero de 3 lados para el cumpleafos de

su hijo. ¢ Qué nombre tiene cada figura?.

Raquel quiere averiguar si un rectangulo es
un cuadrado. ¢En qué se semejan y en qué

se diferencian?

Elementos de figura plana (vértice y lado)

Ignacio quiere cubrir los lados de una puerta con
pintura y sus veértices con calcomanias. Sefiale

cuales son los lados y vértices de la puerta.
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Proyeccion del video (Tridangulo y cuadrilatero):

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=enz L2wZSa0

PEQUES'APRENDEN'JUGANDO
@ @

Il ’l iD 1:29 / 2:42

Componer y descomponer figuras

Un nifio estd jugando con un cubo de figuras
geométricas. Si quiere meter un triangulo en el
espacio de un rectangulo, ¢puede hacerlo? ¢ Por

que?

Perla quiere representar un objeto real con un
grupo de diferentes figuras geométricas. Si tiene

cuadrados, triAngulos y cuadrilateros. ¢, Se puede

componer un barco?



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=enz_L2wZSa0

Kilogramo y peso(Ejercicios)

Las medidas de masa

Las medidas de masa corresponden a la cantidad de materia que forma
una persona, animal u objeto.

Dos unidades que nos permiten medir la masa de un objeto son el kilogramo
(kg)y el gramo (g).

Un kilogramo estd formado por 1000 gramos.

B N

El gramo se utiliza para expresar el peso de objetos que no sean muy pesados.

Por ejemplo:
P —Y
V- ,.
f

»
3 gramos 50 gramos

El kilogramo se utiliza para medir la masa de objetos que son un poco més

pesadas. Por ejemplo:

2 kilogramos 30 kilogramos
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1. Encierre en un circulo aquellos objetos que se pueden medir en gramos.

2. Encierre en un circulo aquellos objetos que se pueden medir en kilogramos.

Free

3. Observe las siguientes balanzas y los objetos que se encuentran en ellas,

luego, complete lo que se le solicita.

a-) Si cada pifia pesa 500 g, ¢cuénto debe pesar cada

@W% ™Manzana para que la balanza se mantenga en equilibrio?
-

n b-) Si la sandia pesa 3 kg, ¢cudnto debe pesar cada
‘ (*] 0 E* pifia para que la balanza se mantenga en equilibrio?
=




4. Estime el peso de los siguientes objetos en la unidad indicada.

R 4
it i
C] kilogramos D gramos D kilogramos

5. Ordene estos alimentos de menor a mayor peso, escribiendo en el espacio
los nimeros del1al 4.

& @‘ °o J
=]

= = E

6. Lea cada situacién y marque con una X la estimacién que sea correcta.

a-) ¢(Cudntos kilogramos podria pesar el oso panda adulto?

0 )

°. (Oska (kg () sokg
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b-) La mamé de Daniela necesita 3 kg de pollo y 1000 g de papas para hacer
una receta. {Cudntos kg de ingredientes necesita en total?

c-) En una balanza se estan comparando dos tipos de verduras. De un lado de la
balanza hay 1kg de zanahoria y del otro lado hay 600 g de yuca.

éCuantos gramos de yuca faltan para que la balanza quede equilibrada?

d-) Maria va a hacer un pastel, la receta dice que necesita un | kg de harina, pero
en el supermercado solo encuentra paquetes de 400 g.

¢Cuantos paquetes de 400 g necesita para realizar la receta?

e-) Alejandro fue a la camiceria y compré:
¢ 2kg de carne de cerdo.

* 1000 g de queso Turrialba.

* 3 kg de pollo.

¢ 1000 g de carne molina.

¢Cuantos kg de productos compré en total?
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A construir se ha dicho: Vamos a hacer una balanza

/ Materiales: \

2 vasos pldsticos

1 gancho de ropa




c. Hoja de evaluacidon del docente en el aula



CASTRO
CARAZO

UNIVIRSNSIDAD

TARJETA DE EVALUACION
PRACTICA |
PRIMERA EVALUACION

4

CRITERIOS ORIENTADOS PARA LA EVALUACION DEL O LA PRACTICANTE

RECOMENDACIONES
Al evaluar al practicante, es importante considerar que es un recurso humano que cuenta con experiencia, por lo que se

debe valorar su desempefio, al mismo nivel que un funcionario experimentado.

ASPECTOS TEORICO-PRACTICOS
(Criterios)

ASPECTOS DEL DESARROLLO
SOCIO-AFECTIVO Y ETICO

INSTITUCION:

Escuela Mollejones

ek 231330165 Y

DIRecION: ( OoptinuO_ Yiontel der ICE
Molleiones de Plotonares. :

NOMBRE BEL ESTUDIANTE - PRACTICANTE

Koda Jiménez Teingndez

PROFESOR (A) SUPERVISOR (A)

benodito Perez (Ubero
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EXCELENTE: Se desenvuelve en forma eficiente considerando los
siguientes aspectos:

’;;Aplica sus conocimientos en forma fluida.

Realiza los trabajos con calidad.

-:/ Hace buen uso del equipo.

'3'/ Usa adecuadamente los recursos materiales o insumos.
'('//ﬂ:tribuye bien el tiempo y los recursos.

4 / Acata las normas de Salud Ocupacional.

BUENO

Su desempefio en el campo profesional es satisfactorio.
Acepta sus errores y trata de corregirlos con calidad.
Generalmente distribuye bien el tiempo y los recursos.
Presenta poca dificultad al manipular el equipo.
Generalmente acata las normas de Salud Ocupacional.

BUENO

Muestra algin grado de inseguridad al realizar Ias tareas de
manipular el equipo.

La calidad de los trabajos no es la 6ptima.

Corrige los errores alguna lentitud.

Distribuye el tiempo y los recursos con dificultad.

Algunas veces no acata las normas de Salud Ocupacional.

REGULAR

Con frecuencia comete errores al ejecutar sus tareas
Muestra descuido al acatar las normas de Salud
Ocupacional.

Manipula con mucha dificultad el equipo.

Hace uso inadecuado de los recursos y materiales.

Muestra lentitud en sus trabajos.

EXCELENTE
s/ Su presentacién es adecuada con forme a la actividad

‘que ejecuta
/' Cumple con el horario de trabajo o excede el tiempo, si

s necesario.

/ ugétra respeto a sus superiores y comparieros.

4/5\(‘ s relaciones con el personal son excelentes.
Acata las disposiciones emanadas por la institucion.

*¢/ Mantiene su puesto de trabajo en orden y aseado.

UY BUENO

%+ Supresentacion es aceptable,

% Cumple con el horario de trabajo.

< Generalmente respeta a sus superiores y compaiieros.

**  Susrelaciones con el personal son muy buenas.

<+ Engeneral, acata |as disposiciones relacionadas con su
trabajo.

“*  Mantiene su puesto de trabajo aseadoy en orden.

BUENO

% Su presentacién personal es apenas aceptable.

%+ Casi siempre cumple con su horario de trabajo.

*»  Enalgunas ocasiones no guarda el debido respeto a sus
superiores y companeros.

**  Manifiesta algin grado de dificultad en su

comunicacién.
* Enalgunas ocasiones desacata disposiciones y
recomendaciones.

*»  Muestra algin grado de desorden en su puesto de
trabajo.

REGULAR

%+ Presenta considerables problemas en la mayoria de los
aspectos a evaluar en este apartado.
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TARJETA DE EVALUACION
PRACTICA |
SEGUNDA EVALUACION

CRITERIOS ORIENTADOS PARA LA EVALUACION DEL O LA PRACTICANTE

RECOMENDACIONES

Al evaluar al practicante, es Importante considerar que es un recurso humano que cuenta con experiencia, por lo que se
debe valorar su desempefio, al mismo nivel que un funcionario experimentado.

INSTITUCION:

Escuela Molleones

TE: 231330165

DIRECCION: (" ovtinLO Plantel del ICE,

Molleidnes  de Platonores

NOMBRE BEL ESTUDIANTE - PRACTICANTE

Kalo Jiménez Feindndez

PROFESOR (A) SUPERVISOR (A)

Rernardita Perez Cube(o

PERIODO Dstzé 'lg ni) AL QAOJ'“L_Ozozs

siguipntes aspectos:

‘);“ lica sus conocimientos en forma fluida.

:l.'/lfaliza los trabajos con calidad.

/ ace buen uso del equipo.

'%s adecuadamente los recursos materiales o insumos.

o istribuye bien el tiempo y los recursos.

<%/ Acata las normas de Salud Ocupacional.

MUY BUENO

%  Sudesempefio en el campo profesional es satisfactorio.

%  Acepta sus errores y trata de corregirlos con calidad.

<  Generalmente distribuye bien el tiempo y los recursos.

% Presenta poca dificultad al manipular el equipo.

%  Generalmente acata las normas de Salud Ocupacional.

BUENO

% Muestra algin grado de inseguridad al realizar las tareas de
manipular el equipo.

<+ Lacalidad de los trabajos no es la 6ptima.

#+  Corrige los errores alguna lentitud.

«  Distribuye el tiempoy los recursos con dificultad.

% Algunas veces no acata las normas de Salud Ocupacional.

REGULAR

«+  Con frecuencia comete errores al ejecutar sus tareas

% Muestra descuido al acatar las normas de Salud
Ocupacional.

% Manipula con mucha dificultad el equipo.

**  Hace uso inadecuado de los recursos y materiales.

%  Muestra lentitud en sus trabajos.

ASPECTOS TEGRICO-PRACTICOS ASPECTOS DEL DESARROLLO
(Criterios) SOCIO-AFECTIVO Y ETICO
EXCELENTE: Se d lve en forma eficl id dolos

yﬂm’t
esentacién es adecuada con forme 3 la actividad

que ejecuta
umple con el horario de trabajo o excede el tiempo, si
necesario.
estrarespeto a sus superiores y Companeros.

laciones con el personal son excelentes.

ta las disposiciones emanadas por la institucién.

Mantiene su puesto de trabajo en orden y aseado.

MUY BUENO

“*  Supresentacion es aceptable.

Cumple con el horario de trabajo.

“*  Generalmente respeta a sus superiores y compafieros.

«*  Susrelaciones con el personal son muy buenas.

<  Engeneral, acata las disposiciones relacionadas con su
trabajo.

%+ Mantiene su puesto de trabajo aseado y en orden.

BUENO

<+ Supresentacién personal es apenas aceptable.

¢+ Casi siempre cumple con su horario de trabajo.

% Enalgunas ocasiones no guarda el debido respeto a sus
superiores y companeros.

% Manifiesta algun grado de dificultad en su
comunicacién.

++  Enalgunas ocasiones desacata disposiciones y

S

recomendaciones.

< Muestra algin grado de desorden en su puesto de
trabajo.

REGULAR

“*  Presenta considerables problemas en la mayoria de los

aspectos a evaluar en este apartado.
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ANEXO N° 1
CARTA DE AUTORIZACION DE LA INSTITUCION



UNIVERSIDAD

CASTRO
CARAZO ..

Pérez Zeleddn, 08 de junio de 2023

Midster

Jeannette Chaves Fonseca
Directora

Escuela Mollejones

Estimada sefiora:

La estudiante Karla Jiménez Fernandez cédula: 117800892 de la carrera Licenciatura en
Ciencias de la Educacion con énfasis en Docencia para ejercer en la Enseiianza de | y Il Ciclos debe
realizar su Préctica Profesional en una institucion educativa con las caracteristicas de la que usted
dirige.

Por tal razén y con deseos de ubicar a nuestro estudiante en instituciones reconocidas,
nos permitimos solicitar su colaboracién para que el (la) portador(a) de la presente, realice alli la
mencionada experiencia.

Con respecto al proceso del curso de Prdctica Profesional en Docencia en términos
generales, me permito informarle lo siguiente:

1. La Universidad Castro Carazo solicita al docente de grado hacer dos evaluaciones en dicha
practica. Este sera el nexo entre el (la) estudiante, el centro de préctica y la Universidad,
procurando que la labor se lleve a cabo en un marco de excelencia académica.

2. Lladuracién de la practica comprende el periodo académico de: 40 lecciones.

3. Con respecto a las funciones y deberes del estudiante, no omito manifestarle, que en el
Reglamento del Practica Profesional, se sefiala como deber del estudiante:

4. “Guardar absoluta confidencialidad de la informacién que el centro de practica le suministre, para
su trabajo y de la que sélo podra hacer uso con la autorizacién del representante del centro
docente en el que realiza su experiencia”.

5. Pretendemos que la permanencia del estudiante en el centro de Prdctica, signifique una
contribucién efectiva, para el mejoramiento cualitativo del proceso de ensefianza aprendizaje. A
la vez que pueda enriquecerse por el trabajo de profesionales y especialistas que laboran en su
centro educativo.

Puriscal: 2416-8687 « Pérez Zeledon: 2771-5632 + Puntarenas: 2661-4056 * Paso Canoas: 2732-2024 + Palmares: 4001-4959 + Limn: 2758-0481 * San José: 2542-0300




UNIVERSIDAD

CASTRO
CARAZO ..

Anticipadamente le doy a titulo personal y en nombre de la Universidad Castro Carazo, las mas
expresivas gracias por todas las facilidades y colaboracién que se sirva brindarnos y pongo a sus
érdenes la siguiente informacién con el fin de estrechar nuestra relacién.

Atentamente, UNIVERSIDAD

CASTRO %
CARAZO ..

/——_ 7 o - QR m
> A 3
w
Directora/Académica <.
Q‘ )

Teléfono 2771-56-32 Lo

. Puriscal: 2416-8687 + Pérez Zeledon: 2771-5632.« Puntarenas: 2661-4056 » Paso Canoas: 2732-2024 + Palmares: 4001-4959 4 Limon: 2758-0481 1 San José: 2542:0300




ANEXO N° 2
CARTA DE CONCLUSION DE LA PRACTICA



Jueves 20 de julio de 2023
San Isidro de El General, Pérez Zeledén

MSc. Noemi Sosa Castro
Directora académica
Universidad Castro Carazo

La suscrita Master. Jeannette Chaves Fonseca, directora de la Escuela Mollejones
Circuito 07, de la Direccion Regional de Educacion de Pérez Zeleddn; certifico que la siguiente
estudiante; Karla Jiménez Fernandez cédula: 117800892, concluyd satisfactoriamente la

practica docente en Iy II ciclo.

Dada en San Isidro de El General, Pérez Zeleddn, a los 20 dias del mes de julio del 2023.
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MésterQe>annette Chaves Fonseca
Directora




