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PRESENTACIÓN 

El presente trabajo constituye el informe de la práctica profesional, como 

requisito que solicita la Universidad Castro Carazo, Sede Pérez Zeledón para 

optar por el grado de Bachillerato. 

La cual se realizó en la institución educativa Tierra Prometida, ubicada en la zona 

de Pérez Zeledón, durante todo el mes de junio.   

El documento brinda la información necesaria, para identificar las estrategias que 

se deben seguir para la elaboración de la práctica profesional. 
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INTRODUCCIÓN 

En el presente trabajo se muestra la investigación realizada por mi persona, 

además de cumplir con la práctica profesional que se realizó en la institución 

Escuela Tierra Prometida, ubicada en la comunidad de San Isidro de El General 

de Pérez Zeledón  

 

Este trabajo consta de tres capítulos que se describirá de manera breve.  

En el capítulo l se investigó la historia de la institución desde su creación hasta 

el día de hoy, se habla de todo su proceso y como fue cambiando poco a poco 

para convertirse en lo que es hoy en día, toda la ardua labor que realiza su 

personal para proporcionar lo mejor a su población.   

 

Seguidamente en el capítulo ll se dio la investigación de los aspectos del 

proceso de enseñanza aprendizaje y su importancia. Se aprende de como la 

educación es un aspecto muy importante en la vida del ser humano porque, con 

base a la calidad de la educación que recibe, los individuos se forman para 

convertirse en mejores ciudadanos y puedan a futuro transmitir todos esos 

conocimientos adquiridos desde temprana edad.  

 

 Por último, tenemos el capítulo lll el cual queda evidenciado toda la 

planificación que se debe de elaborar para poder impartir una clase, 

planeamientos y material didáctico que a lo largo de este proceso fue entregada 

y trabajado por cada estudiante, este trabajo realizado con mucho amor y 

dedicación para lograr grandes resultados con los alumnos. 
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A. Aspectos situacionales de la institución de la escuela Tierra Prometida 

 

1. Reseña histórica de la institución  

Esta escuela fue fundada 3 de agosto de 1989, esta escuela nace por la 

necesidad de recibir instrucción primaria de gran cantidad de niños(as) de 

familias la de comunidad.  

Estuvo ubicada en El Salón de la Iglesia Católica María Auxiliadora en 

Barrio Valverde. Luego fue trasladada a la Iglesia Católica de Tierra Prometida, 

en un galerón, y por último se trasladó dónde está actualmente ubicada. La 

misma fue construida en 1992, gracias a la donación de una partida específica, 

con la que se compró la totalidad del terreno, esto aconteció bajo el gobierno de 

Rafael Ángel Calderón Fournier.  

La Escuela Tierra Prometida se ubica a 1.800 metros al noroeste del 

parque central del centro de San Isidro de El General, Pérez Zeledón. La 

institución pasa a pertenecer al programa PROMECUM (Programa de Escuelas 

Urbano Marginales), a mediados del año 2003.   Tiempo después el programa 

PROMECUM desaparece y estas escuelas pasan a llamarse escuelas de 

atención prioritaria, por esa razón cambia su nombre por Centro Educativo de 

Atención Prioritaria Tierra Prometida, C.E.A.P. Tierra Prometida y después 

cambia su nombre el cual actualmente es Escuela Tierra Prometida.  

El terreno limita al norte con Barrio San Luis, al sur con Barrio Valverde, 

al este con Barrio Boston, al oeste con Pedregoso.     

   

En la Escuela Tierra Prometida, se fomenta la vivencia de valores cívicos: 

amor a la Patria, amor a la comunidad, amor a la Institución. También se 

pretende crear en niños y niñas el amor por los valores fundamentales: respeto 
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a la vida, respeto a cada persona y sus diferencias, respeto y valoración de la 

libertad en todas sus expresiones. Igualmente, los valores de convivencia: amor 

a los demás, compañerismo, igualdad, oportunidad, participación e integración.  

Gran relevancia tiene para quienes trabajan en la Institución, tratar de que 

los estudiantes, docentes y padres y madres de familia interioricen que se debe 

dejar siempre mejor lo que se recibe, la familia, la escuela, el trabajo, la 

comunidad, el país, se pretende que comprendan que como agentes de cambio 

están en la obligación de mejorar el entorno.  

 a. Misión: 

  Brindar servicios de calidad, hacia el crecimiento de la persona estudiante 

basados en el enfoque de derechos y deberes.   

 b. Visión: 

 Posicionarnos como una de las mejores instituciones públicas en ofrecer 

educación integral de la calidad a la comunidad estudiantil, mediante la 

ejecución de programas y proyectos académicos, psicosociales, vacacionales, 

ambientales, tecnológicos, deportivos, culturales, y científico-tecnológicos.   

 c. Objetivos de la institución: 

• Formar estudiantes ofreciéndoles una educación integral buscando 

siempre mejorar las condiciones con que cuenta la institución, apelando 

para ello a la participación en actividades deportivas, culturales y sociales 

e involucrando a todo el personal de la institución, a los padres y madres 

de familia y otras fuerzas de la comunidad. 

• Fortalecer y facilitar una educación de calidad, con una visión holística y un 

enfoque del desarrollo integral del ser humano. Desde el punto de vista 

filosófico propicia un ser humano solidario, crítico y autónomo, su desarrollo 

curricular se nutre de un enfoque constructivista, racionalista y humanista 
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a la vez, que permite educar y formar integralmente a los niños y niñas, de 

tal modo que los capacite para forjar su propio desarrollo, en lo económico, 

en lo social, educativo y cultural.  

• Diseñar y desarrollar los procesos de contextualización que permitan el 

fortalecimiento del currículo oficial y el aprovechamiento de los recursos 

propios de la comunidad.  

• Coadyuvar en la resolución del déficit de planta física, mobiliario, equipo 

audiovisual y recursos didácticos en las Escuelas Urbanas de Atención 

Prioritaria.  

• Facilitar mediante la concertación y coordinación, el desarrollo y 

financiamiento de proyectos alternativos preventivos, formativos y 

asistenciales que permitan mejorar la calidad de vida, la educación, la 

condición emocional y psico-social de los niños (as) de comunidades 

marginales, que les permita cerrar la brecha social en los diversos sectores 

de la sociedad. 
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2. Recurso humano  

Tabla N.1 

Personal docente y administrativo de la escuela Tierra Prometida año 2023. 
__________________________________________________________ 
Funcionario                                                                        Cantidad        
_______________________________________________________________ 
Director        1 
Docentes de grado       10 
Profesor de música       1 
Profesor de Educación Física     1         
Apoyo         1 
Docentes de inglés       2 
Docente de religión       1 
Docente de preescolar       2 

Docente de informática      1 

Trabajador social        1 

Psicóloga         1  

Orientadora         1  

Secretaria         1  

Conserje          2 

Guardas (día y noche)      2 

Cocinera         1 

Datos: Información brindada por el señor director Archivo de la institución. 

3. Órganos de apoyo 

• Junta de Educación 

• Comité de Evaluación 

• Comité de deportes  

• Comité cultural  

• Gestión de riesgos 

• Comité de becas  

• Comité de evaluación  

• Comité de calidad de la educación 

• Comité de actividades sociales 

• Comité de nutrición  

• Comité Apoyo Curricular  
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4. Planta física  

La edificación se construyó en el año de 1992. La estructura de la 

institución se encuentra en buen estado, algunas aulas construidas en zócalo 

(base de block y cemento) y otras prefabricadas (listas para ensamblar). Aunque 

algunas partes necesitan mejoras en su mayoría las instalaciones se conservan 

de muy buena manera, siendo un lugar agradable y acogedor por el amor con 

que se trabaja con los niños y niñas. 

El área construida es de tres mil metros cuadrados y de área libre lo 

constituye nueve mil setecientos treinta metros cuadrados. El terreno es 

nivelado, cuenta con zonas verdes y de recreación para los y las estudiantes. 

La escuela cuenta con dos entradas, la primera la principal es el lugar por 

donde entran los alumnos y alumnas, padres de familia y otras personas que 

llegan hacer trámites a la institución y la otra entrada es el espacio por donde 

pueden llegar los profesores y profesoras con su respectivo vehículo. 

El centro educativo cuenta con nueve aulas para uso de los y las 

estudiantes de los diversos ciclos, una área administrativa para uso del director, 

un comedor para facilidad de los niños y niñas que está muy bien equipado, un 

salón de actos que se utiliza para actos cívicos y demás actividades 

relacionadas, una cancha multiuso para recrearse y practicar deporte, una 

biblioteca para los y las docentes para desarrollar sus clases y para los alumnos 

y alumnas que necesiten material, sala de profesores donde se reúnen antes de 

las clases y en sus momentos libres, parqueo para el personal, zona de espera, 

varios cubículos de Equipo Interdisciplinario, áreas verdes y varias baterías 

sanitarias para uso común de la población. 

La institución cuenta en la mayoría de los recintos educativos con pizarras 

regulares como acrílicas en buen estado, mesas, sillas en regular estado, 
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asimismo, los armarios con los que cuentan algunas aulas se encuentran en 

regular estado, por otra parte, una mayoría de los escritorios se hallan en muy 

buen estado de conservación. En cuanto al material didáctico se encuentran 

mapas, esferas, libros, enciclopedias, metro, juegos educativos, entre otros.  

 Por otra parte, cuenta con aproximadamente ocho computadoras, entre 

de escritorio y portátiles en muy buen estado y todas cuentan con acceso a 

internet y con un video vean en excelentes condiciones. 

 Además, en el año 2015 el Programa Nacional de Informática donó dos 

carritos con 26 computadoras portátiles cada carrito, dos proyectores 

multimedia, cada uno con un maletín para proyector con rodines y con una 

regleta polarizada, con un cable RCA y un cable HDMI, dos sistemas de sonido 

y 52 juegos de audífonos con micrófono incorporado. 

5. Debilidades y fortalezas de la institución 

 a. Debilidades: 

  Actualmente la institución cuenta con algunas debilidades, por ejemplo, 

no cuenta con el personal administrativo necesario les hace falta terapista de 

lenguaje, especialista en problemas emocionales, bibliotecario (a), Asistente de 

dirección, guarda las 24 horas, que dificulta la labor administrativa. 

   También existe poca cantidad de equipos audiovisuales que mejorarían 

la labor administrativa y docente. En la planta física existe deterioro en lo que 

corresponde a pintura, instalación eléctrica, paredes, ventanales entre otras, 

actualmente la entrada principal se encuentra con accesibilidad complicada ya 

que están arreglando las calles principales y el acceso se torna difícil.  

Algo bastante importante y que se ha ido perdiendo es la vivencia de 

valores espirituales, morales, familiares y cívicos en la mayoría de los miembros 

de las familias que conforman la comunidad educativa.  
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Como debilidad podemos encontrar las entradas económicas son 

insuficientes para el pago de los servicios públicos y otros gastos. Existe poco 

compromiso y colaboración por parte de algunos padres y madres de familia. En 

muchas ocasiones los conflictos no resueltos entre compañeros se presentan, 

también los alumnos presentan conflictos como por ejemplo problemas de 

violencia física, emocional, bulling o acoso lo cual ocasiona en muchos alumnos 

que se involucren en la drogadicción o el alcoholismo y también el irrespeto hacia 

el personal. 

 b. Fortalezas: 

En la institución se cuenta con una matrícula alta de estudiantes, el 

personal está debidamente capacitado por cuanto la mayoría posee títulos de 

Licenciaturas, en Educación y la mayoría del personal docente y administrativo 

cuenta con la condición de propietario, el personal docente y administrativo tiene 

una cultura de responsabilidad y puntualidad en el cumplimiento de funciones y 

en la entrega de documentos, es bastante importante que el 100%  del personal 

se sienten orgullosos de ser parte de la escuela. La institución cuenta con un 

personal docente y administrativo permanente y estable por cuanto se presenta 

una minoría de trámites de permisos e incapacidades, la mayoría del personal 

administrativo posee la capacidad de manejar la resolución de conflicto en forma 

pacífica e internamente.  

El personal docente y administrativo se presenta a laborar con decoro. 

Además, se presentan pocos conflictos entre el personal. Personal docente y 

administrativo está comprometido con las necesidades educativas especiales de 

los estudiantes en cumplimiento a la Ley 7600. Personal docente y administrativo 

con gran sensibilidad humana, por cuanto atiende en forma constante y 
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permanente, en la formación de valores, en la prevención y control de drogas y 

violencia.  

Se presenta agilidad y eficiencia en la atención y trámite de denuncias 

ante las diferentes instancias que corresponda. Personal docente y 

administrativo con disponibilidad laboral para llevar a cabo actividades 

extracurriculares como: actividades deportivas, culturales, comunales (rifas, 

turnos, ferias, ventas, bingos) en procura de un bienestar institucional. Se cuenta 

con personal especializado para talleres, charlas y otros como: Equipo 

Interdisciplinario, y otros. El lote de la escuela ofrece la posibilidad de construir 

más edificios, la Institución cuenta con el local para el servicio de comedor 

escolar. 

6. Objetivos de la práctica 

• Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera de bachillerato, en la 

ejecución de la práctica docente. 

• Implementar recursos didácticos variados, en la ejecución de planeamientos 

que se ajusten a las políticas educativas establecidas por el Ministerio de 

Educación. 
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A. Aspectos del proceso de enseñanza aprendizaje 

  

1. Concepto de educación  

 
La educación es un proceso de aprendizaje que busca desarrollar las 

habilidades, conocimientos, valores y actitudes de las personas, con el objetivo 

de promover su crecimiento personal, su participación activa en la sociedad y su 

capacidad para enfrentar los desafíos de la vida. 

Dentro de los conceptos de educación el educador Blanco (2013) afirma 

que “Educación es evolución, racionalmente conducida, de las facultades 

específicas del hombre para su perfección y para la formación del carácter, 

preparándole para la vida individual y social, a fin de conseguir la mayor felicidad 

posible” (párr.12) 

Esto es continuo, abarca todas las etapas de la vida, desde la primera 

infancia hasta la edad adulta. Se lleva a cabo en diferentes contextos, como 

escuelas, universidades, hogares y comunidades, y puede ser formal, no formal 

o informal.  

A continuación, detallaré tres tipos de educación, si hablamos de la 

educación formal, esta está catalogada como un sistema bastante organizado 

de enseñanza y aprendizaje este se lleva a cabo en escuelas, colegios y 

universidades, ya sean públicas o privadas, aquí se imparten conocimientos 

académicos y una vez concluidos se otorgan títulos y certificados.  Ahora bien, 

La educación no formal son actividades educativas organizadas fuera del 

sistema, como cursos de capacitación y talleres. Por último, la educación 

informal ocurre en la vida cotidiana a través de experiencias y aprendizajes 

informales, como la interacción con amigos, familiares y la comunidad. 
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La educación va más allá de como docente o encargado transmitir los 

conocimientos. Sino que este busca impulsar el desarrollo integral de las 

personas, que logren sacarle provecho a su capacidad de pensar críticamente, 

resolver problemas, comunicarse eficazmente, colaborar con otros y adaptarse 

a los cambios.  

La educación lucha por reducir las desigualdades sociales, al proporcionar 

igualdad de oportunidades y acceso a conocimientos y recursos para que todas 

las personas logren asegurar su futuro con conocimiento adquirido desde 

temprana edad ya que la educación desempeña un papel importante en la 

formación de ciudadanos responsables, éticos y comprometidos con el bienestar 

de la sociedad. 

La educación es un proceso fundamental para el desarrollo individual y 

social, que busca potenciar las capacidades de las personas, brindarles 

conocimientos y habilidades, promover valores y actitudes positivas, con el fin 

de formar ciudadanos activos, responsables y comprometidos. 

Es importante mencionar que únicamente no se da a través de palabras, 

puesto que en las acciones de cada individuo puede haber algo de ello, así como 

también en las actitudes y sentimientos. Por lo general el proceso educativo es 

dirigido por una figura de gran autoridad, como por ejemplo los maestros, 

directores y los padres o encargados.  

Con todo lo mencionado anteriormente se puede entender que todo 

proceso que tenga como resultado un efecto formativo, en la manera en el que 

el individuo lo siente, piensa y actúa, se puede decir que es un proceso 

educativo. 
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a. La educación sistematizada:  

La educación sistematizada se refiere a un enfoque educativo 

estructurado y organizado, que sigue un plan de estudios predefinido y utiliza 

métodos y herramientas específicas para enseñar y evaluar el aprendizaje. En 

este tipo de educación, se garantizarán objetivos claros, se desarrollarán 

programas de estudio detallados y se utilizarán diferentes estrategias 

pedagógicas para facilitar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

La educación sistematizada se implementará en instituciones educativas 

formales, como escuelas y universidades. Los currículos utilizados están 

diseñados cuidadosamente para abarcar una amplia gama de conocimientos y 

habilidades en diversas áreas, y se basan en criterios de evaluación para medir 

el progreso y el logro de los estudiantes. 

En la educación sistematizada, los contenidos se presentan de manera 

secuencial y progresiva, siguiendo una estructura lógica y adaptada a las 

capacidades y necesidades de los estudiantes en cada etapa de su desarrollo. 

Los docentes desempeñan un papel fundamental como guías y facilitadores del 

aprendizaje, necesaria instrucción, evaluación y retroalimentación a los 

estudiantes. 

La educación sistemática no es más que un método en el cual vas a 

impartir los conocimientos hacia tus alumnos, es decir, la metodología que 

apliques. En la misma vas a seguir métodos y pasos ya establecidos de forma 

escalonada, es decir, por niveles de dificultad en los contenidos didácticos para 

el alumnado. Este tipo de educación es establecido por los programas 

escolares.  
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2. El planeamiento didáctico 

a. Qué es el planeamiento didáctico: 

(MEP, 2023, p.3) manifiesta lo siguiente acerca del planeamiento didáctico: 

El planeamiento didáctico es una de las acciones medulares que 

realiza la persona docente, es el mecanismo mediante el cual articula 

sus conocimientos pedagógicos y su experiencia en la práctica 

didáctica en el aula para el logro de los aprendizajes esperados. Es 

un instrumento básico que orienta la mediación pedagógica efectiva, 

pertinente y eficaz para la apropiación de los conocimientos y el 

desarrollo de las habilidades.  

El planeamiento didáctico es una parte fundamental de la educación 

sistematizada. Se refiere al proceso de diseñar y organizar las actividades de 

enseñanza y aprendizaje con el objetivo de alcanzar los objetivos educativos. El 

planeamiento didáctico implica tomar decisiones sobre qué enseñar, cómo 

enseñarlo y cómo evaluar el aprendizaje de los estudiantes. 

Se debe tener presente que el planeamiento didáctico engloba un sin 

número de estrategias que van ligadas unas con otras, que en conjunto se logra 

brindar una educación de calidad en los centros educativos. Estamos seguros 

que esto funciona como buena guía al momento del proceso de enseñanza- 

aprendizaje, y con esto, los docentes puedan alcanzar los objetivos esperados. 

Es por este motivo que se trata de planear con anterioridad actividades de 

mediación pedagógica con el fin de orientar el buen desarrollo de los contenidos 

que se lleven a cabo, con esto se logra realizar revisiones y correcciones a 

tiempo buscando siempre la mejora continua y oportuna. 
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b. Importancia: 

El planeamiento didáctico es de suma importancia en el ámbito educativo, 

ya que se refiere al diseño y organización de las actividades y estrategias de 

enseñanza que se llevarán a cabo en el aula.  

El planeamiento didáctico brinda una guía para el docente sobre cómo 

organizar y llevar a cabo las actividades de enseñanza-aprendizaje. Ayuda a 

establecer metas claras, identificar los recursos necesarios y definir estrategias 

pedagógicas adecuadas. Este permite asegurar la coherencia entre los objetivos 

educativos, los contenidos, las metodologías y las evaluaciones. Al planificar de 

manera cuidadosa, se evita la dispersión de los contenidos y se asegura que los 

estudiantes avancen de manera progresiva y secuenciada en su aprendizaje. 

El planeamiento didáctico ayuda a optimizar los recursos disponibles. Con 

este se logra utilizar de manera eficiente el tiempo de clase, los materiales y las 

herramientas educativas. Además, al tener un plan previo, el docente puede 

anticipar posibles dificultades y planificar estrategias para superarlas. 

También hay que tener presente que el planeamiento didáctico establece 

una estructura y una secuencia de actividades, también es flexible. Permite al 

docente adaptar las estrategias y recursos en función de las y características de 

los estudiantes, fomentando así la personalización y la atención a la diversidad. 

El planeamiento didáctico incluye la planificación de actividades de 

evaluación que permiten verificar el grado de logro de los objetivos. Esto brinda 

información valiosa para ajustar y mejorar las estrategias de enseñanza, así 

como para brindar retroalimentación a los estudiantes y guiar su progreso. 



17 
 

En resumen, el planeamiento didáctico es esencial para una enseñanza 

efectiva y de calidad. Proporcionar dirección, coherencia, eficiencia y flexibilidad, 

permitir al organizar docente y adaptar su práctica educativa de manera 

planificada y reflexiva. 

c. Elementos del planeamiento: 

• Aspectos administrativos  

El planeamiento didáctico es una plantilla creada por el área 

administrativa esta se llena con el nombre del centro educativo, la dirección 

regional a la que pertenece el centro educativo, el nombre de la persona docente, 

el nivel al que va dirigido el planeamiento, la asignatura, periodo lectivo y el mes 

en el que se va a trabajar.  

Esta información es bastante importante, ya que sirve como guía para la 

persona docente, cabe mencionar que funciona para los jefes(as) inmediatos 

para saber a quién pertenece al momento que sus compañeros(as) entreguen 

todos los planeamientos a la dirección, otro dato importante es que tener esto 

actualizado sirve como guía para la persona que cubra ese espacio por alguna 

eventualidad, a continuación, se mostrará un cuadro como ejemplo para utilizarlo 

en el planeamiento el cual va en el encabezado del documento. 

Dirección Regional de 
Educación: 

Centro educativo: 

Nombre y apellidos del docente o 
la docente: 

Asignatura, módulo, especialidad o subárea: 

Nivel: Curso lectivo: Periodicidad: mes, 
trimestre o semestre 
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• Guía de competencias  

Las guías de competencias tienen como objetivo brindar diferentes 

conceptos para lograr comprender las competencias que se quieren tener como 

finalidad del planeamiento, con esto también brindar definiciones de interés para 

incorporar dentro del trabajo cotidiano en el aula.  

Esto se logra mediante una guía diseñada para cada nivel o ciclo, también 

bridarán sugerencias de estrategias integrales que pueden enriquecer la 

mediación pedagógica, de manera que, el docente que esté a cargo de cada 

grupo mezcle dichas estrategias con las particularidades de cada asignatura y 

programa de estudio, las características del estudiantado, así como el contexto 

y los ambientes educativos, según corresponda.  

Durante el curso lectivo, se trabajará con tres principales competencias 

generales, las cuales son: de primero se encuentra las competencias para la 

ciudadanía responsable y solidaria este implica la construcción de una 

comunidad local, nacional y del mundo, este impulsa desarrollar el cumplimiento 

de los Derechos Humanos y de los valores éticos.  

En segundo lugar, las competencias para la vida, aquí se busca el 

desarrollo de cada persona la creación y proyección de proyectos de vida 

individuales y colectivos en los cuales se analizan y se exponen situaciones 

problemáticas para plantear soluciones eficaces y viables.  

En tercer lugar, se encuentra, las competencias para el empleo digno, 

aquí el objetivo es aprender a gestionar entornos que se pueden presentar en 

todos los ámbitos, en constante cambio, que pueden incluir personas de 

diferentes campos, y diversas fuentes de información o redes de datos. Fijación 
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de metas que permitan superar los obstáculos con esfuerzo, y tolerancia a la 

frustración para desempeñarse en una labor que vayan a elegir en el futuro.  

• Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores 

a. Aprendizajes esperados:   

 Los aprendizajes esperados corresponden a los componentes propios del 

programa de estudio los cuales son los objetivos, los criterios de evaluación, las 

habilidades, los contenidos procedimentales o cualquier otro elemento que 

responda a las características propias del programa de estudio correspondiente.  

La planeación de los aprendizajes esperados por desarrollar al mes, 

responderán cronológicamente a lo sugerido en cada programa de estudio 

actual.  También algo muy importante de recalcar es que estos son elementos 

son indispensables y se deben tener en cuenta a la hora de planear y desarrollar 

las clases, se piensa que deben ir de la mano para poder ver resultados 

positivos. 

b. Estrategias de mediación: 

Las estrategias de mediación consisten en describir detalladamente las 

actividades didácticas que se realizaran en cada lección. Estas se caracterizan 

por tener características que se solicita los momentos que brinda cada programa 

de estudio. Las estrategias de mediación en todos los casos son variadas, 

tomando en cuenta los estilos y ritmos que poseen los estudiantes para 

aprender, aquí se incluyen los recursos didácticos que se requieran para un buen 

desarrollo e la lección que logre cautivar la atención de todos los estudiantes.  

La elaboración de dichas estrategias está a cargo del docente el cual 

siempre debe tener una meta bien clara y es en todo momento servir de apoyo 
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a los alumnos, en la construcción de nuevos conocimientos, ayudando en el 

desarrollo de habilidades y destrezas en el aprendizaje de las personas 

estudiantes. 

c. Indicadores del aprendizaje esperado: 

Los indicadores de aprendizaje esperado presentan los siguientes 

componentes básicos: la acción o verbo, los contenidos, la condición, con estos 

componentes se pretende crear los planeamientos con el fin de hacerlo de la 

mejor manera para que sean beneficiosos para los alumnos y docentes. 

Es importante resaltar que, cumpliendo todo al pie de la letra las 

posibilidades de tener efectos negativos son pocas ya que con esto se espera 

que los alumnos consigan centrar más su atención al objetivo, no desviarse y 

lograr alcanzar la variedad de contenidos que se desarrollan en el curso lectivo, 

según los indican las plantillas de cada materia. Entonces, estos indicadores del 

aprendizaje esperado, sirven para evaluar las conductas de los estudiantes y lo 

aprendido, por medio de pruebas que se van realizando durante el periodo 

formativo por parte del educador a cargo. 

• Reflexiones de la persona docente 

En este espacio se realizan tres interrogantes importantes las cuales se 

detallan en que actividades funcionaron, cuales no funcionaron y que puedo como 

docente mejorar, esto sirve de guía para pulir más el trabajo realizado y realizar 

modificaciones si fuera necesario y con esto tratar de no cometer errores que se 

puedan presentar durante la clase y mejorar día con día.  
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• Observaciones  

Este espacio está agregado en el planeamiento para que el docente a 

cargo realice apuntes que considere necesarios, ya sea de lo que se vio y quedó 

pendiente, o lo que considere que los alumnos necesiten retomar y reforzar.  

3. La Importancia de los recursos didácticos  

 

a. Qué son los recursos didácticos: 

Maricarmen Grisolía (S.F, párr.1) manifiesta lo siguiente acerca de los recursos 

didácticos:  

Los Recursos Didácticos son todos aquellos medios empleados por 

el docente para apoyar, complementar, acompañar o evaluar el 

proceso educativo que dirige u orienta. Los Recursos Didácticos 

abarcan una amplísima variedad de técnicas, estrategias, 

instrumentos, materiales, etc., que van desde la pizarra y el marcador 

hasta los videos y el uso de Internet. 

Como lo observamos anteriormente los recursos didácticos son 

herramientas, materiales o medios utilizados por los educadores para facilitar el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Estos recursos pueden ser tangibles, como 

libros de texto, pizarras, láminas, modelos, instrumentos científicos, entre otros; 

o bien pueden ser recursos intangibles, como software educativo, 

presentaciones multimedia, simulaciones virtuales, videos, audios, entre otros. 

Los recursos didácticos tienen como objetivo principal enriquecer la 

experiencia de aprendizaje, brindar apoyo visual o interactivo, motivar la 

participación activa de los estudiantes, facilitar la comprensión de la materia 
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brindada y promover el desarrollo de habilidades y competencias. Al utilizar 

recursos didácticos apropiados, se busca estimular el interés, la motivación y el 

compromiso de los estudiantes, así como fortalecer la retención y comprensión 

de la información. 

En resumen, los recursos didácticos son herramientas o materiales 

utilizados en el proceso de enseñanza y aprendizaje para facilitar la 

comprensión, participación y retención de los estudiantes. Su uso adecuado 

contribuye a un aprendizaje más efectivo y significativo. 

b. Importancia en el proceso de aprendizaje: 

Piaget (2016, párr. 4) manifiesta lo siguiente: 

Los niños son curiosos por naturaleza y constantemente se 

esfuerzan por comprender el mundo que los rodea; para motivar esta 

curiosidad, es necesario el uso de los materiales que despierten en 

el niño el interés y deseo de aprender, aquí recae la labor del docente 

de presentar gran variedad de experiencias a los alumnos, generar 

situaciones en las que se estimule la curiosidad, el descubrimiento 

de nuevas situaciones, la creatividad, la innovación, la 

experimentación y la toma de decisiones.  

 

Los recursos didácticos desempeñan un papel fundamental en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje. Esto sin duda facilita la comprensión, los recursos 

didácticos ayudan a transmitir información de manera visual, concreta y práctica. 

Esto le ayuda a los alumnos a la comprensión de conceptos abstractos y 
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complejos, ya que los estudiantes pueden observar, manipular y experimentar 

con los materiales, lo que les permite internalizar los contenidos de forma más 

efectiva. Otra ventaja es que estimula el interés y la motivación los recursos que 

son atractivos y variados capta la atención de los estudiantes y despierta su 

curiosidad. Esto genera un ambiente de aprendizaje más interesante y 

motivador, lo cual favorece la participación activa y el compromiso con los 

contenidos. 

Otro dato importante de mencionar es que promueven la participación y la 

interacción con los estudiantes, se puede adaptar a los diferentes estilos de 

aprendizaje ya que no todos aprenden de la misma manera, todos tienen su ritmo 

En resumen, los recursos didácticos son importantes porque contribuyen 

a hacer el proceso de enseñanza y aprendizaje más efectivo, interesante y 

motivador. Ayudan a facilitar la comprensión, estimulan el interés, promueven la 

participación y la interacción, se adaptan a las diferentes necesidades y estilos 

de aprendizaje, mejoran la retención y la transferencia de conocimientos, y 

fomentan el desarrollo de habilidades y competencias clave. 

c. Ejemplos y su utilización: 

• Recurso tecnológico 

Un recurso tecnológico se refiere a cualquier tipo de tecnología, 

herramienta o dispositivo utilizado para facilitar o mejorar la realización de tareas, 

actividades o procesos. Estos recursos pueden ser tanto hardware como 

software, y se utilizan en una amplia variedad de campos y sectores. En 

educación sirve de apoyo en el proceso, por medio del uso de las tecnologías, 

se desarrollan los contenidos que se desean trabajar entre los recursos 
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tecnológicos que se pueden mencionar: son el internet, el uso de videos el cual 

se puede proyectar en una pantalla, diferentes aplicaciones, blogs educativos, 

libros digitales, y pizarras digitales. 

• Recurso experimental 

En el contexto educativo, un recurso experimental se refiere a cualquier 

material o herramienta utilizada para llevar a cabo actividades prácticas y 

experimentos en el aula con el fin de facilitar el aprendizaje de los estudiantes. 

Estos recursos permiten a los alumnos interactuar directamente con los 

conceptos y fenómenos que están estudiando, promoviendo así una 

comprensión más profunda y significativa. 

Los recursos experimentales en educación promueven la participación 

activa de los estudiantes, fomentan el pensamiento crítico, desarrollan 

habilidades de resolución de problemas y facilitan la conexión entre la teoría y la 

práctica. Estos recursos contribuyen a un enfoque más dinámico y atractivo en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, brindando a los estudiantes una 

experiencia más significativa y memorable. 

 

• Recurso ilustrativo 

Un recurso ilustrativo es cualquier material visual utilizado para ilustrar 

conceptos, ideas o información de manera clara y efectiva. Estos recursos 

visuales ayudan a los estudiantes a comprender y recordar mejor los contenidos, 

ya que proporcionan representaciones gráficas que facilitan la comprensión y 

retención de la información. 
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Los recursos ilustrativos en educación facilitan la comprensión, la atención 

y la retención de la información, estimulando el aprendizaje visual y ayudando a 

los estudiantes a hacer conexiones significativas entre los conceptos. Estos 

recursos pueden ser utilizados tanto por los profesores durante la enseñanza 

como por los propios estudiantes como herramientas de estudio y repaso. 

• Recurso informativo 

Un recurso informativo es cualquier material o herramienta que 

proporciona información relevante y precisa sobre un tema específico. Estos 

recursos están diseñados para ayudar a los estudiantes a adquirir 

conocimientos, comprender conceptos y acceder a información actualizada y 

confiable. 

Los recursos informativos en educación juegan un papel fundamental en 

la adquisición de conocimientos y la ampliación de la comprensión de los 

estudiantes. Estos recursos ayudan a respaldar y complementar las lecciones en 

el aula, permitiendo a los estudiantes explorar y acceder a información 

actualizada y confiable. Además, fomentan la investigación, el pensamiento 

crítico y la capacidad de buscar y evaluar información de manera efectiva. 

• Recurso permanente de trabajo 

Un recurso permanente de trabajo se refiere a una herramienta, material 

o recurso que está disponible de manera continua y se utiliza de forma constante 

en el proceso educativo. Estos recursos son fundamentales para el desarrollo de 

las actividades diarias en el ámbito educativo y están diseñados para apoyar el 

aprendizaje y la enseñanza de manera sostenida. 
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Estos recursos permanentes de trabajo en educación son esenciales para 

el desarrollo de actividades pedagógicas efectivas y brindan a los docentes y 

estudiantes las herramientas necesarias para el aprendizaje continuo. Además, 

estos recursos pueden ser adaptados y actualizados según las necesidades y 

avances en el campo educativo, garantizando así su utilidad a lo largo del tiempo. 

4. La evaluación de los aprendizajes concepto 

a. Concepto: 

(MEP 2023, p. 6) afirma lo siguiente:  

Es un proceso continuo, de reflexión y toma de decisiones, que 

propicia la mejora constante del proceso de construcción del 

conocimiento, tanto para la persona docente, que propone variedad 

de estrategias, técnicas y actividades con el propósito de que, el 

estudiantado demuestre de manera progresiva sus desempeños y 

logros, así como, no sólo lo que sabe, sino qué sabe hacer con lo 

que sabe, en congruencia con el programa de estudios y el 

planeamiento didáctico.  

Como anteriormente vimos la evaluación de los aprendizajes es un 

proceso sistemático y objetivo que se lleva a cabo para medir y valorar el grado 

de adquisición de conocimientos, habilidades, competencias y actitudes por 

parte de los estudiantes. El objetivo principal de la evaluación es obtener 

información sobre el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes y utilizar 

esa información para retroalimentar el proceso educativo, con el fin de mejorar 

la enseñanza y el aprendizaje. 
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El concepto de evaluación de los aprendizajes implica una variedad de 

enfoques y técnicas que se utilizan para recopilar información sobre el 

rendimiento de los estudiantes. Estas técnicas pueden incluir exámenes escritos, 

pruebas orales, proyectos, presentaciones, observaciones en el aula, trabajos 

prácticos, entre otros. La evaluación puede ser formativa, es decir, se realiza 

durante el proceso de aprendizaje para proporcionar retroalimentación y guía a 

los estudiantes, o puede ser sumativa, evaluando el aprendizaje al final de un 

período o curso. 

La evaluación de los aprendizajes debe ser justa, válida y confiable. La 

justicia implica que la evaluación debe tratar a todos los estudiantes de manera 

equitativa, sin discriminación. La confiabilidad implica que la evaluación debe ser 

objetiva, de manera que se obtengan resultados similares en diferentes 

ocasiones y por diferentes evaluadores. 

La evaluación no debe ser solo un proceso de calificación, sino que debe 

proporcionar retroalimentación útil y significativa a los estudiantes, 

permitiéndoles reflexionar sobre su progreso, identificar áreas de mejora y tomar 

medidas para su desarrollo continuo. 

En resumen, la evaluación de los aprendizajes es un proceso integral que 

tiene como objetivo medir, valorar y retroalimentar el nivel de adquisición de 

conocimientos, habilidades, competencias y actitudes de los estudiantes. Es una 

herramienta fundamental en el ámbito educativo para mejorar la calidad de la 

enseñanza y el aprendizaje. 
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  b. Funciones de la evaluación de los aprendizajes:  

Funciones de la evaluación de los aprendizajes. El Ministerio de 

Educación Pública posee principales funciones para llevar a cabo con los 

estudiantes. 

MEP (2018, p. 4) describe lo siguiente acerca de las funciones de la evaluación 

de los aprendizajes:  

Diagnóstica: permite conocer el estado inicial de la persona 

estudiante en las áreas del desarrollo: cognoscitiva, socio afectiva y 

psicomotriz, con el fin de facilitar, con base en la información que de 

ella se deriva, la aplicación de las estrategias correspondientes.  

Formativa: brinda información necesaria y oportuna durante los 

procesos de enseñanza y aprendizaje, con la finalidad de reorientar 

o realimentar las áreas que así lo requieran.  

Sumativa: constata los logros alcanzados al término de un proceso 

de aprendizaje y fundamenta la calificación, la promoción y la 

certificación  

La evaluación de los aprendizajes tiene como función principal medir y 

valorar el nivel de conocimientos, habilidades y competencias que los 

estudiantes han adquirido durante un proceso de enseñanza y aprendizaje. Esta 

evaluación cumple con retroalimentación de lo aprendido, permite identificar las 

fortalezas y debilidades en el aprendizaje, lo que ayuda a ajustar las estrategias 

de enseñanza y aprendizaje. 
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También con esto logra mejorar el proceso educativo la evaluación de los 

aprendizajes también cumple con una función de responsabilidad y rendición de 

cuentas. Permite evaluar el desempeño de los estudiantes y los docentes, y 

brinda información para la rendición de cuentas a los padres, las instituciones 

educativas y los organismos reguladores. 

En resumen, la evaluación de los aprendizajes tiene como función medir, 

valorar y proporcionar retroalimentación sobre el nivel de conocimientos y 

habilidades adquiridos por los estudiantes, para mejorar el proceso educativo, 

garantizar la responsabilidad y motivar a los estudiantes sin dejar de lado a sus 

padres o encargados que ellos también realizan un gran aporte en la educación.  

 

5. Los programas de estudio  

 

a. Qué son los programas de estudio:  

(MEP, 2005, p.3) afirma lo siguiente acerca de los programas de estudio:  

Los Programas de Estudio constituyen la columna vertebral del 

quehacer educativo, y deben responder a la formación de una 

ciudadanía consciente de sus deberes y responsabilidades con el 

progreso nacional. Los contenidos se han actualizado y se ha 

fortalecido la columna de los Procedimientos y la de los Valores y 

Actitudes, para que los docentes canalicen su accionar pedagógico 

en dos vertientes claramente establecidas: la rigurosidad académica 

y la formación en los principios éticos y morales. 

Como se logró ver anteriormente los programas de estudio se refieren a 

los planos académicos diseñados para impartir conocimientos y habilidades en 
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una determinada área o disciplina. Existe una amplia variedad de programas de 

estudio en diferentes niveles educativos, desde preescolar hasta educación 

superior y programas de formación profesional, sin duda en lo personal me gusta 

bastante este término de la columna vertebral ya que sin esto no se podría guiar 

bien la enseñanza.  

Los programas de estudio se pueden decir que son planos estructurados 

que fundamentan los objetivos que indican las metas generales que se 

pretenden alcanzar al finalizar el programa de estudio, estos objetivos pueden 

estar relacionados con el conocimiento, las habilidades, las competencias o el 

desarrollo personal de los estudiantes, contenidos que especifican los temas o 

conceptos clave que se enseñarán en el programa, los contenidos pueden 

organizarse en unidades o módulos, y suelen estar estructurados, y actividades 

de aprendizaje para un determinado nivel educativo o área de conocimiento. 

Ellos brindan una guía organizada y coherente para los docentes, estudiantes y 

otros participantes del proceso educativo.  

En términos más amplios, los programas de estudio son documentos 

diseñados para orientar y regular la enseñanza y el aprendizaje al momento de 

transmitir la materia. Estos programas establecieron los conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores que se esperan que los estudiantes adquieran 

durante su proceso de formación, es por este motivo que todos los creadores de 

este importante documento deben crearlo de una manera muy cuidadosa. 

b. Importancia de los programas de estudios: 

Los programas de estudio son fundamentales para la educación y 

desempeñan un papel crucial en el desarrollo de los estudiantes. Tienen una 



31 
 

estructura y organización que los programas de estudio proporcionan a la 

educación para el proceso educativo. Establecen objetivos de aprendizaje, los 

contenidos que se deben cubrir y el orden en que se presentan. Esto ayuda a los 

estudiantes a tener claridad sobre lo que se espera de ellos y les proporciona 

una guía para su progreso académico. 

Posee estándares de calidad Los programas de estudio suelen estar 

diseñados siguiendo estándares de calidad educativa. Estos estándares están 

basados en investigaciones y mejores prácticas en el campo de la educación. Al 

seguir un programa de estudio establecido, se garantiza que los estudiantes 

tendrán acceso a una educación de calidad y que adquirirán los conocimientos 

y habilidades necesarios para su desarrollo académico y personal. 

Los programas de estudio dan continuidad y coherencia en la educación. 

Están diseñados para cubrir una secuencia lógica de aprendizaje, donde los 

conceptos y habilidades se van construyendo de manera progresiva. Esto evita 

lagunas en el conocimiento y facilita la comprensión de temas más complejos en 

etapas posteriores. 

Con la adaptación a las necesidades los programas de estudio pueden 

adaptarse para atender las necesidades específicas de los estudiantes. Pueden 

incluir enfoques diferenciados, estrategias de enseñanza y evaluación 

adecuadas a distintos estilos de aprendizaje, niveles de habilidad o intereses 

particulares. Esto permite una educación más inclusiva y personalizada. 

En resumen, los programas de estudio son fundamentales para proporcionar una 

educación de calidad, establecer metas claras de aprendizaje, asegurar la 

continuidad y coherencia educativa, adaptarse a las necesidades de los 
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estudiantes y proporcionar una base para la evaluación y el seguimiento del 

progreso académico. 

c. Aportes al docente: 

Los programas de estudio desempeñan un papel fundamental en la 

formación y desarrollo de los docentes, requiere una guía estructurada para la 

enseñanza y el aprendizaje en diferentes niveles educativos. Los docentes 

pueden realizar valiosos aportes a estos programas, contribuyendo a mejorar su 

calidad entre ellos está la experiencia práctica, al estar en contacto directo con 

los estudiantes en el aula, posee una perspectiva única sobre las necesidades y 

desafíos reales de los alumnos. Pueden aportar su experiencia práctica para 

hacer recomendaciones sobre los contenidos, enfoques pedagógicos, 

estrategias de evaluación y recursos didácticos más efectivos. 

Los docentes pueden proporcionar realimentaciones continuas sobre la 

implementación de los programas de estudio. Pueden informar sobre las 

fortalezas y debilidades percibidas, los aspectos que funcionan bien y aquellos 

que requieren mejoras. Esta retroalimentación puede ayudar a realizar ajustes y 

adaptaciones en los programas para optimizar su eficacia, logran actualizar los 

contenidos estos reflejan los avances y cambios en el conocimiento y las 

disciplinas académicas. Los docentes pueden contribuir a la actualización de los 

contenidos curriculares, identificando conceptos obsoletos o insuficientemente 

tratados y sugiriendo nuevos.  

Los docentes aportan ideas sobre estrategias de evaluación más 

auténticas y significativas que reflejen de manera más precisa el aprendizaje de 

los estudiantes. Pueden proponer métodos de evaluación prácticos, como 
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proyectos, presentaciones, debates y evaluaciones basadas en desempeño, que 

permiten a los estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones reales. 

Sin duda para los profesores es de suma importancia que puedan hacer 

a los programas de estudio ya que ellos son los dueños de su clase y sabrán a 

lo que se va. Su participación activa y colaborativa en la revisión y mejora de los 

programas contribuye a garantizar que los mismos sean relevantes, actualizados 

y efectivos para promover el aprendizaje de los estudiantes. 

6. La Adecuación curricular concepto. 

(MEP, 2019, p. 2) manifiesta lo siguiente sobre adecuación curricular:   
 

La acomodación o ajuste de la oferta educativa a las características 

y necesidades de cada alumno, con el fin de atender las diferencias 

individuales de éstos. Se establecen en forma individual. Son apoyos 

educativos que brindan los docentes a los estudiantes que lo 

necesitan. Se aplica a aquellos estudiantes que presentan 

condiciones de aprendizaje diferentes o dificultades en el 

aprendizaje mayores que el promedio de los alumnos, lo que le 

dificulta o impide acceder al currículo que le corresponde por su 

edad, de forma que requiere para compensar dichas diferencias, 

adecuaciones en una o varias áreas del currículo.  

La adecuación curricular es un proceso educativo que busca adaptar y 

personalizar el currículo escolar para satisfacer las necesidades individuales de 

los estudiantes. Se refiere a la modificación de los contenidos, métodos de 

enseñanza, evaluación y recursos utilizados en el aula, con el objetivo de 
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garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de aprender y 

desarrollarse según sus capacidades y características específicas. 

La adecuación curricular se aplica principalmente a estudiantes con 

necesidades educativas especiales, como aquellos con discapacidades físicas, 

sensoriales, intelectuales o del desarrollo. Sin embargo, también puede 

beneficiarse a otros estudiantes que presentan dificultades de aprendizaje, 

talentos excepcionales o estilos de aprendizaje diferentes. 

El proceso de adecuación curricular involucra la identificación de las 

necesidades individuales de los estudiantes a través de evaluaciones y 

observaciones, y luego la planificación de definiciones y modificaciones en el 

currículo para atender esas necesidades. Esto puede incluir la simplificación o 

ampliación de los contenidos, el uso de materiales adaptados, la implementación 

de estrategias de enseñanza diferenciadas, o la modificación de la evaluación 

para evaluar el progreso de manera justa. 

Es importante destacar que la adecuación curricular no implica bajar las 

expectativas de aprendizaje ni separar a los estudiantes del currículo general. 

Más bien, busca garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a una 

educación de calidad y se les brinden las oportunidades necesarias para 

alcanzar su máximo potencial. 

a. Clasificación de las adecuaciones curriculares.  

• Adecuación curricular no significativa:  

La adecuación curricular no significativa es un enfoque de adaptación 

educativa que se utiliza para atender las necesidades de los estudiantes con 

discapacidades o dificultades de aprendizaje. Esta forma de adecuación 
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curricular se refiere a cambios menores o definiciones en el plan de estudios y 

en las actividades de aprendizaje para ayudar a los estudiantes a participar y 

progresar en el currículo general, sin alterar los objetivos de aprendizaje 

fundamentales ni los estándares académicos. 

Es importante tener en cuenta que la adecuación curricular no significativa 

no implica reducir los estándares académicos ni disminuir las expectativas de 

logro para los estudiantes. Más bien, busca proporcionar el apoyo necesario para 

que los estudiantes con necesidades educativas especiales puedan participar 

plenamente en el currículo general y alcanzar su máximo potencial académico. 

• Adecuación curricular significativa:  

La adecuación curricular significativa es un enfoque educativo que busca 

ajustar el currículo escolar para satisfacer las necesidades individuales de los 

estudiantes con discapacidades o dificultades de aprendizaje. El objetivo es 

proporcionar a estos estudiantes una educación inclusiva y equitativa, 

permitiéndoles participar y progresar en el currículo general junto con sus 

compañeros. 

La adecuación curricular significativa logra modificar el currículo de 

manera que se eliminan las barreras que dificultan el acceso y la participación 

de los estudiantes con discapacidad. Estos ajustes pueden incluir modificaciones 

en el contenido del currículo, los métodos de enseñanza, la evaluación y la 

organización del entorno educativo. 

Es importante destacar que la adecuación curricular significativa no 

implica reducir las expectativas académicas para los estudiantes con 
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discapacidad, sino más bien proporcionarles los apoyos y definiciones 

necesarias para que puedan alcanzar su máximo potencial educativo. 

• Adecuación curricular de acceso:  

La adecuación curricular de acceso es un proceso mediante el cual se 

realizan modificaciones en el currículo escolar regular, con el fin de garantizar la 

participación y el aprendizaje de estudiantes con necesidades educativas 

especiales o discapacidades. Estas adecuaciones se llevan a cabo para eliminar 

las barreras que impiden que estos estudiantes puedan acceder y 

profundamente del currículo. 

Las adecuaciones curriculares de acceso se basan en un enfoque 

inclusivo, que busca proporcionar igualdad de oportunidades educativas para 

todos los estudiantes. En algunas ocasiones se realizan ajustes en la 

infraestructura y en los espacios físicos de la institución para asegurar la 

accesibilidad de los estudiantes con discapacidad. Esto puede incluir rampas, 

pasillos amplios, ascensores, baños adaptados, entre otros. 

Se realizan cambios en los materiales educativos para que sean 

accesibles a todos los estudiantes. Esto puede implicar la adaptación de textos 

a formatos accesibles ya sean braille, letras grandes, audio, el uso de recursos 

visuales o manipulativos, o la incorporación de tecnología de apoyo, como 

lectores de pantalla o lectores de voz. 

Es importante mencionar también que se ajustan las actividades de 

aprendizaje y las evaluaciones para que sean acordes con las necesidades y 

capacidades de los estudiantes. Esto puede incluir la simplificación de tareas, la 
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prolongación del tiempo para realizar las actividades, la reducción de la carga de 

trabajo o la adaptación de los criterios de evaluación.  

Las adecuaciones curriculares de acceso se realizan de manera 

individualizada, teniendo en cuenta las características y necesidades específicas 

de cada estudiante. Todo esto se realiza con el fin de incluir a todos los alumnos 

de una manera igualitaria y que logren aprender de una manera eficiente.  
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CAPITULO III 

EVALUACIÓN DE LA PRACTICA 
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A. Evaluación de la práctica 
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1. Registro acumulativo de actividades 
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a. Planeamientos 
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1. Español 

Planeamiento didáctico 2023 
Primer Ciclo 

Aspectos administrativos 

Dirección Regional de Educación: Pérez Zeledón 
  

Centro educativo: Tierra Prometida 

Nombre de la persona docente: Julitza Villarevia Hidalgo Asignatura: Español  

Nivel: Quinto Curso lectivo: 2023 Periodicidad: mes Junio 

 

Competencia general   

 

( ) Ciudadanía responsable y solidaria (X) Competencias 

para la vida 

(  ) Competencias para la 

empleabilidad digna 
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para los momentos del mes correspondiente a fomento a la 

lectura, se sugiere ambientar el aula de acuerdo con el espacio 

físico donde ocurre el cuento, títeres de los personajes, entre 

otros materiales que ayuden a atraer la atención de los 

alumnos.                                                  

Actividades de inicio 

Mi primer día de clases realizo una actividad rompe hielo con todos 

los estudiantes del grupo que me correspondió, dicha actividad es 

un juego de las posibilidades, se realiza en grupos o individual, 

consiste en que una persona debe explicar para que sirve un objeto 

determinado y los compañeros deben adivinar de que objeto se 

trata, la idea es que el jugador principal no puede hablar solo realizar 

señas. A cada ganador se le asigna un pequeño premio y también 

si alguien no ganaba igual se le otorgaba su premio. 

Antes de la lectura  

• Reconociendo mis miedos. 

 

• Se inicia la actividad presentando al estudiantado el cortometraje 

de YouTube “Piper – el coraje es más fuerte que el miedo. Un 

• Comprende elementos 
significativos para las prácticas 
lectoras, tales como relación de 
título con el contenido, enseñanza, 
valores, antivalores, entre otros. 

 

• Elabora conjeturas en las prácticas 
lectoras a partir de los datos 
observados. 

 

• Demuestra la relación entre los 
conocimientos previos y el 
contenido. 

 

• Establece analogías entre el texto 
en estudio y la vida real. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

mensaje de superación personal” 

https://www.youtube.com/watch?v=I_2QOCaAcy4 

• Una vez que se ha visualizado el contenido del video se invita al 

estudiantado para que comenten sobre el video, que compartan 

sus puntos de vistas, sus emociones, experiencias, otros. 

• Ilustrando mis miedos. 

• Conforme los discentes van reconociendo sus miedos, se 

aprovecha la oportunidad y apoyándose en el video, se les 

solicita que realicen una ilustración de aquello que represente su 

mayor miedo.  

• Se concede el espacio al estudiantado para que creativamente 

realicen su dibujo.  Posteriormente, se realiza una socialización 

oral en donde de manera participativa y mediante un diálogo 

cordial con sus compañeros comparte su ilustración. 

•  Se le brinda el espacio para que comparta situaciones en donde 

haya tenido miedo, pero dichosamente lo han logrado vencer y 

los resultados de ello han sido maravillosos.  

Durante la lectura 

• Poniéndome en los zapatos de… 

• Se muestra al estudiantado una imagen en donde se identifica 

uno de los miedos que experimenta el personaje Gustavo en la 

novela Miedos del personaje principal Gustavo.  

https://www.youtube.com/watch?v=I_2QOCaAcy4
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Una vez que se ha meditado y analizado sobre ese miedo la se 

les pregunta a los discentes de qué manera podrían ellos 

superar ese miedo en la vida real.  

• Se abre un espacio de diálogo para que el estudiantado aporten 

ideas creativas e innovadoras poniéndose ellos en los zapatos 

del personaje principal de la novela Gustavo.   

• Por medio de la lectura se promueve que los discentes vayan 

descubriendo los personajes que intervienen en la novela, sus 

interacciones, sus valores, su conducta dentro de la obra, los 

temas principales que se desarrollan en el texto. 

• Superando los miedos creativamente 

• Se brinda al estudiantado 30 minutos para que preparen 

creativamente un mural, para ello se incentiva a todo el grupo 

para que reflexionen y mediten la forma en la cual podrían 

superar esos miedos y temores en su vida.  

• La creación del mural consiste que en equipos de trabajo 

escojan una pared del aula y diseñen un mural en donde brinden 

un mensaje de fortaleza y apoyo a toda la clase de manera que 

puedan servir para superar cada uno de los miedos del 

estudiantado. Al final se expone al resto de la clase el contenido 

del mensaje motivador. 

 

 

 



46 
 

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

Después de la lectura  

• Retomando lo aprendido. 

• Como actividad de cierre la persona docente ordena la clase en 

un círculo en el piso sentado. 

• De forma individual se van mostrando el dibujo realizado en la 

actividad de anterior, y la forma que consideran más adecuada 

para superar ese miedo. Esto permite meditar y reflexionar sobre 

los aprendizajes y lecciones que deja la novela. 

• Venciendo mis miedos 

• La actividad final consiste en entregar a cada discente una 

tarjetita de color, donde se anota el miedo que expuso a sus 

compañeros y docente, al mismo tiempo debe hacer una 

declaración que indique:  

" Yo ………… (nombre del estudiante) me propongo como meta 

superar este miedo que afecta mi vida.  

 

• Una vez que cada uno ha realizado esta declaración se procede 

a ir a un lugar del centro educativo fuera del aula 

(preferiblemente debajo de un árbol) y pedir al estudiantado que 

rompa la tarjetita y la deposite en una bolsa de papel. Este 

ejercicio es simbólico pues representa romper o vencer ese 

miedo, se explica al estudiantado que deben ir trabajando día 

con día en superar todos los miedos y temores que tengan. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Por último, se comparte la experiencia de enfrentarse con ese 

miedo y trabajar para disminuirlo hasta en algún momento 

superarlo. Esta actividad pretende que cada uno reflexione en 

su condición personal y pueda apoyar a otros en su proceso 

individual. 

Reflexiones de la persona docente  

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones   
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

7.1. Utilización de estrategias 

de reconocimiento de los 

diversos 

géneros literarios (poesía, 

cuento, novela, drama, leyenda) 

e identificación del lenguaje 

figurado en: adivinanzas, 

trabalenguas, 

bombas, refranes, frases 

célebres 

y dichos populares para la 

comprensión global de los 

textos. 

como: 

 

Actividades de inicio 

(Actividades iniciales son de comprensión lectora en las 

clases de español, desarrolladas en el contenido 2.1) 

 

• Se analiza el texto del mes. Se pregunta al estudiantado si 

creen que lo que han leído hasta el momento es apropiado 

para niños de primer grado, de colegio o de universidad.  

• Se escuchan las opiniones y se abre un espacio para 

comentar sobre la importancia del vocabulario en los libros. 

 

Actividades de desarrollo  

 

• Para explicar el tema en estudio se retoman generalidades de 

los géneros literarios, así como características y propósito.  

• Seguidamente, se abarca el tema de los tipos de 

destinatarios, es decir, la audiencia o lectores de los textos.  

• Se refuerza la teoría con un video sobre los destinatarios.  
https://www.youtube.com/watch?v=VIus5y0nWLM  

 

3.5 Determinar el destinatario  

 

• Deduce el significado de palabras 

pertenecientes a la misma familia 

léxica a partir de su raíz en 

actividades impresas.  

• Establece conexiones adecuadas 

para deducir el destinatario de 

diferentes textos literarios. 

• Reconoce de manera básica el 

destinatario de diferentes textos 

literarios. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VIus5y0nWLM
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

•  Tipo de destinatario (a). 

 

 

• Además, se refuerza el tema solicitando al estudiantado de 

forma oral ejemplo de diferentes textos según el tipo de lector 

o destinatario que se le menciona.  

• El estudiantado responde con títulos de textos existentes, 

inventados, o pequeños relatos de textos inventados. 

 

En la unidad “Destinatarios” se realiza una serie de actividades 

entre las cuales se destacan: 

❖ Leer los mensajes y luego responder las preguntas a 

partir de dicho texto. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Imaginar que es un escritor famoso que está 

escribiendo su próximo libro. Completar lo que se le 

pide. 

 

 

 

 

 

❖ Con ayuda de la docente leer el texto. Recortar y 

pegar según corresponda.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar la imagen. Imaginar que tiene que escribir 

un ensayo de ingreso para ser aceptado en el colegio. 

Escribir el tipo de audiencia a la que debería de estar 

dirigido y un posible título. 

 

 

 

 

 

❖ Leer el texto y contestar como corresponde. 

 

 

 

 

 

 

❖  Observar la ilustración. Colocar una X en el tipo 

de revista que representa la ilustración. 



52 
 

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

 

 

 

❖ Escribir un texto tomando como base el título, imagen 

y destinatario de la actividad anterior.  

 

 

 

 

❖ Observar las imágenes, luego asociar el título del 

texto con el interés de cada personaje. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar los libros e indicar a cuál audiencia van 

dirigidos los textos literarios (niños, adolescentes, 

adultos mayores). 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Leer el texto y contestar como corresponde. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar las imágenes. Recortar y pegar. Agrupe los 

siguientes textos en dos grupos, literario y no 

literarios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Leer el texto. Describir a qué audiencia cree que va 

dirigido además mencionar cuál cree que es el 

propósito del texto.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ A partir de las imágenes, realizar un anuncio en donde 

anime a las personas a realizar la actividad propuesta. 

Escribir el propósito y luego realizar el anuncio.   

 

 

 

 

❖ Leer los textos y anotar en cada uno sea una posible 

profesión o edad de los destinatarios.  

 

  

 

 

❖ Lea con la ayuda de su docente. Complete las 
palabras con la silaba faltante Ll o y. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Lea las oraciones con ayuda de su docente. 
Completé con la Ll. 

 

 

 

Actividades de cierre 

• En la actividad de cierre se trabaja una dinámica llamada 

“El dominó de las emociones”, como parte del desarrollo 

de la competencia para la vida. 

• Con ayuda y guía docente, se prepara un dominó a mano 

de las emociones. 

• En la parte derecha de la ficha se explican las 

características físicas o mentales que los embargan 

cuando se sienten con esa “emoción”; la emoción se ilustra 

del lado derecho. Las ilustraciones pueden ser a mano o 

una imagen obtenida de internet o revistas.  

• Al terminar cada estudiante su ficha de dominó, se le invita 

a exteriorizar con una mímica, relato, anécdota o historia 

ficciosa, situaciones donde esa emoción reflejada es su 

ficha los embarga.  

• Al finalizar el juego, la persona docente cierra con las 

siguientes preguntas generadoras: 

 ¿De qué manera podríamos cuidar nuestros sentimientos? 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 ¿Cómo podríamos expresar nuestras emociones de manera 

adecuada? 

 ¿Tenemos empatía con las demás personas del grupo cuando 

estas 

expresan sus emociones? 

• Se aprovecha para la reflexión sobre la diversidad de las 

personas del grupo, sus formas de expresar emociones y 

el trabajo en una convivencia y comunicación. asertiva y 

respetuosa. 

• Con esta actividad se pretende fortalecer el autocuidado 

y manejo de la vida cotidiana, con el fin de ser miembro 

de una sociedad funcional.    

Reflexiones de la persona docente. 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? 

 

• ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

8.1. Aplicación de estrategias de 

interpretación (inferencias, 

hipótesis, 

conjeturas, analogías, 

conclusiones, 

proposiciones) para captar el 

sentido 

global del texto. 

 

 

 

 

Actividades de inicio 

• Se prepara una presentación de diapositivas con imágenes que 

representan diferentes supuestos textos literarios y a partir de 

las imágenes (portadas) el estudiantado deduce sobre que 

podría tratar el texto.   

Actividades de desarrollo  

• Se retoma el tema de inferencias, hipótesis, conjeturas, 

analogías y conclusiones estudiado previamente. No 

obstante, se retoma a partir de textos y no solo como 

conceptos, se explica la importancia de inferir, deducir o 

concluir lo que ocurre en un texto.  

 

• Se refuerza la explicación con un video sobre la capacidad de 

comprender textos a partir de inferencias. 

Comprensión de lectura inferencial: Que es, características, 

ejemplos y ejercicios  a 

https://www.youtube.com/watch?v=WH9nwwq6-AYctividades  

 

En la unidad “Estrategias de interpretación” se realiza una serie de 

actividades entre las cuales se destacan: 

 

 

• Identifica estrategias de 

interpretación (inferencias, 

hipótesis, conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones) 

para captar el sentido global del 

texto en actividad impresas. 

• Aplica de manera básica 

estrategias de interpretación, 

como inferencias, hipótesis, 

conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones, para 

captar el sentido global del texto. 

• Reconoce algunas estrategias de 

interpretación, como inferencias, 

hipótesis, conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WH9nwwq6-AYctividades
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Leer el texto. Responda las preguntas a partir de la 
lectura. 

 

 

 

 

❖ Leer las conjeturas y escribir en el espacio de quién 
se está hablando 

 

 

 

 

 

❖ A partir de la imagen que se le presenta saque dos 

posibles conclusiones. 

 

 

 

 

• Aplica estrategias de 

interpretación (inferencias, 

hipótesis, conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones) 

para captar el sentido global del 

texto en actividad impresas. 

 

• Utiliza adecuadamente 

estrategias de interpretación, 

como inferencias, hipótesis, 

conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones, para 

captar el sentido global del texto. 

 

• Emplea de manera básica 

estrategias de interpretación, 

como inferencias, hipótesis, 

conjeturas, analogías, 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar la imagen y responder como se le pide. 

 

 

 

 

❖  Lea el texto con la ayuda de un adulto. Relacione 
según quien él es autor de este cuento. 

 

 

 

 

 

❖  Elabore una hipótesis o conjetura a partir del texto. 

 

 

 

 

conclusiones, proposiciones, para 

captar el sentido global del texto. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar las imágenes y marcar la opción más 

acertada. 

 

 

 

 

❖ Lea con la ayuda de un adulto. Marqué con una X el 

lugar de trabajo según corresponda. 

 

 

 

 

❖ Mencionar dos conjeturas que pueda hacer a partir de 

estas acciones, luego redacte de manera creativa un 

texto en donde incluya una conclusión. 

 

 

 

 

• Diferencia los sustantivos 

individuales y colectivos para el 

enriquecimiento comunicativo en 

sus producciones textuales. 

• Emplea los sustantivos 

individuales y colectivos de forma 

adecuada. 

• Reconoce de manera básica el 

destinatario de diferentes textos 

literarios. 

• Utiliza los sustantivos individuales 

y colectivos para el 

enriquecimiento comunicativo en 

sus producciones textuales. 

• Diferencia los sustantivos 

individuales y colectivos en sus 

producciones textuales. 

• Reconoce algunas estrategias de 

interpretación, como inferencias, 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Leer el texto, luego subrayar la conclusión que se 

puede extraer del mismo. 

 

 

 

 

❖ Explique brevemente el significado de las siguientes 

analogías. 

 

 

 

 

❖ Leer el texto y contestar las preguntas. 

 

 

 

 

 

hipótesis, conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones. 

• Distingue artículos definidos e 

indefinidos en diferentes textos. 

• Distingue artículos definidos e 

indefinidos en diferentes textos. 

• Emplea de manera básica 

estrategias de interpretación, 

como inferencias, hipótesis, 

conjeturas, analogías, 

conclusiones, proposiciones, para 

captar el sentido global del texto. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar las imágenes. Colorear los globitos que 

tengan palabras con el fonema Y. 

 

 

 

 

 

 

❖ Observar las imágenes. Completar las palabras con 

el fonema Y.      
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

En la unidad “Repasando conceptos” se realiza una serie de 

actividades entre las cuales se destacan: 

❖ Leer el fragmento y conteste las preguntas a, b y c. 
 

 

 

 

❖ Observar las situaciones e inferir que ocasionó el 
accidente. 

 

 

 

 

❖ Lea con la ayuda de su docente las siguientes 

preguntas. Coloree la respuesta. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Leer con atención lo que sucede y seleccione de las 

tres respuestas solo la que crea que es la correcta. 

Coloree la opción correcta. 

 

 

 

 

❖ Leer el diálogo y responder como corresponde. 

 

 

 

 

❖ Relacione las imágenes con la respuesta correcta. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar la imagen y construya una conjetura o 

hipótesis.   

 

 

 

 

❖ Leer con atención el texto y contestar la pregunta. 

 

 

 

 

❖ Leer con la ayuda de su docente las siguientes 

palabras, recorte y péguelas en el lugar correcto. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Anotar un título con base en el fragmento 
presentado. 

 

 

 

 

 

❖ Del texto anterior, se brinda su final. Seleccionar la 
opción que muestra que había en común entre 
ambos personajes.   
 
 
 
 

 
 

❖ Leer los enunciados y escribir el lugar donde crea 
usted que se encuentran las personas. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

Actividades de cierre 

• Se muestra al estudiantado una imagen y se le solicita que 

elabore un texto de forma individual donde narra deduciendo 

los siguientes datos:  

 Edad y profesión de dos personajes.  

 Situación familiar de 1 personaje.  

 Estado emocional de todos los personajes.  

 Estado físico de todos los personajes.  

• Al finalizar cada estudiante su redacción (de al menos media 

página) se realiza una mesa redonda donde cada uno 

comparte sus deducciones. 

 

Reflexiones de la persona docente  

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? 

 

 

• ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

13.1 Utilización de las 

estructuras gramaticales y las 

normas básicas ortográficas 

para el enriquecimiento léxico y 

la competencia comunicativa. 

 

Producciones textuales orales-

escritas      

 

• Sustantivos individuales 

y colectivos. 

 

• Artículos 

 

 

 

 

Actividades de inicio 

• Se prepara una presentación de diapositivas con imágenes de 

objetos y animales (mesa, silla, perro, gato, etc.).  

• Se le pide al estudiantado que nombre dichas imágenes 

utilizando la palabra que normalmente usa. 

 

• Se muestra una serie de imágenes de diferentes animales. Es 

importante que se muestre solo uno de un tipo.   

• Se solicita al estudiantado que nombre cada uno de ellos. 

Luego, se puede preguntar si hay alguna palabra que se pueda 

usar para referirse a todo el grupo en lugar de a cada objeto o 

animal individualmente. Si el estudiantado divaga entre 

respuestas como leones, elefantes. Se les consulta sobre la 

palabra “manada” o “equipo”.  

• Se abre un espacio de diálogo sobre el tema. En lugar de 

enfocarse en los términos colectivos e individuales, se hace 

hincapié en que hay palabras específicas para hablar de un 

grupo de cosas o personas en conjunto y que estas palabras se 

usan en lugar de nombrar cada elemento individualmente.  

 

Actividades de desarrollo  

• Se retoma el concepto de sustantivo a partir de la interrogante 

¿quién recuerda qué es un sustantivo? 

 

. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

• Luego de escuchar las respuestas y anotar la correcta en la 

pizarra. Se le comenta al estudiantado que además de los 

sustantivos propios y comunes existen otras formas de 

clasificarlos, como lo es sean colectivos o individuales. 

• Se refuerza la explicación con un video sobre cada 

clasificación de sustantivos. 

https://www.youtube.com/watch?v=mYEiWxrw9_U ¿Qué son los 

sustantivos individuales y colectivos?  

 

En la unidad “Sustantivos” se realiza una serie de actividades entre 

las cuales se destacan: 

❖ Completar los espacios con los sustantivos 

individuales y colectivos. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mYEiWxrw9_U
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Asociar los sustantivos individuales de la columna A 

con su sustantivo colectivo     correspondiente de la 

columna B. 

 

 

 

 

 

❖ Observar las imágenes. Relacionar las imágenes 

con su respectiva palabra. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Formar una oración con el sustantivo colectivo que 

se le presenta. 

 

 

 

 

❖ Subrayar los sustantivos individuales con rojo y los 

sustantivos colectivos con azul. 

 

 

 

 

❖ Observar la sopa de letras, colorear las palabras con 

la inicial Q.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ En las oraciones que se le muestran reconozca el 

sustantivo individual y anótelo en el espacio en 

blanco. 

 

 

 

 

 

❖ Completar las oraciones con el sustantivo 

correspondiente. Sobran opciones. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ De la siguiente lista de sustantivo coloree las nubes 

que no son sustantivos colectivos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la unidad “El articulo” se realiza una serie de actividades entre 

las cuales se destacan: 

❖ Subrayar los artículos presentes en el texto.  

 

 

 

 

 



75 
 

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Redactar un texto corto relacionado con lo que 

observa en la imagen. Utilizar artículos definidos e 

indefinidos.   

 

 

 

❖ Encerrar de color rojo los sustantivos individuales. 

 

 

 

 

❖ Subrayar los artículos en las siguientes adivinanzas. 

Luego cópielos en el lugar que corresponde. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Subrayar de color amarillo los artículos definidos e 

indefinidos.   

 

 

 

 

❖ Relacionar los siguientes sustantivos individuales y 

colectivos.  

 

 

 

 

❖ Observar los sustantivos destacados en el texto.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observar las imágenes. Trazar el sustantivo 

individual de cada imagen.  

 

 

 

 

❖ Completar el diálogo con los artículos adecuados.  

 

 

 

 

 

 

❖ Completar las oraciones con artículos definidos e 

indefinidos.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ Observe las imágenes. Trace las sílabas (C-K-Q) 

que faltan para formar la palabra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Observe las imágenes. Marque con X con lápiz de 

color azul la sílaba con la que se completa cada 

palabra de manera correcta.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

Actividades de cierre 

• Se realiza un recorrido virtual en el zoológico 

https://www.oceanografic.org/visita-virtual/  

• Se dedica un lapso de 20 minutos a ver animales, personas y 

espacios.  

• Antes de iniciar el recorrido se le solicita al estudiantado tener 

a mano un lápiz o lapicera y una hoja.  

• Por lo que, durante el recorrido van a tomar apuntes de 

sustantivos colectivos e individuales.  

• Para facilitar el trabajo se puede realizar previamente la 

separación de las columnas de los 4 tipos de sustantivos, para 

únicamente clasificar lo que observa. 

• Luego de concluir la visita virtual al zoológico de Valencia, se 

le solicita al estudiantado escribir un texto utilizando las 

palabras destacadas.  

• El texto debe de cumplir con las siguientes condiciones:  

 Destacar con colores diferentes los 2 tipos de 

sustantivos: individuales (amarillo); colectivos (azul). 

 Extensión de una página.  

 Una ilustración.  

 Basado en las preguntas: 

▪ ¿Qué se puede encontrar en el zoológico de 

Valencia? 

https://www.oceanografic.org/visita-virtual/
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

▪ ¿Qué tipo de personas cree que trabajan en el 

museo de Valencia? 

▪ ¿Cuál es el animal que más llamó su atención 

y por qué? 

▪ ¿Cuál atracción cree que se ve más 

disfrutable? 

▪ ¿Por qué en Costa Rica no hay un zoológico 

como el visitado? 

▪ Si en Costa Rica abriesen un zoológico como 

el visitado en qué provincia ¿cree que se 

tendría que colocar ese zoológico y por qué? 

• Al concluir la redacción se le pide al estudiantado intercambiar 

con la persona de al lado de su redacción, dicho compañero 

evalúa la clasificación de su compañero o compañera, al 

concluir la coevaluación, se le entregan todas las 

producciones escritas al docente.  

Reflexiones de la persona docente  

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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2. Ciencias  

Planeamiento didáctico 2023 
Primero y segundo Ciclos 
Aspectos administrativos 

Dirección Regional de Educación: Pérez Zeledón 
  

Centro educativo: Escuela Tierra Prometida 

Nombre de la persona docente: Julitza Villarevia Hidalgo   Asignatura: Ciencias 

Nivel: Quinto Curso lectivo: 2023 Periodicidad: mes junio 

 

Competencia general (marque con una equis):  

(  ) Ciudadanía responsable y solidaria (X) Competencias para la vida (  ) Competencias para la empleabilidad digna 
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

1. Reconocer la clasificación de 

los seres vivos tomando en cuenta 

la forma de obtención de alimento, 

como parte del estudio de la 

biodiversidad. 

 

 

 

 

 

FOCALIZACIÓN  

• En la actividad de inicio se desarrolla un juego sobre la clasificación de 

los seres vivos según su alimentación (autótrofos y heterótrofos) llamada 

"¿Quién come qué?". 

• El objetivo de la actividad es ayudar a los estudiantes a comprender la 

diferencia entre los seres vivos autótrofos y heterótrofos, y aprender 

sobre los diferentes tipos de alimentación en el reino animal y vegetal. 

• Materiales necesarios: 

 Tarjetas de colores (preferiblemente de cartulina) con 

imágenes de diferentes seres vivos.  

 Pizarra o papel grande para crear una tabla. 

 Rotuladores o marcadores de colores. 

• Pasos de la actividad: 

1. Introducción al tema: Se comienza la clase explicando brevemente la 

diferencia entre los seres vivos autótrofos y heterótrofos. Se define los 

términos "autótrofo" (organismo capaz de producir su propio alimento) y 

"heterótrofo" (organismo que se alimenta de otros organismos). Se 

puede utilizar ejemplos sencillos, como las plantas (autótrofos) que 

producen su propio alimento mediante la fotosíntesis y los animales 

(heterótrofos) que obtienen su alimento al consumir plantas u otros 

animales. 

 

2. Clasificación de seres vivos: Se distribuye las tarjetas de colores con 

imágenes de diferentes seres vivos entre los estudiantes. Luego, se pide a 

los estudiantes que identifiquen si el ser vivo de su tarjeta es autótrofo o 

heterótrofo. A medida que cada estudiante muestre su tarjeta, se les pide 

• Identifica los seres vivos según 

la forma de obtención de 

alimento por medio de una 

actividad inicial. 

 

• Señala los seres vivos según la 

forma de obtención de alimento 

por medio de una actividad 

inicial. 

 

• Comprende la importancia que 

tienen algunos organismos 

para los humanos y el 

ambiente mediante una 

actividad grupal. 

 

• Deduce la importancia que 

tienen algunos organismos 

para los humanos y el 

ambiente mediante una 

actividad grupal. 

 
 

• Conoce los beneficios que 

brindan las plantas para los 

humanos y el medio ambiente 

a través de un collage. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

que expliquen por qué clasifican al ser vivo de esa manera. Se fomenta la 

discusión y el razonamiento entre los estudiantes. Asimismo, cuando los 

estudiantes mencionan los diferentes tipos de alimentación (por ejemplo, 

herbívoros, carnívoros, omnívoros), se anotan en la pizarra o en el papel 

grande. 

 

3. Creación de una tabla: En la pizarra o en el papel grande, se dibuja una 

tabla con dos columnas: "Autótrofos" y "Heterótrofos". Se pide a los 

estudiantes que ayuden a clasificar los seres vivos mencionados 

anteriormente en las columnas correspondientes de la tabla. Por ejemplo, 

las plantas irán en la columna de "Autótrofos", mientras que los leones irán 

en la columna de "Heterótrofos". A medida que los estudiantes mencionen 

diferentes ejemplos, el docente escribe los nombres de los seres vivos en la 

tabla. 

 

4. Juego de roles: Para finalizar, se divide a los estudiantes en tres 

subgrupos y asigna a cada grupo un tipo de alimentación (herbívoros, 

carnívoros u omnívoros). Se les pide a los subgrupos que creen una 

pequeña dramatización donde representen la alimentación de ese tipo de 

ser vivo. Es importante que cada grupo debe incluir a los seres vivos 

mencionados anteriormente en su representación y explicar cómo obtienen 

su alimento. Los demás subgrupos deben adivinar a cuál tipo de 

alimentación pertenecen. 

• Para concluir la actividad, se destaca la importancia de los seres 

vivos autótrofos en la cadena alimenticia y cómo los seres heterótrofos 

dependen de ellos. Se anima a los estudiantes a hacer preguntas y resolver 

cualquier duda que puedan tener. 

• En conjunto con el estudiantado se observa el video sobre la 

clasificación de los organismos según su tipo de alimentación: 

 

• Relaciona los beneficios que 

brindan las plantas para los 

humanos y el medio ambiente 

a través de un collage. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

autótrofos y heterótrofos. Además, de la utilidad que tiene las plantas 

tanto para el ser humano como para el ambiente. 
 
 

Título: Los organismos AUTÓTROFOS y HETERÓTROFOS - ¿Cuál 

es la diferencia? - Ciencias para niños 

Enlace: https://youtu.be/qkKts3PKtKE  

 

Título: La UTILIDAD de las PLANTAS para NIÑOS de 

PREESCOLAR 

Enlace: https://youtu.be/H8_JA6ejy7E  

 

EXPLORACIÓN 

• En la actividad grupal se realiza el juego llamado “Cruzando el río”.  

• Para esta actividad, el docente contextualiza el nombre del río de acuerdo 

con la comunidad o región en la que viven los estudiantes; por ejemplo, río 

Chirripó, río Pacuare (esto dependerá de la zona geográfica donde se viva) 

• Para el desarrollo de esta dinámica, se recomienda marcar una zona de 

juego con una forma de rectángulo, círculo, elipse u otra. En el espacio 

marcado, se colocan cartones, aros o algún material que esté disponible 

para simular zonas seguras o piedras para cruzar el río. Es decir, dentro del 

área que se ha convertido en un río, nadie puede tocar el agua, por eso, 

deben transitar solo por la zona segura o los espacios indicados para este 

fin.  

• Se coloca el material para atravesar el río. Ningún estudiante debe tocar el 

agua, solo se puede colocar el pie en el material utilizado (cartón, otro), el 

cual imita “las piedras” por las que se cruza el “río”. 

https://youtu.be/qkKts3PKtKE
https://youtu.be/H8_JA6ejy7E
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• En caso de que un estudiante toque el agua, se deberá devolver y decir un 

beneficio que le brindan las plantas a los seres humanos y al medio 

ambiente. 

• Para finalizar, el docente realiza, en conjunto con el estudiantado, una 

reflexión sobre la importancia de las acciones lúdicas, las cuales constituyen 

un elemento importante para el desarrollo de las habilidades y 

competencias. Y de esta forma las personas que se involucran en estas 

actividades fomentan el trabajo en equipo, desarrolla la confianza, se 

adquieren destrezas y se cultiva la comunicación, la coordinación y la 

capacidad de resolver conflictos fortaleciendo así el desarrollo integral. 

• Con esta actividad se pretende que el estudiante sea un integrante funcional 

de la sociedad. 

CONTRASTACIÓN 

• En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el contenido 

“¿Cómo se pueden clasificar los seres vivos?”. Se incita al estudiante a 

interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el fin de 

enriquecer sus nuevos conocimientos sobre la clasificación según la 

alimentación, en autótrofos (plantas, bacterias y algas) y heterótrofos 

(herbívoros, omnívoros y carnívoros). 

• En la unidad de “¿Cómo se pueden clasificar los seres vivos?” se realizan 

una serie de actividades entre las cuales se destacan: 

 

❖ Escribir y explicar la clasificación de los organismos según su 

alimentación. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir a cuál tipo de organismo hace referencia la definición. 

 

 

 

 

❖ Escribir ejemplos de organismos autótrofos y heterótrofos. 

 
 
 
 
 

 

 
❖ Clasificar los animales en autótrofos y heterótrofos. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Relacionar los organismos heterótrofos con su definición. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

❖ Explicar la diferencia entre organismo autótrofo y organismo 

heterótrofo. 

 
 
 
 
 

 

❖ Escribir “correcto” en el recuadro que explica la diferencia entre 
organismos autótrofos y heterótrofos. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Clasificar los organismos según su alimentación. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

❖ Observar las imágenes. Clasificar los organismos según su 
alimentación. 

 

 

 

 

❖ Escribir el nombre de los animales herbívoros y carnívoros que 

observe en la imagen. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Trazar el camino de la cabeza del animal hacia las paras. Clasificar 

los animales en herbívoros y carnívoros. 

 

 

 

 

• En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Importancia de algunos organismos en el ambiente”. Se incita al estudiante 

a interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el fin de 

enriquecer sus nuevos conocimientos sobre el rol que desempeñan muchos 

organismos en la naturaleza y algunos beneficios que le brindan las plantas 

al ser humano y al medio ambiente. 

• En la unidad de “Importancia de algunos organismos en el ambiente” se 

realizan una serie de actividades entre las cuales se destacan: 

 

❖ Mencionar la importancia que tienen algunos organismos en el 

ambiente. 

 

 

 

 

 

❖ Explicar mediante ejemplos por qué las plantas son beneficiosas 

para el ser humano y el medio ambiente. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Escribir una “V” si el enunciado corresponde a un beneficio de las 

plantas o una “F” si no. 

 

 

 

 

 

 

❖ Escribir el beneficio de las plantas que representa la imagen. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir “Beneficio” en la imagen que representa un beneficio de las 

plantas para los animales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Contestar lo que se solicita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Escribir el beneficio que representa la imagen. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Mencionar el nombre de árboles que son utilizados como madera 

para la construcción por el ser humano. 

 

 

 

 

 

 

❖ Extraer el nombre de árboles que son utilizados como madera para 

la construcción por el ser humano. 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Leer la nota informativa y contestar lo solicitado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



93 
 

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Extraer un beneficio de las plantas para los animales. 

 

 

 

 

APLICACIÓN 

• En la actividad de cierre se trabaja un collage sobre la 

importancia de las plantas y cómo nos benefician a nosotros y 

al medio ambiente. 

• Primero, se comienza la actividad reuniendo a los estudiantes 

en un círculo. Se habla sobre la importancia de las plantas y 

cómo nos rodean en nuestro entorno. Se les puede preguntar 

qué saben sobre las plantas y escuchar sus respuestas. 

• Luego, se les proporciona materiales como cartulinas, tijeras, 

goma, lápices de color, pinturas y revistas viejas. Se les pide a 

los estudiantes que recorten imágenes de plantas, tanto útiles 

para el ser humano como para el ambiente, y las peguen en la 

cartulina para hacer un collage. Se anima a los estudiantes a 

discutir las diferentes utilidades y beneficios de las plantas 

mientras realizan la actividad. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Por último, se termina la actividad reuniendo a los estudiantes 

nuevamente en el círculo. Pregunta a los estudiantes qué han 

aprendido sobre las utilidades y beneficios de las plantas. Se 

anima a compartir algo que hayan disfrutado de la actividad o 

algo nuevo que hayan aprendido. Concluye destacando la 

importancia de cuidar y valorar las plantas en nuestro entorno. 

 

Reflexiones de la persona docente  

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

2. Describir el proceso de 

fotosíntesis que realizan las 

plantas, como componentes 

esenciales del entorno natural. 

 

 

 

 

FOCALIZACIÓN  

• En la actividad de inicio se desarrolla un experimento sobre la fotosíntesis. 

• Primero, se comienza la actividad preguntándole a los estudiantes si alguno 

de ellos ha oído hablar de la fotosíntesis y qué saben al respecto. Se anima 

a los estudiantes a compartir sus conocimientos previos y se responde a 

cualquier pregunta que puedan tener. 

• Luego, se proyecta un video titulado “La fotosíntesis de las plantas | Ciencias 

naturales para niños”  

Enlace: https://youtu.be/mtGgo68VM54  

Se explica el proceso de fotosíntesis de manera sencilla. Durante el video, 

la docente destaca los siguientes puntos: 

• Las plantas realizan la fotosíntesis para producir su propio alimento. 

• La fotosíntesis ocurre en las hojas de las plantas y requiere luz solar, dióxido 

de carbono (CO2) y agua (H2O). 

• Durante la fotosíntesis, las plantas absorben la luz solar a través de la 

clorofila presente en sus hojas. 

• La planta utiliza la energía de la luz solar para convertir el dióxido de carbono 

y el agua en glucosa (azúcar) y oxígeno. 

• El oxígeno es liberado al aire como subproducto de la fotosíntesis. 

• Después, se realiza un experimento sencillo para que los estudiantes 

puedan observar la fotosíntesis en acción. Se necesita: 

 Un par de plantas de interior en macetas pequeñas. 

 Una bolsa de plástico transparente. 

 Cinta adhesiva. 

• Coloca una de las plantas dentro de la bolsa de plástico y séllela con cinta 

adhesiva para crear un ambiente cerrado. Coloca la otra planta fuera de la 

bolsa, como grupo de control. Luego, coloca ambas plantas cerca de una 

ventana o en un lugar con luz solar indirecta. Se observa y registra los 

• Reconoce el proceso de 

fotosíntesis que realizan las 

planta a través de un 

experimento. 

 

• Comprende el proceso de 

fotosíntesis que realizan las 

planta a través de un 

experimento. 

 

• Deduce los elementos que 

intervienen en el proceso de 

fotosíntesis que realizan las 

plantas mediante un juego en 

línea. 

 

• Reconoce los elementos que 

intervienen en el proceso de 

fotosíntesis que realizan las 

plantas mediante un juego en 

línea. 

 

https://youtu.be/mtGgo68VM54
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

cambios durante varios días. Los estudiantes podrán notar que la planta 

dentro de la bolsa produce gotas de agua en el interior, lo cual indica que 

está liberando vapor de agua a través de la transpiración. 

• Cuando hayan pasado unos días, se reúne a los estudiantes en un círculo y 

se habla sobre los resultados del experimento. Pregunta qué observaron y 

por qué creen que ocurrieron esos cambios en la planta dentro de la bolsa. 

Guía la discusión hacia la importancia de la luz solar en la fotosíntesis y 

cómo las plantas producen oxígeno y liberan vapor de agua durante el 

proceso. 

• Para finalizar la actividad, se proporciona unas fichas con ilustraciones de 

plantas y se le pide al estudiantado que coloreen las partes de la planta 

involucradas en la fotosíntesis, como las hojas y la clorofila. Se anima a los 

niños a utilizar colores vivos y a identificar cada parte de la planta mientras 

coloreen. 

 

EXPLORACIÓN 

• En la actividad grupal se realiza un juego en línea llamado “Ahorcado”, el 

cual consiste en adivinar una palabra diciendo una letra por turno, sino se 

adivina el muñequito del juego muere. Para ello, se divide al grupo en dos y 

cada subgrupo tiene un turno para responder. 

• Primero, el docente ingresa al juego y da click sobre el botón celeste que 

dice “Iniciar”. Inmediatamente se despliega la primera pregunta que dice “El 

gas que necesitan las plantas para producir oxígeno” y a la par aparecen 

letras que el docente va a presionar según sea la que le indique cada 

subgrupo. No se permite que ningún estudiante diga la respuesta en voz 

alta, si lo hacen se les quita un punto. Cada subgrupo debe esperar a que 

sea su turno para adivinar una letra, si la adivinan, pueden seguir diciendo 

otra, pero si no adivinan es el turno del otro equipo. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• En el juego, cada vez que no se adivine una letra de la respuesta se va 

dibujando un muñequito que morirá si no se adivina la respuesta. 

• Al final, gana el subgrupo con más preguntas adivinadas. 

Juego: Ahorcado 

Enlace: 

https://wordwall.net/es/resource/5835182/fotos%C3%ADntesis  

CONTRASTACIÓN 

• En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Proceso de fotosíntesis”. Se incita al estudiante a interrogar, ejemplificar, 

conceptualizar sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 

conocimientos sobre el concepto de fotosíntesis y los cuatro pasos de su 

proceso: absorción, circulación, fotosíntesis y respiración. 

 

• En la unidad de “Proceso de fotosíntesis” se realizan una serie de 

actividades entre las cuales se destacan: 

 

❖ Escribir los elementos necesarios para el proceso de fotosíntesis. 

 

 

 

 

 

 

 

https://wordwall.net/es/resource/5835182/fotos%C3%ADntesis
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir los elementos necesarios para el proceso de fotosíntesis. 

Utilizar el banco de palabras. 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Explicar el proceso de fotosíntesis. 

 

 

 

 

 

 

❖ Completar el texto relacionado con el proceso de fotosíntesis. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Mencionar la función de la clorofila. 

 

 

 

 

❖ Mencionar el nombre del pigmento verde que le da color a las hojas 

de las plantas. 

 

 

 

❖ Mencionar los cuatro pasos de la fotosíntesis. Explicar uno de ellos. 

 

 

 

 

 

 



100 
 

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

❖ Mencionar los pasos de la fotosíntesis. 

 

 

 

❖ Mencionar las partes de la planta que son importantes en el proceso 

de fotosíntesis. 

 

 

❖ Mencionar las partes de la planta que son importantes en el proceso 

de fotosíntesis. 

 

 

 

❖ Completar el texto relacionado con el proceso de fotosíntesis. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

APLICACIÓN 

• En la actividad de cierre se trabaja un repaso de conceptos, se 

comienza recordando con los estudiantes los conceptos clave 

de la fotosíntesis. Pregunta qué es la fotosíntesis, qué 

elementos se necesitan para que ocurra y qué productos se 

obtienen. Ayuda al estudiantado a recordar los pasos y la 

importancia de la luz solar, el dióxido de carbono, el agua y la 

clorofila. 

• Seguidamente, se realiza una construcción de un modelo de 

fotosíntesis, para ello, se proporciona materiales como 

cartulinas, papel de colores, tijeras, pegamento y marcadores. 

Se les pide a los estudiantes que construyan un modelo de 

fotosíntesis utilizando los materiales disponibles. Pueden 

dibujar una planta en la cartulina y añadir recortes de papel para 

representar el sol, las hojas, el agua, el dióxido de carbono y la 

glucosa. Se anima a los estudiantes a ser creativos y agregar 

detalles que muestren el proceso de la fotosíntesis. Después, 

se les pide que expliquen su modelo al resto de la clase, 

destacando los elementos clave y cómo interactúan. 

• Finaliza la actividad reuniendo al estudiantado en un círculo y 

animándolos a compartir lo que han aprendido sobre la 

fotosíntesis. Se pregunta qué fue lo más interesante o 

sorprendente que descubrieron durante la actividad y cómo 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

pueden aplicar este conocimiento en su vida diaria. Destaca 

la importancia de las plantas y la fotosíntesis para mantener 

un planeta saludable. 

 

Reflexiones de la persona docente  

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

3. Tomar conciencia de la 

importancia del proceso de la 

fotosíntesis para el mantenimiento 

de la vida en el planeta Tierra. 

 

 

 

 

FOCALIZACIÓN  

• En la actividad de inicio se desarrolla un juego llamado “Caza del tesoro 

de la fotosíntesis” para que aprendan sobre la importancia de ésta. 

• Materiales necesarios: 

 Hojas de papel 

 Lápices o crayones 

 Libros o recursos visuales sobre la fotosíntesis (opcional) 

• Se comienza preguntado al estudiantado por qué es importante la 

fotosíntesis para las plantas y el medio ambiente. 

• Luego, se divide a los estudiantes en grupos pequeños (de tres a cinco 

niños por grupo) y se le entrega una hoja de papel y un lápiz o crayón a 

cada grupo. Además, se le proporciona a cada grupo una lista de 

elementos relacionados con la fotosíntesis que deben encontrar en el 

entorno del aula o al aire libre. Estos elementos son: 

   - Una hoja verde 

   - Una flor 

   - Una planta en crecimiento 

   - Una planta marchita 

   - Una planta que recibe luz solar directa 

   - Una planta en una zona de sombra 

   - Un árbol 

   - Una planta acuática 

   - Una hierba alta 

   - Una planta trepadora 

• Ahora bien, los grupos deberán buscar en el entorno los elementos de la 

lista y marcarlos en su hoja de papel. Anímalos a observar detenidamente 

las características de las plantas y a discutir cómo creen que la fotosíntesis 

afecta su apariencia y estado de salud. 

• Comprende la importancia 

del proceso de la fotosíntesis 

en el mantenimiento de la 

vida en el planeta Tierra a 

través de una actividad 

inicial. 

 

• Reconoce la importancia del 

proceso de la fotosíntesis en 

el mantenimiento de la vida 

en el planeta Tierra a través 

de una actividad inicial. 

 

 

• Determina diversas ideas 

sobre el uso eficiente que le 

dan la plantas a la luz solar 

mediante una mesa redonda. 

 

• Deduce diversas ideas sobre 

el uso eficiente que le dan la 

plantas a la luz solar 

mediante una mesa redonda. 

 

• Describe el ciclo del oxígeno 

y su importancia en el 

proceso de fotosíntesis por 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Una vez que los grupos hayan encontrado todos los elementos de la lista, 

reúne a todos los estudiantes y realiza una mesa redonda para discutir sobre 

lo que observaron. Se pregunta a los grupos cómo creen que la fotosíntesis 

influye en la apariencia y el crecimiento de las plantas y en cómo los 

animales y los humanos nos beneficiamos de ellas. 

• En conjunto con el estudiantado se observa el video sobre la 

importancia del ciclo del oxígeno y su proceso. 

 

Título: El ciclo del oxígeno 

Enlace: https://youtu.be/7_G4G3Kbm7g  

 

EXPLORACIÓN 

• En la actividad grupal se realiza un juego llamado "Carrera del Ciclo del 

Oxígeno". 

• Materiales necesarios: 

 Tarjetas con palabras clave relacionadas con el ciclo del oxígeno 

(fotosíntesis, respiración, atmósfera, plantas, animales, luz, oxígeno 

y dióxido de carbono). 

 Cinta adhesiva 

 Un espacio amplio para correr 

• Primero, se coloca las tarjetas con las palabras clave en el suelo a lo largo 

de una línea de meta. Se debe asegurar de que haya suficiente espacio para 

correr en el área designada. 

• Luego, se reúne a los estudiantes y explica brevemente cada etapa del ciclo 

del oxígeno, mencionando las palabras clave que están en las tarjetas.  

• Se divide al estudiantado en dos equipos y se coloca cada equipo en una 

línea de inicio. Cada equipo deberá tener la misma cantidad de jugadores. 

medio de la exposición de 

una maqueta.  

 

• Determina el ciclo del 

oxígeno y su importancia en 

el proceso de fotosíntesis por 

medio de la exposición de 

una maqueta. 

 

 

https://youtu.be/7_G4G3Kbm7g
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Cuando se dé la señal, el primer jugador de cada equipo deberá correr hacia 

las tarjetas con palabras clave y elegir una al azar. Luego, deben correr de 

regreso a su equipo y explicar la palabra clave y su relación con el ciclo del 

oxígeno. 

• Una vez que el primer jugador ha regresado a su equipo y ha dado su 

explicación, el siguiente jugador del equipo puede correr y elegir una nueva 

tarjeta. Continúa este proceso hasta que todos los jugadores de un equipo 

hayan tenido la oportunidad de correr y explicar una palabra clave. 

• Los puntos se otorgan a los equipos según la precisión de las explicaciones 

y la comprensión de los conceptos relacionados con el ciclo del oxígeno. 

También se puede considerar premiar puntos adicionales por la rapidez con 

la que completan la carrera. 

• El equipo con la puntuación más alta al final del juego es el ganador. Este 

juego no solo ayudará a los estudiantes a aprender sobre el ciclo del 

oxígeno, sino que también fomentará la actividad física y el trabajo en 

equipo. Además, el factor competitivo añade emoción y entusiasmo al 

aprendizaje, haciendo que la experiencia sea más divertida y memorable 

para los estudiantes. 

 

CONTRASTACIÓN 

• En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Importancia de la fotosíntesis”. Se incita al estudiante a interrogar, 

ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el fin de enriquecer sus 

nuevos conocimientos sobre la importancia de la fotosíntesis, además, se 

explica el ciclo del oxígeno y se refuerza con imágenes y ejemplos. 

• En la unidad de “Importancia de la fotosíntesis” se realizan una serie de 

actividades entre las cuales se destacan: 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Mencionar la importancia de la fotosíntesis. 

 

 

 

 

❖ Explicar qué pasaría si no hubiera plantas en el planeta. 

 

 

 

 

 

❖ Mencionar por medio de razones porqué la respiración y la 

fotosíntesis están íntimamente relacionados. 

 

 

 

❖ Completar el texto relacionado con la respiración y la fotosíntesis. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Completar el texto relacionado con el ciclo del oxígeno. 

 

 

 

❖ Escribir las palabras faltantes. Mencionar de forma oral que es el 

ciclo del oxígeno. 

 

 

 

❖ Leer los enunciados y escribir falso o verdadero según corresponda. 

 

 

 

 

❖ Leer la nota informativa y elaborar un cartel con medidas 

recomendadas para proteger a los organismos fotosintéticos 

marinos. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir una medida que usted considera que contribuye al cuidado 

de las plantas para la vida en la Tierra. 

 

 

 

 

APLICACIÓN 

• Tarea formativa: Se le pide al estudiantado realizar una maqueta 

donde se ilustre el ciclo del oxígeno. Luego, en clase, se expone la 

maqueta y se comenta la importancia que tiene para la fotosíntesis. 

 

Reflexiones de la persona docente  

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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3. Estudios Sociales y Educación Cívica 

Planeamiento didáctico 2023 
Primero y segundo Ciclos 
Aspectos administrativos 

Dirección Regional de Educación: Pérez Zeledón Centro educativo: Tierra Prometida 

Nombre de la persona docente: Julitza Villarevia 
Hidalgo 

Asignatura: Estudios Sociales y Educación Cívica 

Nivel: Quinto Curso lectivo: 2023 Periodicidad: mes junio 

 

Competencia general (marque con una equis):  

(  ) Ciudadanía responsable y solidaria (x) Competencias  

para la vida 

(  ) Competencias para la 

empleabilidad digna 
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

1. Comprensión de los impactos 

culturales, demográficos y 

sociales de la conquista 

española. 

 

 

 

PRIMER MOMENTO: Actividades iniciales 

• Se miden los conocimientos previos del estudiantado a partir una 

actividad inicial. Esta actividad consiste que se hace entrega de la 

entrevista “Primero mi escuela”. 

• Se elige a dos estudiantes que van a dramatizar la entrevista. Uno 

va a ser Cristóbal Colón y el otro el entrevistador. Los demás van a 

ser espectadores. 

• Se entrega al estudiantado unas fichas denominadas “Historia 

Descubrimiento De América”  

• Se solicita que recorten y peguen las fichas una sobre otra 

ordenándolas según la cronología que se presentó en la entrevista 

expuesta, simulando un libro.  

• Al final se le pregunta al grupo en general qué consideran que 

sucedió después de que Cristóbal Colón llegara a América. Se 

escuchan las opiniones y se comparten por medio de una mesa 

redonda.  

 

• Con ayuda se observa el video relacionado con las fases de la 

conquista de Costa Rica.   

Título: La Primera Fase de la Conquista de Costa Rica (1502-1561) 

5° Grado 

• Identifica las consecuencias 

de la conquista española, por 

medio material impreso. 

 

• Determina las consecuencias 

de la conquista española, por 

medio material impreso. 

 
 

• Define las consecuencias de 

la conquista española, por 

medio material impreso. 

 

• Demuestra las 

consecuencias de la 

conquista española, por 

medio del juego en línea. 

 
Establece las consecuencias 
de la conquista española, por 
medio del juego en línea 

 

• Reconoce las consecuencias 

de la conquista española, por 

medio del juego en línea. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=DWM9icKz19Y  

 

Título: Segunda Fase de la Conquista de Costa Rica (1560-1573) 5° 

Grado 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=dsxl7L_Tw6Q  

 

SEGUNDO MOMENTO: Información y discusión sobre el nuevo tema 

 

• Se desarrolla el contenido por medio de una clase magistral. 

Utilizando como apoyo los videos de las primera y segunda fase de 

la conquista cuando se desarrolla ese contenido.  

• En conjunto con el estudiantado, se estudia, analiza y practica el 

contenido “Impactos culturales, demográficos y sociales de la 

conquista española”. Se incita al estudiante a interrogar, ejemplificar, 

conceptualizar sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 

conocimientos, acerca del contexto previo al contacto, situación 

europea durante la conquista, etapas de la conquista en Costa Rica 

y consecuencias de la conquista. 

• En la unidad de “Contexto previo al contacto y situación europea 

durante el siglo de la conquista” se desarrollan una serie de 

actividades, entre las que se encuentran: 

 

 
 

• Determina los pros y contras 

sobre las consecuencias de 

la conquista española, por 

medio de conversatorio 

grupal. 

 

• Determina los pros y contras 
sobre las consecuencias de 
la conquista española, por 
medio de conversatorio 
grupal.   
 

• Comprende los pros y 
contras sobre las 
consecuencias de la 
conquista española, por 
medio de conversatorio 
grupal. 

https://www.youtube.com/watch?v=DWM9icKz19Y
https://www.youtube.com/watch?v=dsxl7L_Tw6Q
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Contestar lo que se le solicita relacionado al contexto de Costa Rica 

antes del contacto con los españoles. 

 

 

 

• Anotar el aspecto al que los indígenas estaban acostumbrados que 

representa la imagen.    

 

 

 

• Contestar lo que se le solicita relacionado al contexto de Europa 

durante el siglo de la conquista. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Citar el nombre de los productos que se comercializaban en la Ruta 

de Seda, que representan las imágenes. 

 

 

 

• Colorear los productos que se comercializaban en la Ruta de Seda, 

que se representan. 

 

 

 

• Mencionar con sus propias palabras en qué consistía cada ruta que 

se le indica. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Trazar las líneas desde el nombre de las rutas hasta la forma en que 

se desarrollaron según corresponda. 

 

 

 

 

• Contestar lo que se le solicita relacionado a Cristóbal Colón. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

• Contestar lo que se le solicita relacionado a Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

 

• Marcar la respuesta correcta de lo que se le solicita sobre Cristóbal 

Colón. 

 

 

 

• Mencionar errores de cálculo cometió Cristóbal Colón en sus viajes.   
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Mencionar el error de cálculo cometió Cristóbal Colón que 

representa la imagen.   

 

 

• Encerrar qué eran la Capitulaciones de Santa Fe 

 

 

• En la unidad de “Los Viajes de Cristóbal Colón” se desarrollan una 

serie de actividades, entre las que se encuentran: 

 

• Escribir el nombre de las carabelas que acompañaron a Colón 

durante sus viajes. Contestar ¿Quiénes eran los tripulantes que 

acompañaban a Cristóbal Colón? 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Escribir el nombre de las tres carabelas que acompañaron a Colón 

durante sus viajes. 

 

 

 

• Recortar, pegar y ubicar el nombre de las tres carabelas que 

acompañaron a Colón durante sus viajes.  

 

 

 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al primer viaje 

de Cristóbal Colón. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al primer viaje 

de Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

• Trazar el primer viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al segundo 

viaje de Cristóbal Colón. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al segundo 

viaje de Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

• Trazar el segundo viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al tercer viaje 

de Cristóbal Colón. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al tercer viaje 

de Cristóbal Colón. 

 

 

 

• Trazar el tercer viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al cuarto viaje 

de Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

 



121 
 

Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al cuarto viaje 

de Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

• Trazar el cuarto viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

 

• Leer el texto relacionado a la llegada de Colón a Costa Rica. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

❖ En la unidad de “Etapas de la conquista en Costa Rica” se 

desarrollan una serie de actividades, entre las que se encuentran: 

• Leer el texto. Contestar ¿Por qué el periodo de conquista se dividió 

en dos etapas? 

 

 

 

• Contestar lo que se le solicita, relacionado con las etapas de la 

conquista. 

 

 

 

• .¿En cuántas etapas se dividió el periodo de conquista en Costa 

Rica? Marcar la respuesta correcta. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Mencionar aspectos que sucedieron durante la primera etapa de la 

conquista. 

 

 

 

• Mencionar el aspecto que sucedió durante la primera etapa de la 

conquista, que representa la imagen. 

 

 

 

 

• Encerrar el aspecto que sucedió durante la primera etapa de la 

conquista que se representa. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Mencionar aspectos que sucedieron durante la segunda etapa de la 

conquista. 

 

 

 

• Mencionar el aspecto que sucedió durante la segunda etapa de la 

conquista, que representa la imagen. 

 

 

 

• Marcar el aspecto que sucedió durante la segunda etapa de la 

conquista que se representa. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Escribir el nombre de conquistadores de la primera etapa. Anotar 

sus acciones. 

 

 

 

• Anotar a cuál etapa pertenecen, los conquistadores. 

 

 

 

• Recortar y pegar el número según a cuál etapa pertenecen. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Escribir el nombre de conquistadores de la segunda etapa. Anotar 

sus acciones. 

 

 

 

 

• Leer las acciones de los conquistadores de la primera y segunda 

etapa. Anotar el nombre del conquistador, que describe. 

 

 

 

 

 

 

❖ En la unidad de “Consecuencias de la Conquista Española” se 

desarrollan una serie de actividades, entre las que se encuentran: 

 

• Leer los textos. Contestar lo que se le solicita relacionado a las 

consecuencias de la población de la conquista.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

 

 

• Citar la consecuencia de la conquista en la población indígena que 

representa la imagen. 

 

 

 

• Marcar la consecuencia de la conquista en la población indígena que 

representa la imagen. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Mencionar en qué consistió el mestizaje como consecuencia de la 

conquista en la población indígena. 

 

 

 

 

• Explicar en qué consiste el mestizaje. 

 

 

 

• Encerrar la imagen que representa el mestizaje como consecuencia 

indígena por la conquista. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Leer el texto. Contestar lo que se le solicita sobre las consecuencias 

en la población indígena. 

 

 

 

• Leer el texto. Contestar lo que se le solicita sobre las consecuencias 

en la población indígena. 

 

 

• ¿A cuál consecuencia indígena por la conquista se hace referencia 

en el texto? Marcar la respuesta. 

 

 

• Contestar la pregunta ¿Por qué se dice que la llegada de los 

españoles ocasionó un impacto ambiental? 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Completar el texto relacionado con las consecuencias ambientales 

de la conquista española.  

 

 

 

• Comentar de forma oral y con sus compañeros ¿Por qué se dice que 

la llegada de los españoles ocasionó un impacto ambiental? 

 

 

 

• Escribir productos alimenticios por los que se vieron influenciados 

los indígenas y los españoles. 

 

 

 

• Anotar el nombre de los productos alimenticios por los que se vieron 

influenciados los indígenas y los españoles, que representan las 

imágenes. 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

 

 

 

 

• Relacionar las imágenes de los productos alimenticios que 

influenciaron a cada   grupo, según corresponda. 

 

 

 

 

TERCER MOMENTO: Discusión participativa (trabajo 

colaborativo) 

• Se solicita al estudiante que ingrese al enlace por medio de la tablet, 

celular o computadora. Si no se tiene disponibilidad de estos medios, 

se proyecta desde una computadora y se resuelve de forma grupal.  
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Se ingresa al enlace y se presiona el botón de iniciar aparecerán 7 

consecuencias de la conquista española deben clasificarse en 

positivos o negativos.  

• Una vez finalizado el juego se solicita al estudiantado que a través 

de una mesa redonda compartan las opciones respecto a las 

consecuencias que aparecen durante la dinámica. Se solicita que 

justifique por qué la clasificaron en la respuesta que seleccionaron.   

Enlace del juego: 

https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-

y-negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola  

CUARTO MOMENTO: actividades de cierre 

Tarea formativa: 

• Se solicita al estudiantado que desde su hogar investigue, ya sea en 

libros de historia, internet, o consultándole a un adulto, cuáles son 

los pros y los contras de las consecuencias de la conquista en la 

actualidad.  

• Deben escribir sus respuestas en el cuaderno de estudios sociales.  

• Y se comparten las respuestas encontradas en clase.  

• Para la actividad de cierre, se desarrolla la actividad bajo el nombre 

“Mi desarrollo integral” por medio del uso de la estrategia didáctica 

del mapa semántico.  

https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-y-negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola
https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-y-negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• Se escribe, en el centro de la pizarra, papelógrafo u otro recurso 

audiovisual, tomando en cuenta las múltiples formas de 

representación y necesidades del estudiantado, las palabras 

“Desarrollo integral”. A su vez, alrededor de la palabra generadora, 

va agregando los diferentes aportes de los estudiantes. Una vez 

realizado el mapa semántico, se construye, en forma general, el 

concepto de desarrollo integral a partir de los aportes que se 

brindaron. 

• Se complementa, con la siguiente actividad. Se le solicita al 

estudiantado elaborar una silueta humana y anotar a su alrededor 

algunos aspectos que, según su opinión, ayudan al desarrollo 

integral del ser humano. 

• Seguidamente, se realiza un conversatorio con las ideas que los 

estudiantes anotaron en la silueta humana. Esto se lleva a cabo a 

partir de las preguntas generadoras acerca del desarrollo integral: 

 

 ¿Cuáles aspectos piensan que forman parte del desarrollo 

integral? 

 ¿Considera que las consecuencias positivas de la conquista 

ayudan a formar ese desarrollo integral? ¿Por qué? 

 ¿Considera que las consecuencias negativas de la conquista 

ayudan a formar ese desarrollo integra? ¿Por qué? 

 ¿Qué acciones podrían realizar para favorecer el desarrollo 

integral y aprovechar las consecuencias positivas que se 

obtuvieron de la conquista? 
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Aprendizajes esperados 

 

Estrategias de mediación 

 

Indicadores 

 

• El objetivo es que el estudiantado comprenda la importancia del 

desarrollo integral y su vivencia en el entorno de forma 

comprensible.  

Reflexiones docentes 

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 
 

Observaciones:  
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4. Matemáticas  

Planeamiento didáctico 2023 
Primero y segundo Ciclos 
Aspectos administrativos 

Dirección Regional de Educación: Pérez Zeledón 
  

Centro educativo: Tierra Prometida 

Nombre de la persona docente: Julitza Villarevia 
Hidalgo  

Asignatura: Matemáticas 

Nivel: Quinto Curso lectivo: 2023 Periodicidad: mes junio 

 

Competencia general (marque con una equis):  

(  ) Ciudadanía responsable y solidaria (X) Competencias  

para la vida 

(  ) Competencias para la 

empleabilidad digna 
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

1. Leer y escribir números en 
su representación decimal 
hasta la diezmilésima 
 

Establecer correspondencias 

entre las diferentes formas de 

representación de un número 

natural menor que 100 

aplicando los conceptos de 

unidad y decena. 

 

 
 

4 lecciones (Etapa I: 2, Etapa II: 2) 

 

Etapa 1: Aprendizaje del conocimiento 

I Momento: Propuesta del problema 

 

• Se forman grupos de 3 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre números en su 

representación decimal:  

 

 

 

Se forman grupos de 3 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre unidades y decenas:  

 

 

 

 

II Momento: Trabajo Estudiantil Independiente  

 

• Lee y escribe números en su representación 

decimal hasta la diezmilésima por medio de 

noticias en internet. 

 

• Enuncia y escribe números en su representación 

decimal hasta la milésima por medio de material 

recopilado de internet. 

 

• Establece correspondencias entre las diferentes 

formas de representación de un número natural 

menor que 100 

aplicando los conceptos de unidad y decena 

mediante el juego lúdico. 

 

 

Mariana compró 6, 78 kg de papa, 12, 728 g de 

maní, 1, 3762 kg de chile y 45, 7 g de miel. 

¿cómo se leen cada una de esas cantidades? 

Cristina tienen veinticinco lápices en su 

cartera. Coloque la cantidad en la casa de 

valores y represente las cantidades. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se ordena la clase en equipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con el 

problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar la 

discusión y participación de todos los estudiantes. 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 ¿Qué significa la parte decimal de un número? 

 ¿Qué es un número decimal y cómo se diferencia de 

un número entero?  

 ¿Puede brindar un ejemplo de un número decimal? 

• Se ordena la clase en equipos de trabajo. 

• Se presenta una ficha con el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar la 
discusión y participación de todos los estudiantes. 
 
Posibles preguntas generadoras para el primer problema. 
 

 ¿Cuál es el valor posicional del 2? 

 ¿Cuál es el valor posicional del 5? 

 ¿Cuántos barras de decenas lo representan? 
 

III Momento: Discusión interactiva y comunicativa 

• Se solicita a los grupos o subgrupos que ingresen en internet 

y busquen 5 noticias, precios o imágenes que tengan la 

representación de un número decimal. 

• Se solicita preferiblemente diversa cantidad de decimales, al 

menos un número para cada representación. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se identifican cuáles números poseen décimas, centésimas, 

milésimas y diezmilésimas. 

• Cada grupo expone al resto de la clase las soluciones 

encontradas para resolver el problema planteado con su 

respectiva justificación o argumentación. 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos sobre 

las diversas maneras de resolver los problemas y los 

resultados obtenidos. 

• Se reproduce un video para reforzar los conocimientos 

del estudiantado.  

Título: Lectura y escritura de números decimales 

Enlace: Lectura y escritura de los números decimales - YouTube 

• Se solicita a los grupos que ingresen en internet y busquen 3 

noticias, precios o imágenes que tengan la representación de 

un número decimal. 

• Se identifican cuáles números poseen décimas, centésimas 

y milésimas. 

• Cada grupo menciona en voz alta las soluciones encontradas 

para resolver el problema planteado con su respectiva 

justificación o argumentación. 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos sobre 

las diversas maneras de resolver los problemas y los 

resultados obtenidos. 

• Se divide la pizarra en 2 partes y se crean 2 subgrupos.  

• Cada uno resuelve el problema mientras la docente dibuja 

una casa de valores en cada extremo de la pizarra. 

• Un voluntario de cada grupo se pone de pie y coloca los 

números dentro de la casa de valores.  

https://www.youtube.com/watch?v=PwBKGSJa-UE
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• El primero en colocar la cantidad correcta gana. 

• Se dibujan la representación de cada cantidad en barras 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos sobre 
las diversas maneras de resolver los problemas 

 

IV Momento: Clausura o cierre 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de resolver 

el problema planteado. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Lectura y escritura de números decimales”, donde se incita 

al estudiantado a interrogar, ejemplificar, conceptualizar 

sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 

conocimientos para desarrollar el concepto de número entero 

y número decimal, el reconocimiento de las décimas, 

centésimas, milésimas y diezmilésimas, la ubicación de una 

coma y la resolución de diversos contextos y situaciones del 

entorno. 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de resolver 

los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“números decimales”, donde se incita al estudiantado a 

interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el 

fin de enriquecer sus nuevos conocimientos para desarrollar 

el concepto de número entero y número decimal, la 

aplicación de décimas, centésimas, milésimas, la colocación 

de una coma y la resolución de ejercicios. 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de resolver 

los problemas planteados. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Unidades y decenas”, donde se incita al estudiantado a 

interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el 

fin de enriquecer sus nuevos conocimientos para desarrollar 

el concepto unidades y decenas, la aplicación de la casa de 

valores, la escritura y lectura de estos números, el valor 

posicional y la resolución de ejercicios en diversos contextos 

y situaciones del entorno. 

Tras la explicación, se invita al estudiantado a realizar un 

conjunto de actividades planteadas en la unidad “Lectura y 

escritura de números decimales”, entre las cuales se 

destacan:  

Se invita al estudiantado a realizar un conjunto de 

actividades planteadas en la unidad “números decimales”, 

entre las cuales se destacan: 

Se invita al estudiantado a realizar un conjunto de 

actividades planteadas en la unidad “unidad y decena”, 

entre las cuales se destacan: 

❖ Escribir con palabras cada número decimal. 

 

 

 

❖ Colocar los decimales dentro de la casa de valores. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

 

 

 

❖ Colorear las decenas y las unidades. 

 

 

 

 

❖ Escribir cada uno de los siguientes decimales en cifras 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Relacionar los números decimales con su respectiva 
escritura. 

 

 

 

❖ Escribir los números dentro de la casa de valores. 

 

 

 

 

 

Etapa 2: Movilización y aplicación de los conocimientos 

En esta etapa se resuelven las actividades planteadas en 

la unidad “Lectura y escritura de números decimales”. 

Se resuelven las actividades planteadas en la unidad 

“Lectura y escritura de números decimales”. 

Se resuelven las actividades planteadas en la unidad 

“unidades y decenas”. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Relacionar los números decimales con su respectivo 
nombre. 

 

 

 

❖ Escribir el número decimal para completar el camino. 

 

 

 

❖ Colorear el número de unidades y decenas. 
 

 

 

 

❖ Marcar con una X la casilla, según los máximos 
decimales que posee cada número. 

 

 

 

 

❖ Recortar los números decimales. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

 

❖ Escribir el número decimal que se le solicita para 
completar el camino. 
 
 

 

 

 

❖ Resolver el problema. 

 

 

 

 

❖ Contar cada conjunto de objetos.  

 

 

 

 

 

Reflexiones de la persona docente  

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

1. Establecer la 
correspondencia entre 
fracción decimal y numero 
decimal. 
 

Identificar números decimales 

hasta la centésima en sus 

distintas notaciones 

(fraccionaria, literal y 

simbólica), presentes en 

información del contexto 

 
2. Representar fracciones 

mediante un número con 
expansión decimal finita y 
viceversa. (p. 185). 

5 lecciones (Etapa I: 2, Etapa II: 3) 

Etapa 1: Aprendizaje del conocimiento 

I Momento: Propuesta del problema 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre fracciones y números 

decimales:  

 

 

 

 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre números decimales:  

 

 

 

 

II Momento: Trabajo Estudiantil Independiente  

 

• Establece la correspondencia entre 

fracción decimal y numero decimal 

mediante uso de carteles y 

presentaciones. 

 

• Identificar números decimales hasta 
la centésima en sus distintas 
notaciones (fraccionaria, literal y 
simbólica), presentes en información 
del contexto mediante el uso de fichas 
y la pizarra. 

 

 

• Determina la correspondencia entre 

fracción decimal y numero decimal 

mediante la conversión de cantidades 

mediante uso de carteles y 

presentaciones. 

 

• Representa fracciones mediante un 

número con expansión decimal finita 

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

Observaciones:  

Para preparar un pastel, Hellen está utilizando 

1/2 de harina, 3/7 de chocolate, 12/5 de azúcar 

y 5/9 de vainilla. ¿Cuál es la representación de 

esas cantidades en su número decimal? 

Ana quiere comprar una sombrilla a ¢16, 3, un 

chocolate a ¢7, 14 y una muñeca a ¢11, 5. 

¿cómo se escribe cada cantidad? Recorte y 

relacione el precio con el nombre correcto. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se ordena la clase en quipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con 

el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar 

la discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 ¿Qué elementos se deben dividir para convertir una 
fracción en número decimal? 

 ¿Cuál es el número decimal que representa la harina? 

 ¿Qué número decimal representa el chocolate?  

 

• Se ordena la clase en quipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con 

el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar 

la discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

Posibles preguntas generadoras para el problema. 

 ¿Qué números llegan a las décimas? 

 ¿Qué números llegan a la centésimas? 

 ¿Cuál es la parte entera de cada número?  
 

III Momento: Discusión interactiva y comunicativa 

y viceversa mediante exposiciones en 

el aula. 

 

• Determina fracciones mediante un 

número con expansión decimal finita 

y viceversa mediante la conversión de 

cantidades mediante exposiciones en 

el aula. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se solicita a los grupos o subgrupos que realicen un 

dibujo que represente el problema en una cartulina y que 

anoten cómo creen que se lee cada número decimal 

• Se realizan dibujos y el procedimiento para resolver el 

problema. 

• Cada grupo pasa al frente y expone al resto de la clase 

las soluciones encontradas para resolver el problema 

planteado con su respectiva justificación o 

argumentación. 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos 

sobre las diversas maneras de resolver los problemas y 

los resultados obtenidos. 

• Se realiza revisión de las estrategias de cada grupo y se 

realiza retroalimentación y se promueve el análisis crítico 

de las acciones realizadas en caso de aquellos grupos 

que no obtuvieron la solución correcta de los problemas 

planteados. 

• Se reproduce un video para reforzar los 

conocimientos del estudiantado.  

Título: Convertir fracción a decimal | Super fácil 

Enlace: CONVERTIR FRACCION A DECIMAL Super fácil 

- Para principiantes - YouTube  

• Se solicita a los subgrupos que realicen un dibujo que 

represente el problema en una cartulina. 

• Se mencionan en voz alta los resultados y se comparan 

con otro subgrupo. 

https://www.youtube.com/watch?v=pOm1azhMuYM
https://www.youtube.com/watch?v=pOm1azhMuYM
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos 

sobre las diversas maneras de resolver los problemas y 

los resultados obtenidos. 

• Se realizan correcciones de forma grupal y se promueve 

el aprendizaje colectivo. 

 

• Se resuelve el problema en la ficha. 

• Cada grupo realiza el problema planteado y menciona en 

voz alta al resto del grupo las soluciones encontradas 

para resolver el problema. 

• Se solicita a una persona voluntaria que resuelva el 

problema en la pizarra, dibujando la representación de 

cada cantidad. 

• Se realiza revisión de las estrategias de cada grupo y se 

realiza retroalimentación y en caso de aquellos grupos 

que no obtuvieron la solución correcta de los problemas 

planteados 

• Se realiza el juego “Cuentos para pensar y crear” 

como parte del desarrollo de la competencia para la 

vida.  

• Se realizan equipos de trabajo de 3 a 5 discentes. 

• Se prepara imágenes de cuentos (sin el texto) y se 

añade viñetas de diálogo o burbujas de 

pensamiento vacías a los personajes. Lo anterior, 

con el propósito de que el estudiantado pueda crear 

su propia historia a partir de las imágenes.  

• Se promueve la participación de la mayor cantidad 

de personas estudiantes en la clase y se motiva la 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

aplicación de fracciones o números decimales al 

crear la historia.  

• Al concluir, se realiza la lectura de los números 

decimales que aparecen en los diálogos.  

• Con esta actividad se pretende fortalecer el 

aprendizaje reflexivo, las habilidades sociales y la 

toma de decisiones. 

 

• Se realiza el juego “Trabajo en equipo” como parte 

del desarrollo de la competencia para la vida. 

• Se realizan equipos de trabajo de 3 a 5 discentes. 

• Se cuenta una historia parecida a la desarrollada en 

el problema anterior, donde se mencione al menos 

un numero decimal. 

• Los discentes escuchan atentamente y en equipo 

deben escribir en dígitos el número que escucharon.  

• Se promueve la participación de la mayor cantidad 

de personas estudiantes en la clase. 

• Con esta actividad se pretende fortalecer el 

aprendizaje reflexivo, las habilidades sociales y la 

toma de decisiones. 

 

IV Momento: Clausura o cierre 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de 

resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Fracción como decimal y viceversa”, donde se incita al 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

estudiantado a interrogar, ejemplificar, conceptualizar 

sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 

conocimientos para desarrollar el concepto de fracción y 

número decimal, la aplicación de la división de 

numeradores y denominadores, así como el 

reconocimiento del proceso para representar un numero 

decimal en forma de fracción aplicando ceros en 

diferentes contextos y situaciones del entorno.    

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de 

resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Números decimales”, donde se incita al estudiantado a 

interrogar, ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con 

el fin de enriquecer sus nuevos conocimientos para 

desarrollar el concepto número decimal, la aplicación de 

número entero, décima y centésima, el valor posicional 

de los dígitos, así como su escritura y lectura en 

diferentes contextos y situaciones del entorno.    

Tras la explicación, se invita al estudiantado a realizar un 

conjunto de actividades planteadas en la unidad “Fracción 

como decimal y viceversa”, entre las cuales se destacan:  

Se invita al estudiantado a realizar un conjunto de 

actividades planteadas en la unidad “números decimales”, 

entre las cuales se destacan: 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Representar cada una de las fracciones en notación 
decimal. 

 

 

 

❖ Relacionar las fracciones con su representación decimal. 

 

 

 

❖ Colocar los decimales en la casa de valores. 

 

 

 

 

❖ Representar cada uno de los números decimales en 
forma fraccionaria. Simplifique el resultado al máximo. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Recortar las fracciones y pegarlas junto a su número 
decimal. 

 

 

 

❖ Recortar los números decimales y clasifíquelos entre 
décimas y centésimas. 

 

 

 

 

 

Etapa 2: Movilización y aplicación de los 

conocimientos 

En esta etapa se resuelven las actividades planteadas en 

la unidad “Fracción como decimal y viceversa” 

 

Se resuelven las actividades planteadas en la unidad 

“Números decimales”. 

 

❖ Relacionar la fracción con su respectiva representación 
decimal. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Relacionar el número decimal con su respectivo nombre. 

 

 

 

 

 

❖ Completar el cuadro. Escriba las fracciones en números 
decimales. 

 

 

 

 

 

❖ Escribir las fracciones en números decimales. 

 

 

 

 

❖ Completar el camino.  Transforme los números 
decimales a fracciones. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Resolver el problema. 

 

 

 

❖ Colorear el dibujo según el código de color. 

 

 

 

 

 

Reflexiones de la persona docente  

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

Observaciones:  
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Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores 

Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

3. Representa un número 
decimal en su notación 
desarrollada (p. 185). 

 

Redondear a la unidad y a la 

décima más próxima. 

5 lecciones (Etapa I: 2, Etapa II: 3) 

Etapa 1: Aprendizaje del conocimiento 

I Momento: Propuesta del problema 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre notación desarrollada:  

 

 

 

 

 

 

 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre redondear decimales:  

 

 

 

 

II Momento: Trabajo Estudiantil Independiente  

 

Representa un número decimal en 
su notación desarrollada por 
medio de actividad lúdica con 
recortes. 
 

• Reconoce un número decimal en 
su notación desarrollada por 
medio de recortes en el cuaderno. 
 

• Redondea a la unidad y a la décima 
más próxima mediante material 
manipulable. 

 

Marco no quiere revelar cuánto pesa su 

patineta, por eso decidió representar el 

peso en notación desarrollada: 

700 + 50 + 6 + 0, 4 + 0,09 + 0, 006 + 

0,0001 

¿Cuánto pesa la patineta a Marco? 

Victoria quiere comprar un chocolate a 10,4 y 

un helado a 14,57. Si para pagar debe 

redondear los números a la unidad, ¿cuánto 

paga por cada objeto? 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se ordena la clase en quipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con 

el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar 

la discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 ¿Cómo se separan la parte entera y la parte decimal 
de un número decimal? 

 ¿Cuántos decimales tiene la cantidad? 

 ¿Los decimales llegan hasta las milésimas?  

 

• Se ordena la clase en quipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con 

el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar 

la discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 

 ¿Cuántas partes enteras tiene la cantidad? 

 ¿Cuál es la unidad de cada número?  

 ¿Cuántos decimales tiene la cantidad? 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

III Momento: Discusión interactiva y comunicativa 

• Se solicita a los grupos o subgrupos que traigan 

periódicos, libros o revistas para recortar en la clase. 

• Se buscan y recortan en los periódicos números 

decimales. 

• Estos números se colocan en una bolsa, se revuelven y 

al azar, cada miembro de cada subgrupo saca un 

papelito con el recorte y en una hoja lo representan en 

notación desarrollada. 

• Al concluir, cada grupo expone al resto de la clase las 

soluciones encontradas para resolver el problema 

planteado con su respectiva justificación o 

argumentación. 

• Se promueve la discusión interactiva entre los grupos 

sobre las diversas maneras de resolver los problemas y 

los resultados obtenidos. 

• Se realiza revisión de las estrategias de cada grupo y se 

realiza retroalimentación y se promueve el análisis crítico 

de las acciones realizadas en caso de aquellos grupos 

que no obtuvieron la solución correcta de los problemas 

planteados. 

• Se reproduce un video para reforzar los 

conocimientos del estudiantado.  

 

Título: Notación desarrollada con decimales 

Enlace: Notación desarrollada con decimales - YouTube  

https://www.youtube.com/watch?v=GZvKFNkc-bI
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

      Después del video se comenta en plenaria lo 

observado. 

 

IV Momento: Clausura o cierre 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de 

resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Notación desarrollada de números decimales”, donde se 

incita al estudiantado a interrogar, ejemplificar, 

conceptualizar sobre el tema, con el fin de enriquecer sus 

nuevos conocimientos para desarrollar el concepto de 

notación desarrollada, el conocimiento del valor 

posicional de los dígitos, la importancia de la coma en 

diversas situaciones y contextos, el empleo decimal y 

fraccionario en la notación desarrollada de un numero 

decimal y la suma de sus valores para hallar el número 

representado. 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas 

de resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el 

contenido “Redondeo de números decimales”, 

donde se incita al estudiantado a interrogar, 

ejemplificar, conceptualizar sobre el tema, con el fin 

de enriquecer sus nuevos conocimientos para 

desarrollar el concepto de redondeo, el redondeo de 

números decimales, aplicación de la unidad y 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

décima más cercana en la resolución de ejercicios 

y situaciones del contexto. 

 

Tras la explicación, se invita a realizar un conjunto de 

actividades planteadas en la unidad “Notación desarrollada 

de números decimales”, entre las cuales se destacan:  

Se invita a realizar un conjunto de actividades planteadas 

en la unidad “redondeo de números decimales”, entre las 

cuales se destacan: 

❖ Escribir la notación fraccionaria y la notación decimal de 
cada número señalado. 

 

 

 

❖ Escribir el número correspondiente a cada notación 
desarrollada para completar el camino. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Colorear el precio redondeado a la unidad. 

 

 

 

 

 

❖ Completar la tabla con la notación desarrollada.  

 

 

 

 

 

❖ Recortar los números y pegar según su notación 
fraccionaria. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

❖ Colorear el precio redondeado décima. 

 

 

 

 

 

Etapa 2: Movilización y aplicación de los 

conocimientos 

 

En esta etapa se resuelven las actividades planteadas en 

la unidad “Notación desarrollada de números decimales”. 

Se resuelven las actividades planteadas en la unidad 

“redondeo de números decimales”. 

❖ Escoger la notación desarrollada correcta. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir la notación desarrollada de cada notación 
fraccionaria y completar el cuadro. 

 

 

 

 

 

❖ Relacionar redondeo a la décima. 

 

 

 

 

 

 

❖ Escribir la notación desarrollada de los números y 
encontrar el camino. 

 

 

 

 

 

❖ Averiguar el precio de los objetos. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Escribir la notación fraccionaria en notación decimal. 
 

 

 

 

❖ Resolver el problema. 

 

 

 

 

❖ Resolver el problema. 

 

 

 

 

Reflexiones de la persona docente  

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

 

Observaciones:  

Aprendizajes esperados, estrategias de mediación e indicadores  
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

1. Redondear un número 
decimal. 
 

Resolver problemas donde se 

requiera el uso de la suma y la 

resta de números decimales. 

4 lecciones (Etapa I: 2, Etapa II: 2) 

Etapa 1: Aprendizaje del conocimiento 

I Momento: Propuesta del problema 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre redondear decimales:  

 

 

 

 

 

• Se forman grupos de 2 estudiantes. 

• Se plantea el problema sobre redondear decimales:  

 

 

 

 

II Momento: Trabajo Estudiantil Independiente  

• Se ordena la clase en equipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con 

el problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar 

la discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

• Redondea un número decimal 
mediante juego grupal en la pizarra. 
 

• Realiza redondeo un número decimal 

mediante juego grupal en la pizarra. 

 
• Resuelve problemas donde se 

requiera el uso de la suma y la resta 

de números decimales mediante una 

obra dramática. 

Pedro tiene que pagar ¢564, 78 por un helado. 

Si necesita redondear esa cantidad a la unidad 

para realizar el pago completo, ¿con cuánto 

dinero debe pagar? 

Melissa tiene ahorrado ¢4, 25 y le regalan 

¢2, 34 colones. ¿Cuánto dinero tiene 

Melissa ahorrado ahora? 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 ¿Cuál es la unidad de la cantidad? 

 ¿La unidad es mayor o menor que 5? 

 Si se redondea a la décima, ¿qué cantidad da? 

 

• Se ordena la clase en equipos de trabajo. 

• Se presenta a cada grupo de trabajo una ficha con el 
problema planteado. 

• Se presentan preguntas generadoras para propiciar la 
discusión y participación de todos los estudiantes. 

 

Posibles preguntas generadoras para el primer 

problema. 

 ¿Cuántos decimales tiene cada cantidad? 

 ¿Cuántas unidades tiene cada cantidad? 

 ¿Se realiza una suma o una resta? 
 

III Momento: Discusión interactiva y comunicativa 

• Se divide la pizarra en 2 y se escribe el mismo número 

decimal en cada una de las caras, preferiblemente que 

sus decimales lleguen hasta la diezmilésima.  

• Se divide el grupo en dos grandes subgrupos y se les 

entrega un marcador.  
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Un voluntario de cada grupo toma el marcador y, cuando 

se le indique, ambos deben correr a la pizarra y 

redondear el numero a la unidad.  

• Al concluir, se le asigna el punto a quien tenga la 

respuesta correcta. 

• Se repite el proceso con el mismo número, pero ahora 

con el redondeo de la décima y así sucesivamente. Los 

estudiantes se rotan con cada redondeo. 

• Al concluir, cada grupo menciona al resto de la clase las 

soluciones encontradas para resolver el problema 

planteado con su respectiva justificación o 

argumentación y cómo cambia el digito según sus 

diferentes números redondeados. 

• Se realiza revisión de las estrategias de cada grupo y se 

realiza retroalimentación y se promueve el análisis crítico 

de las acciones realizadas en caso de aquellos grupos 

que no obtuvieron la solución correcta de los problemas 

planteados. 

 

• Se reproduce un video para reforzar los 

conocimientos del estudiantado.  

 

Título: Redondeo de número decimales 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=B2qlpzdYIbE  

• Se resuelve el problema en subgrupos. 

• Se divide la pizarra en 2 y se escribe dibuja la casita de 
valores para colocar la suma en ambos extremos de la 
pizarra. 

https://www.youtube.com/watch?v=B2qlpzdYIbE
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

• Se divide el grupo en dos grandes subgrupos y se les 
entrega un marcador.  

• Un voluntario de cada grupo toma el marcador y, cuando 
se le indique, ambos deben correr a la pizarra y realizan 
la suma, empleando una correcta colocación.  

• Se incentiva la discusión entre los estudiantes y se 
realiza aclaración de dudas. 
 
 

IV Momento: Clausura o cierre 

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de 

resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 

“Redondeo de números decimales”, donde se incita al 

estudiantado a interrogar, ejemplificar, conceptualizar 

sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 

conocimientos para desarrollar el concepto de redondear 

en diferentes situaciones y contextos, el reconocimiento 

de la unidad, decima, centésima, milésima y 

diezmilésima, así como el procedimiento por aplicar si la 

cifra señalada en mayor o menor que 5 en la resolución 

de ejercicios.  

• Se socializa con toda la clase las diversas formas de 
resolver los problemas planteados. 

• En conjunto, se estudia, analiza y practica el contenido 
“Suma y resta de números decimales”, donde se incita al 
estudiantado a interrogar, ejemplificar, conceptualizar 
sobre el tema, con el fin de enriquecer sus nuevos 
conocimientos para desarrollar el concepto de suma y 
resta, la importancia de la colocación de la coma, así 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

como la suma y resta de decimales en la resolución de 
ejercicios. 

 

Tras la explicación, se invita al estudiantado a realizar un 

conjunto de actividades planteadas en la unidad 

“Redondeo de números decimales”, entre las cuales se 

destacan:  

Se invita al estudiantado a realizar un conjunto de 

actividades planteadas en la unidad “suma y resta de 

números decimales”, entre las cuales se destacan:  

❖ Redondear los decimales a la unidad más próxima. 

 

 

 

❖ Redondear cada uno a la unidad para que el pago esté 
completo. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

 

❖ Resolver las sumas de números decimales. 

 

 

 
❖ Redondear los decimales a la décima más próxima. 

 

 

 

❖ Relacionar los números con su respectivo redondeo a la 
décima. 

 

 

 

❖ Resolver la resta de números decimales. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

Etapa 2: Movilización y aplicación de los 

conocimientos 

En esta etapa se resuelven las actividades planteadas en 

la unidad “Redondeo de números decimales”. 

En esta etapa se resuelven las actividades planteadas en 

la unidad “suma y resta de números decimales”. 

❖ Redondear a la centésima más próxima. 

 

 

 

 

 

❖ Completar el camino redondeando los números a la 
centésima más próxima. 

 

 

 

 

 

❖ Resolver las sumas y restas 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Redondear los decimales a la milésima más próxima. 

 

 

 

 

❖ Completar el cuadro.  

 

 

 

 

 

❖ Resolver el problema y coloree la respuesta. 

 

 

 

❖ Realizar lo que se le solicita. 
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Aprendizajes esperados Estrategias de mediación Indicadores 

❖ Resolver el problema. 

 

 

 

 

 

 

❖ Resolver el problema y coloree la respuesta. 

 

 

 

 

 

 

 

Reflexiones de la persona docente  

 

• ¿Qué funcionó? • ¿Qué no funcionó? • ¿Qué puedo mejorar? 

 

Observaciones: 
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b. Material didáctico 
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Español  

Reconociendo mis miedos  

• Actividad  

1. Se inicia la actividad presentando al estudiantado el cortometraje de YouTube 

“Piper – el coraje es más fuerte que el miedo. Un mensaje de superación 

personal”  https://www.youtube.com/watch?v=I_2QOCaAcy4  

Ilustrando mis miedos. 

• Actividad   

1. Se muestra al estudiantado una imagen en donde se identifica uno de los 

miedos que experimenta el personaje Gustavo en la novela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I_2QOCaAcy4
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Géneros literarios  

1. Se refuerza la teoría con un video sobre los destinatarios.  

https://www.youtube.com/watch?v=VIus5y0nWLM  

• Actividades:  

1. Leer los mensajes y luego responder las preguntas a partir de dicho texto. 

 

 

 

 

2. Imaginar que es un escritor famoso que está escribiendo su próximo libro. 

Completar lo que se le pide. 

 

 

 

3. Con ayuda de la docente leer el texto. Recortar y pegar según corresponda.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VIus5y0nWLM
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4. Observar la imagen. Imaginar que tiene que escribir un ensayo de ingreso 

para ser aceptado en el colegio. Escribir el tipo de audiencia a la que debería de 

estar dirigido y un posible título. 

 

 

 

5. Leer el texto y contestar como corresponde. 

 

 

 

6. Observar la ilustración. Colocar una X en el tipo de revista que representa la 

ilustración. 

 

 

 

7. Escribir un texto tomando como base el título, imagen y destinatario de la 

actividad anterior.  

 

 

 



177 
 

8. Observar las imágenes, luego asociar el título del texto con el interés de cada 

personaje. 

 

 

 

 

9. Observar los libros e indicar a cuál audiencia van dirigidos los textos literarios 

(niños, adolescentes, adultos mayores). 

 

 

 

 

 

10. Leer el texto y contestar como corresponde. 
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11. Observar las imágenes. Recortar y pegar. Agrupe los siguientes textos en 

dos grupos, literario y no literarios. 

 

 

 

 

 

12. Leer el texto. Describir a qué audiencia cree que va dirigido además 

mencionar cuál cree que es el propósito del texto.  

 

 

 

 

 

13. A partir de las imágenes, realizar un anuncio en donde anime a las personas 

a realizar la actividad propuesta. Escribir el propósito y luego realizar el anuncio.   
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14. Leer los textos y anotar en cada uno sea una posible profesión o edad de los 

destinatarios.  

 

  

 

15. Lea con la ayuda de su docente. Complete las palabras con la silaba faltante 

Ll o y. 

 

 

 

16. Lea las oraciones con ayuda de su docente. Completé con la Ll. 

 

 

Tema: sentido global del texto 

https://www.youtube.com/watch?v=WH9nwwq6-AYctividades  

• Actividades:  

1. Leer el texto. Responda las preguntas a partir de la lectura. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WH9nwwq6-AYctividades
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2. Leer las conjeturas y escribir en el espacio de quién se está hablando 

 

 

 

 

3. A partir de la imagen que se le presenta saque dos posibles conclusiones. 

 

 

 

 

4. Observar la imagen y responder como se le pide. 

 

 

 

 

5. Lea el texto con la ayuda de un adulto. Relacione según quien él es autor de 

este cuento. 

 

 



181 
 

 6. Elabore una hipótesis o conjetura a partir del texto. 

 

 

 

7. Observar las imágenes y marcar la opción más acertada. 

 

 

 

 

8. Lea con la ayuda de un adulto. Marqué con una X el lugar de trabajo según 

corresponda. 

 

 

 

 

9. Mencionar dos conjeturas que pueda hacer a partir de estas acciones, luego 

redacte de manera creativa un texto en donde incluya una conclusión. 
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10. Leer el texto, luego subrayar la conclusión que se puede extraer del mismo. 

 

 

 

 

11. Explique brevemente el significado de las siguientes analogías. 

 

 

 

 

 

12. Leer el texto y contestar las preguntas. 
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13. Observar las imágenes. Colorear los globitos que tengan palabras con el 

fonema Y. 

 

 

 

14. Observar las imágenes. Completar las palabras con el fonema Y.      

 

 

 

 

 

 

Repasando conceptos 

• Actividades:  

1. Leer el fragmento y conteste las preguntas a, b y c. 
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2. Observar las situaciones e inferir que ocasionó el accidente. 

 

 

 

 

3. Lea con la ayuda de su docente las siguientes preguntas. Coloree la 

respuesta. 

 

 

 

 

4. Leer con atención lo que sucede y seleccione de las tres respuestas solo la 

que crea que es la correcta. Coloree la opción correcta. 

 

 

 

5. Leer el diálogo y responder como corresponde. 
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6. Relacione las imágenes con la respuesta correcta. 

 

 

 

 

 

7. Observar la imagen y construya una conjetura o hipótesis.   

 

 

 

8. Leer con atención el texto y contestar la pregunta. 

 

 

 

9. Leer con la ayuda de su docente las siguientes palabras, recorte y péguelas 

en el lugar correcto. 
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10. Anotar un título con base en el fragmento presentado. 

 

 

 

 

11. Del texto anterior, se brinda su final. Seleccionar la opción que muestra que 

había en común entre ambos personajes.   

 

 

 

 

12. Leer los enunciados y escribir el lugar donde crea usted que se encuentran 

las personas. 

 

 

 

 

Tema: utilización de estructuras gramaticales y normas básicas 

ortográficas 

Se refuerza la explicación con un video sobre cada clasificación de sustantivos. 
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https://www.youtube.com/watch?v=mYEiWxrw9_U  

Sustantivos 

• Actividades 

1. Completar los espacios con los sustantivos individuales y colectivos. 

 

 

 

2. Asociar los sustantivos individuales de la columna A con su sustantivo 

colectivo     correspondiente de la columna B. 

 

 

 

3. Observar las imágenes. Relacionar las imágenes con su respectiva palabra. 

 

 

 

4. Formar una oración con el sustantivo colectivo que se le presenta. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mYEiWxrw9_U
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5. Subrayar los sustantivos individuales con rojo y los sustantivos colectivos con 

azul. 

 

 

6. Observar la sopa de letras, colorear las palabras con la inicial Q.  

 

 

 

 

7. En las oraciones que se le muestran reconozca el sustantivo individual y 

anótelo en el espacio en blanco. 

 

 

 

 

8. Completar las oraciones con el sustantivo correspondiente. Sobran opciones. 
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9. De la siguiente lista de sustantivo coloree las nubes que no son sustantivos 

colectivos. 

 

 

 

 

El articulo 

• Actividades 

1. Subrayar los artículos presentes en el texto.  

 

 

 

 

2. Redactar un texto corto relacionado con lo que observa en la imagen. Utilizar 

artículos definidos e indefinidos.   
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3. Encerrar de color rojo los sustantivos individuales. 

 

 

 

 

 

4. Subrayar los artículos en las siguientes adivinanzas. Luego cópielos en el 

lugar que corresponde. 

 

 

 

 

 

5. Subrayar de color amarillo los artículos definidos e indefinidos.   
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6. Relacionar los siguientes sustantivos individuales y colectivos.  

 

 

 

7. Observar los sustantivos destacados en el texto.  

 

 

 

8. Observar las imágenes. Trazar el sustantivo individual de cada imagen.  

 

 

9. Completar el diálogo con los artículos adecuados.  

 

 

 

 

10. Completar las oraciones con artículos definidos e indefinidos.  
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11. Observe las imágenes. Trace las sílabas (C-K-Q) que faltan para formar la 

palabra. 

 

 

 

12. Observe las imágenes. Marque con X con lápiz de color azul la sílaba con la 

que se completa cada palabra de manera correcta.  

 

 

 

 

13. Se realiza un recorrido virtual en el zoológico  

Enlace: https://www.oceanografic.org/visita-virtual/  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.oceanografic.org/visita-virtual/
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Ciencias  

Los seres vivos 

Título: Los organismos AUTÓTROFOS y HETERÓTROFOS - ¿Cuál es la 

diferencia? 

Enlace: https://youtu.be/qkKts3PKtKE 

Título: La utilidad de las plantas  

Enlace: https://youtu.be/H8_JA6ejy7E  

Cómo se pueden clasificar los seres vivos.  

• Actividades: 

1. Escribir y explicar la clasificación de los organismos según su alimentación. 

 

 

 

 

2. Escribir a cuál tipo de organismo hace referencia la definición. 

 

 

 

 

3. Escribir ejemplos de organismos autótrofos y heterótrofos. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/qkKts3PKtKE
https://youtu.be/H8_JA6ejy7E
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4. Clasificar los animales en autótrofos y heterótrofos. 

 

 

 

 

5. Relacionar los organismos heterótrofos con su definición. 

 

 

 

 

 

 

6. Explicar la diferencia entre organismo autótrofo y organismo heterótrofo. 

 

 

 

7. Escribir “correcto” en el recuadro que explica la diferencia entre organismos 

autótrofos y heterótrofos. 

 

 

 

8. Clasificar los organismos según su alimentación. 
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9. Observar las imágenes. Clasificar los organismos según su alimentación. 

 

 

 

 

 

10. Escribir el nombre de los animales herbívoros y carnívoros que observe en 

la imagen. 

 

 

 

 

11. Trazar el camino de la cabeza del animal hacia las paras. Clasificar los 

animales en herbívoros y carnívoros. 

 

 

 

 

 

 

Importancia de algunos organismos en el ambiente 

• Actividades:  

1. Mencionar la importancia que tienen algunos organismos en el ambiente. 
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2. Explicar mediante ejemplos por qué las plantas son beneficiosas para el ser 

humano y el medio ambiente. 

 

 

 

 

 

3. Escribir una “V” si el enunciado corresponde a un beneficio de las plantas o 

una “F” si no. 

 

 

 

4. Escribir el beneficio de las plantas que representa la imagen. 

 

 

 

 

5. Escribir “Beneficio” en la imagen que representa un beneficio de las plantas 

para los animales. 
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6. Contestar lo que se solicita. 

 

 

 

 

7. Escribir el beneficio que representa la imagen. 

 

 

 

8. Mencionar el nombre de árboles que son utilizados como madera para la 

construcción por el ser humano. 

 

 

9. Extraer el nombre de árboles que son utilizados como madera para la 

construcción por el ser humano. 

 

 

10. Leer la nota informativa y contestar lo solicitado. 
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11. Extraer un beneficio de las plantas para los animales. 

 

 

 

Proceso de fotosíntesis   

• Actividades:  

1. Escribir los elementos necesarios para el proceso de fotosíntesis. 

 

 

 

2. Escribir los elementos necesarios para el proceso de fotosíntesis. Utilizar el 

banco de palabras. 

 

 

 

3. Explicar el proceso de fotosíntesis. 

 

 

4. Completar el texto relacionado con el proceso de fotosíntesis. 
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5. Mencionar la función de la clorofila. 

 

 

6. Mencionar el nombre del pigmento verde que le da color a las hojas de las 

plantas. 

 

 

7. Mencionar los cuatro pasos de la fotosíntesis. Explicar uno de ellos. 

 

 

8. Mencionar los pasos de la fotosíntesis. 

 

 

 

9. Mencionar las partes de la planta que son importantes en el proceso de 

fotosíntesis. 

 

 

 



200 
 

10. Mencionar las partes de la planta que son importantes en el proceso de 

fotosíntesis. 

 

 

11. Completar el texto relacionado con el proceso de fotosíntesis. 

 

 

 

 

Importancia del proceso de fotosíntesis 

El ciclo del oxígeno 

Enlace: https://youtu.be/7_G4G3Kbm7g      

• Actividades:  

1. Mencionar la importancia de la fotosíntesis. 

 

 

 

2. Explicar qué pasaría si no hubiera plantas en el planeta. 

 

 

 

https://youtu.be/7_G4G3Kbm7g
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3. Mencionar por medio de razones porqué la respiración y la fotosíntesis están 

íntimamente relacionados. 

 

 

4. Completar el texto relacionado con la respiración y la fotosíntesis. 

 

 

 

5. Completar el texto relacionado con el ciclo del oxígeno. 

 

 

 

6. Escribir las palabras faltantes. Mencionar de forma oral que es el ciclo del 

oxígeno. 

 

 

7. Leer los enunciados y escribir falso o verdadero según corresponda. 
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8. Leer la nota informativa y elaborar un cartel con medidas recomendadas para 

proteger a los organismos fotosintéticos marinos. 

 

 

 

 

 

 

9. Escribir una medida que usted considera que contribuye al cuidado de las 

plantas para la vida en la Tierra. 
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Estudios sociales y cívica 

Impactos culturales, demográficos y sociales de la conquista española. 

• Videos conquista de Costa Rica. 

La Primera Fase de la Conquista de Costa Rica (1502-1561) 5° Grado 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=DWM9icKz19Y  

Segunda Fase de la Conquista de Costa Rica (1560-1573) 5° Grado 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=dsxl7L_Tw6Q   

• Actividades:  

1. Contestar lo que se le solicita relacionado al contexto de Costa Rica antes del 

contacto con los españoles. 

 

 

 

2. Anotar el aspecto al que los indígenas estaban acostumbrados que representa 

la imagen.    

 

 

3. Contestar lo que se le solicita relacionado al contexto de Europa durante el 

siglo de la conquista. 

https://www.youtube.com/watch?v=DWM9icKz19Y
https://www.youtube.com/watch?v=dsxl7L_Tw6Q
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4. Citar el nombre de los productos que se comercializaban en la Ruta de Seda, 

que representan las imágenes. 

 

 

5. Colorear los productos que se comercializaban en la Ruta de Seda, que se 

representan. 

 

 

6. Mencionar con sus propias palabras en qué consistía cada ruta que se le 

indica. 

 

 

7. Escribir el nombre de los países que buscaban nuevas rutas para 

comercializar con Asia. 

 

 

8. Trazar las líneas desde el nombre de las rutas hasta la forma en que se 

desarrollaron según corresponda. 
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9. Contestar lo que se le solicita relacionado a Cristóbal Colón. 

 

 

 

10. Contestar lo que se le solicita relacionado a Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

11. Marcar la respuesta correcta de lo que se le solicita sobre Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

12. Mencionar errores de cálculo cometió Cristóbal Colón en sus viajes.   
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13. Mencionar el error de cálculo cometió Cristóbal Colón que representa la 

imagen.   

 

 

14. Encerrar qué eran la Capitulaciones de Santa Fe 

 

 

 

 

Los Viajes de Cristóbal Colón  

• Actividades  

1. Escribir el nombre de las carabelas que acompañaron a Colón durante sus 

viajes. Contestar ¿Quiénes eran los tripulantes que acompañaban a Cristóbal 

Colón? 

 

 

2. Escribir el nombre de las tres carabelas que acompañaron a Colón durante 

sus viajes. 
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3. Recortar, pegar y ubicar el nombre de las tres carabelas que acompañaron a 

Colón durante sus viajes.  

 

 

 

4. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al primer viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

5. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al primer viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

6. Trazar el primer viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 
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7. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al segundo viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

8. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al segundo viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

 

 

9. Trazar el segundo viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

10. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al tercer viaje de 

Cristóbal Colón. 
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11. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al tercer viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

 

12. Trazar el tercer viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 

 

 

 

13. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al cuarto viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

14. Completar la ficha con lo que se le solicita relacionado al cuarto viaje de 

Cristóbal Colón. 

 

 

15. Trazar el cuarto viaje de Cristóbal Colón. con lo que se descubrió. 
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16. Leer el texto relacionado a la llegada de Colón a Costa Rica. 

 

 

 

 

Etapas de la conquista en Costa Rica 

• Actividades:  

1. Leer el texto. Contestar ¿Por qué el periodo de conquista se dividió en dos 

etapas? 

 

 

2. Contestar lo que se le solicita, relacionado con las etapas de la conquista. 

 

 

 

3. ¿En cuántas etapas se dividió el periodo de conquista en Costa Rica? Marcar 

la respuesta correcta. 
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4. Mencionar aspectos que sucedieron durante la primera etapa de la conquista. 

 

 

 

5. Mencionar el aspecto que sucedió durante la primera etapa de la conquista, 

que representa la imagen. 

 

 

 

 

6. Encerrar el aspecto que sucedió durante la primera etapa de la conquista que 

se representa. 

 

 

 

7. Mencionar aspectos que sucedieron durante la segunda etapa de la conquista. 

 

 

 



212 
 

8. Mencionar el aspecto que sucedió durante la segunda etapa de la conquista, 

que representa la imagen. 

 

 

 

9. Marcar el aspecto que sucedió durante la segunda etapa de la conquista que 

se representa. 

 

 

 

10. Escribir el nombre de conquistadores de la primera etapa. Anotar sus 

acciones. 

 

 

 

11. Anotar a cuál etapa pertenecen, los conquistadores. 
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12. Recortar y pegar el número según a cuál etapa pertenecen. 

 

 

 

 

 

 

 

13. Escribir el nombre de conquistadores de la segunda etapa. Anotar sus 

acciones. 

 

 

 

14. Leer las acciones de los conquistadores de la primera y segunda etapa. 

Anotar el nombre del conquistador, que describe. 
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Consecuencias de la Conquista Española 

• Actividades:  

1. Leer los textos. Contestar lo que se le solicita relacionado a las consecuencias 

de la población de la conquista.  

 

 

 

2. Citar la consecuencia de la conquista en la población indígena que representa 

la imagen. 

 

 

3. Marcar la consecuencia de la conquista en la población indígena que 

representa la imagen. 

 

 

4. Mencionar en qué consistió el mestizaje como consecuencia de la conquista 

en la población indígena. 
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5. Explicar en qué consiste el mestizaje. 

 

 

 

6. Encerrar la imagen que representa el mestizaje como consecuencia indígena 

por la conquista. 

 

 

 

7. Leer el texto. Contestar lo que se le solicita sobre las consecuencias en la 

población indígena. 

 

 

 

8. Leer el texto. Contestar lo que se le solicita sobre las consecuencias en la 

población indígena. 
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9. ¿A cuál consecuencia indígena por la conquista se hace referencia en el texto? 

Marcar la respuesta. 

 

 

10. Contestar la pregunta ¿Por qué se dice que la llegada de los españoles 

ocasionó un impacto ambiental? 

 

 

 

11. Completar el texto relacionado con las consecuencias ambientales de la 

conquista española.  

 

 

 

12. Comentar de forma oral y con sus compañeros ¿Por qué se dice que la 

llegada de los españoles ocasionó un impacto ambiental? 

 

 

 

 



217 
 

13. Escribir productos alimenticios por los que se vieron influenciados los 

indígenas y los españoles. 

 

 

 

14. Anotar el nombre de los productos alimenticios por los que se vieron 

influenciados los indígenas y los españoles, que representan las imágenes. 

 

 

 

 

15. Relacionar las imágenes de los productos alimenticios que influenciaron a 

cada   grupo, según corresponda. 

 

 

 

 

Enlace del juego: 

 https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-y-

negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola 

https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-y-negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola
https://wordwall.net/es/resource/33695114/consecuencias-positivas-y-negativas-de-la-conquista-espa%C3%B1ola
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Matemáticas  

Lectura y escritura de números decimales 

Enlace: Lectura y escritura de los números decimales - YouTube 

• Actividades:  

1. Escribir con palabras cada número decimal. 

 

 

 

2. Colocar los decimales dentro de la casa de valores. 

 

 

 

 

3. Colorear las decenas y las unidades. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PwBKGSJa-UE
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4. Escribir cada uno de los siguientes decimales en cifras 

 

 

 

5. Relacionar los números decimales con su respectiva escritura. 

 

 

 

6. Escribir los números dentro de la casa de valores. 

 

 

 

• Actividades etapa 2: 

1. Relacionar los números decimales con su respectivo nombre. 

 

 

 

2. Escribir el número decimal para completar el camino. 
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3. Colorear el número de unidades y decenas. 

 

 

 

 

4. Marcar con una X la casilla, según los máximos decimales que posee cada 

número. 

 

 

 

 

5. Recortar los números decimales. 

 

 

 

6. Escribir el número decimal que se le solicita para completar el camino. 
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7. Resolver el problema. 

 

 

 

 

8. Contar cada conjunto de objetos.  

 

 

 

 

 

Convertir fracción a decimal 

Enlace: CONVERTIR FRACCION A DECIMAL Super fácil - Para principiantes - 

YouTube 

Números decimales 

• Actividades:  

1. Representar cada una de las fracciones en notación decimal. 

 

 

2.Relacionar las fracciones con su representación decimal. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pOm1azhMuYM
https://www.youtube.com/watch?v=pOm1azhMuYM
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3. Colocar los decimales en la casa de valores. 

 

 

 

4. Representar cada uno de los números decimales en forma fraccionaria. 

Simplifique el resultado al máximo. 

 

 

 

 

5. Recortar las fracciones y pegarlas junto a su número decimal. 

 

 

 

6. Recortar los números decimales y clasifíquelos entre décimas y centésimas. 

 

 

 

 

 

 



223 
 

• Actividades etapa 2:  

1. Relacionar la fracción con su respectiva representación decimal. 

 

 

 

 

2. Relacionar el número decimal con su respectivo nombre. 

 

 

 

3. Completar el cuadro. Escriba las fracciones en números decimales. 

 

 

 

 

 

4. Escribir las fracciones en números decimales. 
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5. Completar el camino.  Transforme los números decimales a fracciones. 

 

 

 

 

6. Resolver el problema. 

 

 

 

7. Colorear el dibujo según el código de color. 

 

 

 

 

Notación desarrollada con decimales 

Enlace: Notación desarrollada con decimales - YouTube  

• Actividades: 

1. Escribir la notación fraccionaria y la notación decimal de cada número 

señalado. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GZvKFNkc-bI
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2. Escribir el número correspondiente a cada notación desarrollada para 

completar el camino. 

 

 

 

3. Colorear el precio redondeado a la unidad. 

 

 

 

4. Completar la tabla con la notación desarrollada.  

 

 

 

 

5. Recortar los números y pegar según su notación fraccionaria. 

 

 

 

6. Colorear el precio redondeado décima. 
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• Actividades etapa 2: 

1. Escoger la notación desarrollada correcta. 

 

 

 

 

2. Escribir la notación desarrollada de cada notación fraccionaria y completar el 

cuadro. 

 

 

 

3. Relacionar redondeo a la décima. 

 

 

 

 

4. Escribir la notación desarrollada de los números y encontrar el camino. 

 

 

 

 

 



227 
 

5. Averiguar el precio de los objetos. 

 

 

 

 

6. Escribir la notación fraccionaria en notación decimal. 

 

 

 

 

 

7. Resolver el problema. 

 

 

 

8. Resolver el problema. 
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Redondeo de número decimales 

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=B2qlpzdYIbE  

• Actividades:  

1. Redondear los decimales a la unidad más próxima. 

 

 

 

2. Redondear cada uno a la unidad para que el pago esté completo. 

 

 

3. Resolver las sumas de números decimales. 

 

 

 

4. Redondear los decimales a la décima más próxima. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=B2qlpzdYIbE
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5. Relacionar los números con su respectivo redondeo a la décima. 

 

 

6. Resolver la resta de números decimales. 

 

 

• Actividades etapa 2:  

1. Redondear a la centésima más próxima. 

 

 

 

 

2. Completar el camino redondeando los números a la centésima más próxima. 

 

 

 

 

3. Resolver las sumas y restas 
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4. Redondear los decimales a la milésima más próxima. 

 

 

 

 

5. Completar el cuadro.  

 

 

 

 

 

6. Resolver el problema y coloree la respuesta. 

 

 

 

 

7. Realizar lo que se le solicita. 
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8. Resolver el problema. 

 

 

 

 

9. Resolver el problema y coloree la respuesta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 



232 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  Hoja de calificación al docente del aula 
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ANEXO NUMERO 1 

CARTA DE PERMISO DE LA INSTITUCION 
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