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PRESENTACION
El papel de un docente en una institucion, es una responsabilidad que debe llevarse con
mucha tenacidad, equilibrio y ética profesional, en donde los principios humanos se
convierten en herramientas de éxito en esta labor que requiere una dosis importante de

tolerancia y sabiduria.

El presente trabajo constituye el Proyecto de Graduacion a nivel de Licenciatura, requisito
gue solicita la Universidad Castro Carazo, sede Pérez Zeleddn, para optar por el grado

de Licenciatura en Ciencias de la Educaciéon con énfasis en Docencia

La préactica se realizé en el Colegio Técnico Profesional de Osa.

Las conclusiones que se obtengan de esta practica dan la informacién necesaria para

indicar recomendaciones y propuestas adecuadas para la institucion educativo.
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NTRODUCCION

La presente practica para optar por el grado de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion con énfasis en Docencia, se realizé en el centro educativo: CTP de Osa,
Distrito Palmar Norte, Cantén Osa, Provincia Puntarenas.

Capitulo |

Introductorio: En este capitulo se puede encontrar la resefa historica del CTP de
Osa, asi como su ubicacién, vision, mision, valores, los objetivos del centro educativo y
como esta conformada la institucién, su personal docente y administrativo; y la planta
fisica con la que cuenta. Ademas, se presenta el diagnostico institucional y los objetivos
de la practica.

Capitulo Il

Marco tedrico: Se desarrolla el contenido tedrico que sustenta la labor realizada.
Implica contenidos afines a la institucion en que se desarrolla la practica, el personal
docente y administrativo que lo conforma aunado a informacion propia del lugar
geografico en el que se trabaja.

Sin duda alguna los datos histdricos, actividades econdmicas y otra informacion
agui suministrada ayuda a entender el contexto y a aplicar de mejor manera la ejecucion
del trabajo.

Capitulo llI

Evaluacion de la practica: En el tercer capitulo se documenta lo referente a la
practica realizada y lo referente a su evaluacion correspondiente. Se incluye material que
debe ser firmado por las autoridades institucionales ademas de material didactico y

herramientas que el profesional requiere para realizar su trabajo de manera efectiva.
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A. Aspectos situacionales del Colegio Técnico Profesional de Osa
1. Resefia historica

La iniciativa de construir un colegio en Palmar Norte de Osa, fue impulsada
desde 1956 por los padres de la Orden Conventual Franciscana, los cuales

promovieron una colecta y fue apoyado por los vecinos.

El esfuerzo de los curitas Franciscanos dio sus resultados en 1962, cuando
el Comité Pro Colegio de Palmar Norte logra la apertura oficial del Instituto
Agropecuario de Osa, recibiendo a sus primeros 42 alumnos. Era el Gobierno de

don Mario Echandi Jiménez.

Este instituto centr6 sus ensefianzas iniciales en la preparacion del
estudiante hacia la adquisicion de los conocimientos y destrezas en el campo de la
agricultura, de modo que fuese capaz de manejar una finca o una ocupacion

adecuada dentro del campo agropecuario.

Para el afio 1965, este instituto va a contar con 172 alumnos y de acuerdo a
una planilla del mes de julio del afio 1967, un administrativo de este centro educativo
tenia el salario mensual de 3.956 colones. La primera miscelanea del colegio fue

doia Margarita Reyes.

a. Mision.
Graduar personas estudiantes con una preparacion integral que les permita
ingresar al sector productivo paralelo con la continuacion de estudios superiores de

acuerdo con las exigencias actuales.



b. Visioén.

Formar personas estudiantes con vision emprendedora, listos para triunfar

con su propia empresa o para brindar sus servicios a empresas nacionales e

internacionales.

c. Objetivos de la institucion.

c.1. Objetivo general.

Ser la institucion educativa reconocida a nivel nacional por mantener un

rendimiento académico que lo posicione en un ranking de los mejores del pais.

c.2. Objetivos especificos

Potenciar las habilidades y destrezas del personal docente y la persona
estudiante para que cada uno contribuya con la construccion de una casa de
ensefianza donde predomine la paz y la armonia.

Empoderar a las personas por medio de la educacion para que tomen decisiones
informadas, asuman responsabilidades de sus acciones individuales y su
conciencia actual y futura, y que en consecuencia contribuyan al desarrollo de
sociedades con integridad ambiental sostenible.

Retomar nuestra memoria historica con el propésito de ser conscientes de
quienes somos y de dénde venimos.

Fomentar altos valores de moralidad, ética, espiritualidad, respeto y solidaridad
para con la comunidad educativa.

Unir a la comunidad educativa para que el colegio sea parte de la comunidad y

viceversa.



d. Valores
Este Centro Educativo se practican los siguientes valores:

e Profesionalismo
e Respeto.

e Comparfierismo.
e Disciplina.

e Constancia.

e Paciencia.

e Gratitud.
e Humildad.
e Amistad.

e Honestidad.

e Responsabilidad.

2. Recurso humano

En el Colegio Técnico Profesional de Osa se cuenta con el siguiente
personal:

Tabla 1

Personal del Colegio Técnico Profesional de Osa

Puesto Cantidad

Director

Oficinistas

Auxiliares administrativos
Docentes de tecnologia
Docentes del area académica
Docentes de educacién especial

o © 0ok Wk

Total 11

Datos: Archivo institucional



3.0rganos de apoyo
Esta institucion posee 6rganos que le colaboran en los servicios educativos,
como:
*IMAS
*CCSS
*PANI
*Fuerza Publica

*Municipalidad de Osa.

4.Infraestructura

El CTP de Osa esta ubicado en el casco central del Palmar Norte, en una
finca de 14,92 HAS en la que desarrolla sus labores docentes, didactico productivas
y administrativas que le dan vida a la institucion. En términos de infraestructura el
CTP cuenta con:
Tabla 2

Infraestructura del CTP de Osa.

Puesto Cantidad
Pabellones 4
Oficina administrativa 1
Laboratorio de informatica 1
Gimnasio 1
Salon reuniones 1
Total 11

Datos: Elaboracion propia por inspeccion de campo.



5. Diagnéstico institucional

Como es la comunidad educativa estda formada en un porcentaje muy
importante de familias con raices locales, que llegaron al lugar con las
oportunidades laborales que dio en su tiempo la compafiia bananera. Con el paso
del tiempo se han asentado en el lugar y han desarrollado en algunos casos sus
propios cultivos de palma aceitera, produccion bananera, se ha incrementado
considerablemente la actividad comercial especialmente en los centros de
poblacion. Se nutre econdmicamente también el lugar de empleados publicos en
especial de patronos como el MEP, ICE; AYA o la CCSS que construy6 el Hospital

Toméas Casas en una zona cercana como es Ciudad Cortés-

El CTP de Osa desarrolla algunos Programas o proyectos importantes para
la poblacién estudiantil y para su proyecciébn comunal entre los que podemos

mencionar:

Produccion Porcina, vacuna y caprina.

e Desarrollo de produccion agricola.

e Cocinay conocimientos ligados a la especialidad de Turismo.

e Conocimientos técnicos afines a la especialidad de Construccién Civil.

e Desarrollo de habilidades propias de la especialidad de electrotecnia.

Como caracteristica propia de la institucion podemos decir que es un centro
educativo que se esfuerza por crear un vinculo con la comunidad que permita el
crecimiento de ambas, por parte de colegio que se consolide cada vez mas como

un colegio querido por la gente, y la comunidad sin duda se beneficiara si se logra



gue los estudiantes sean mas capaces, conscientes, educados y responsables. A

corto plazo sin duda un colegio incluye sobremanera en su comunidad de influencia.

Sobre el cuerdo de docentes se puede decir que un porcentaje importante
esta en propiedad y por lo tanto consolida su vida en su mayoria en el pueblo, sin
embargo, al tratarse de un pueblo alejado de la meseta central un porcentaje
importante también es de interinos que aceptan lecciones para tener trabajo pero
que cuando tienen una oportunidad se devuelven a algun lugar mas cercano a su
lugar de residencia. Actualmente se cuenta con personal que viaja de zonas como
San Vito, Buenos Aires, Pérez Zeleddn y zonas costeras de la provincia de

Puntarenas.

Si hablamos de necesidades sin duda salta a la vista la infraestructura del
Colegio. Esta nueva administracién trabaja en el proceso de regularizar el inmueble,
que permita la posterior inversién de recursos publicos. En general la situacion
econOmica del lugar es compleja, con fuentes limitadas de empleo y las que existen

permiten un estilo de vida austero en la mayoria de casos.

Como fortalezas la poblacion estudiantil y la poblacién en general es gente
educada, respetuosa y con un potencial enorme de aprendizaje. La ubicacion
geografica cercana a playas y centros de recreo ricos en belleza permite esperar un
crecimiento de la econOmica asociada al turismo y al crecimiento de la

infraestructura, con ello un potencial crecimiento en inversion y empleo.



[o2]

. Objetivos de la practica
Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera de docencia, en la
ejecucion de la préactica docente.
Implementar recursos didacticos variados en la ejecucion de los planeamientos
que se ajusten a las politicas educativas establecidas por el Ministerio de
educacion.
Ajustar los lineamientos y reglamentos internos establecidos en la institucion.
Elaborar los planeamientos didacticos ajustados a los lineamientos directrices

por el Ministerio de Educacion Publica.



CAPITULO Il MARCO TEORICO
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A. Resefia historica del cantén de OSA
1. Resefia histérica
Palmar Norte es el centro urbano comercial mas importante del cantén de
Osa y representa una segunda cabecera. Fue fundado a finales del siglo XIX por
indigenas borucas, conocido entonces como “El Palmar de los Indios”, nombre con

el que todavia a veces se le menciona en su homenaje.

La ciudad, tal y como la conocemos hoy, prosperé gracias al influjo
econdémico de Palmar Sur como centro administrativo y laboral de la Compafiia
Bananera. Palmar Norte es lo que se conoce en el argot bananero como un “pueblo
civil’, conformado a partir de gentes que hicieron una actividad econdmica
independiente, alrededor de la poblacion bananera. Ambas localidades, Palmar Sur

y Palmar Norte, estan separadas por el rio Térraba.

En la poblacion original de Palmar Norte se mencionan empleados
ocasionales de la bananera, comerciantes, vendedores de comidas y otros, algunos
de ellos chinos (Wong y Achio). En la época bananera eran famosos los salones de
baile y refuegos (lugares de mala reputacién) a donde llegaban los trabajadores

bananeros de Palmar Sur atravesando el rio con la ayuda de boteros.

2. Ubicacion geogréfica

Esta situado sobre la margen norte del rio Térraba, en la interseccion final de
la Ruta 34 y la Carretera Interamericana sur. Palmar cuenta con un area de 250,72
km?23 y una altitud media de 26 m s. n. m. El distrito de Palmar corresponde al centro

geografico del canton de Osa. Esta delimitado parcialmente al norte por la larga
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serrania de la Fila Brunquefia, que se extiende en forma lineal y paralela a la costa
del océano Pacifico.
Figura 1

Ubicacion geogréfica de Palmar Norte.

o Palmar

Datos: Imagen tomada de internet

3. Division Politica.

El canton al que pertenece Palmar es el Cantén de Osa. Osa es el cantdn
namero 5 de la provincia de Puntarenas, en la costa del océano Pacifico de Costa
Rica. Se ubica al sureste del pais, en la Region Brunca. Posee una superficie de
1930.24 km?, lo que lo hace el sexto cantén de mayor area del pais, y el segundo
mas extenso de la provincia de Puntarenas. Limita al norte con los cantones de
Pérez Zeleddn y Buenos Aires, al sureste con el cantdén de Golfito y el golfo Dulce,
y al oeste con el océano Pacifico. Su fundacién data del 26 de junio de 1914. Se
encuentra dividido en 6 distritos. Su cabecera, con categoria de ciudad es Puerto
Cortés, sin embargo, el distrito mas poblado es Palmar Norte. En este canton se

encuentran los siguientes distritos:
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*Puerto Cortés
*Palmar

*Sierpe

*Piedras Blancas
*Bahia Ballena

*Bahia Drake

4. Economia
En los ultimos afios se ha dado un crecimiento de la construccion de hoteles
y condominios ademas de la construccion de terrazas, lo cual ha impulsado el

desarrollo de centros comerciales.

En términos de Industria en el cantdén se desarrolla la industria agropecuaria
una de las mas importantes de cantdén en especial la industria del procesado de

arroz y el empaque de arroz.

Con la actividad Turistica el canton de Osa es uno de los destinos favoritos
de turistas en la zona sur de Costa Rica debido a su gran cantidad de oportunidades
de diversiébn que hay en el cantén. Entre ellas las vistas panoramicas de las
montafias de Mufieco en Cortés y el canopy tour y sus innumerables playas, como

la playa Arco y playa Ventanas.

5. Educacion.

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) y el programa

del Estado de La Nacion revelan que para el afio 2011 el 7.7% de la poblacion no
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habia cursado ningun grado del sistema educativo costarricense, el 21.7% recibio
educacion primaria mas no la culming, asi como el 18.4% de la poblacion no
completd sus estudios secundarios y apenas un 12.1% ha tenido la oportunidad de
cursar programas de educacion universitaria. Los datos exponen un enorme vacio
en términos de educacion y en su defecto coloca al cantén de Osa como uno de los
cantones con la tasa de escolaridad mas baja a nivel pais encajandole en una

posicion poco favorable.

6. Area de salud

En el Territorio de la Peninsula de Osa, se encuentra dos hospitales, entre
ellos el Hospital de Golfito Manuel Mora Valverde, ubicado en el centro de Golfito y
el Hospital Tomas Casas Casajus, ubicado en el canton de Osa, que atienden la
34 poblacién de cada cantén. Ademas, se cuenta con diez EBAIS en el canton de
Osa y ocho de ellos en Golfito, en donde se atiende una poblacién promedio de
3918 habitantes por EBAIS. Las enfermedades més frecuentes que se tratan en
estas areas de salud son las enfermedades infectocontagiosas, lumbago y cuadros
depresivos-ansiosos, después se presentan las enfermedades diarreicas, control de

cronicos, consultas de controles a nivel prenatal, diabetes y cancer, entre otras.

B. Directrices del Ministerio de Educacién Publica
1. Ministerio de Educacion Publica
a. Resefia historica.
De acuerdo con la ley de Educacion Comun, promulgada el 26 de febrero de
1886, entro en vigencia inmediatamente organizando los servicios de la educacion

primaria, establece que nuestra ensefianza primaria es gratuita, obligatoria y
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costeada por la Nacién. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 32 de dicha
ley, se establece que en cada distrito escolar debe haber una Junta de Educacion,
compuesta por tres propietarios y dos suplentes. Estos organismos tienen el
caracter de cuerpo municipal del distrito, con las atribuciones que le fija la ley.

https://drea.mep.go.cr/resena-historica

b. Mision.

El MEP es el ente rector que garantiza a los habitantes del pais el derecho
fundamental a una educacién de calidad, con acceso equitativo e inclusivo, con
aprendizajes pertinentes y relevantes, para la formacion plena e integral de las

personas y la convivencia.

c. Vision.

Ser una institucién reconocida a nivel nacional e internacional, como la
rectora del sistema educativo costarricense mediante el mejoramiento continuo de
la gestién, con estdndares modernos de eficacia, eficiencia y transparencia;

orientada a la construccion de una sociedad inclusiva e integrada.

d. Objetivos.

Determinar cuéles competencias deben tener los jovenes para airosamente los
retos del siglo XXI.

e Desarrollar instrumentos que permitan medir estas competencias

e Ofrecer a los paises una solucién para identificar, medir y desarrollar estas

competencias en los estudiantes del sistema educativo formal.
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2. Marco Filosoéfico y conceptual del sistema educativo
e Paradigma de la complejidad

Plantea que el ser humano es un ser auto- organizado y auto-referente, con
conciencia de si y de su entorno; en el cual su existencia cobra sentido dentro de

un ecosistema natural social-familiar y como parte de la sociedad.

e Racionalismo

Reconocimiento de que el ser humano esta dotado de una capacidad racional
que puede captar objetivamente la realidad en todas sus formas, construir y
perfeccionar continuamente los conocimientos y hacer posible el progreso humano,
el entendimiento entre las personas.
e Constructivismo social

Es aquel modelo basado en el constructivismo, que dicta que el conocimiento
ademas de formarse a partir de las relaciones ambiente-yo, es la suma del factor
entorno social a la ecuacion
e Humanismo

Parte de una concepcion de la persona humana como sujeto—agente dotado
de conciencia, libre y racional, y considera que la educacion es un proceso
intencional que implica la comprension, afirmacién y transformacion del mundo y del

propio sujeto.

3. Fines de la educacién
e Laformacion de ciudadanos amantes de su Patria, conscientes de sus deberes,
de sus derechos y de sus libertades fundamentales, con profundo sentido de

responsabilidad y de respeto a la dignidad humana;
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e Contribuir al desenvolvimiento pleno de la personalidad humana.

e Formar ciudadanos para una democracia en que se concilien los intereses del
individuo con los de la comunidad.

e Estimular el desarrollo de la solidaridad y de la comprension humanas.

e Conservar y ampliar la herencia cultural, impartiendo conocimientos sobre la
historia del hombre, las grandes obras de la literatura y los conceptos filoséficos

fundamentales.

En Costa Rica la educacion esta ordenada y sustentada tanto en términos
econdémicos como desde la perspectiva jerarquica. Como se muestra a continuacion
debe estar conformada con personas que cumplan ciertos requisitos tanto
académicos como de orden ejecutivo, que a su vez tenga la voz que representa a

los subgrupos que conforman el Sistema educativo costarricense

4. Consejo Superior de Educacién

a. Funciones.

Aprobar los planes de desarrollo de la educacion nacional.

Ejercer control de su calidad.

Propiciar el desarrollo arménico de la educacién y su adaptacién constante a las

necesidades del pais y a los requerimientos de la época.

O

. Integrantes y puestos.

El ministro de Educacion Puablica, quien lo preside.

Dos exministros de Educacion Publica, designados por el Poder Ejecutivo.
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¢ Un integrante nombrado por el Consejo Universitario de la Universidad de Costa
Rica.

e Un representante de Il ciclo de la Educacion General Basica y de la Educacion
Diversificada, nombrado por los directores de los centros educativos de estos
ciclos.

e Un representante de | y Il ciclos de la Educacion General Basica y preescolar,
nombrado por los directores regionales, supervisores y directores de las
escuelas de | y Il ciclos de la Educacion General Basica del pais.

e Un integrante designado por las organizaciones de educadores inscritas

conforme a la ley, nombrado por sus correspondientes directivas.

(62}

. Protocolos de actuacién

Q

. Qué son los protocolos de actuacion
Estos protocolos constituyen una herramienta sencilla y practica que busca
apoyar al personal de centros educativos, a la propia poblacién estudiantil y a la

comunidad educativa en general, para que puedan enfrentar mejor estas amenazas.

Se trata de una propuesta articulada de atencién que permite guiar las
acciones con el proposito de intervenir y minimizar las consecuencias de las
distintas formas de violencia que puedan darse en el centro educativo y; asi, evitar
revictimizaciones, exceso de tareas y propiciar un espacio para la educacion para

la vida y la convivencia.

b. Pautas generales.

e Alcance de los protocolos.
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Desde el enfoque de derechos y responsabilidades de la nifiez y adolescencia.
Orientaciones juridicas para atender situaciones de violencia.

Obligaciones y/o responsabilidades en situaciones de violencia segun edad.
Responsables y responsabilidades en la implementacion de los protocolos.
Responsabilidad de denunciar cualquier situacion que violente los derechos de
nifas, nifos, y adolescentes.

Reconocimiento de los delitos contra la nifiez y adolescencia.

Doénde denunciar un delito de violencia contra una persona menor de edad.

Preguntas frecuentes.

. Protocolos de actuacion.

Atencion del bullying contra la poblacion LGTBI

Atencién del embarazo y maternidad

Bullying

Hallazgo, tenencia, consumo y trafico de drogas
Hallazgo, tenencia y uso de armas

Riesgo por tentativa de suicidio

Situaciones de discriminacion racial y xenofobia
Trata de personas

Violencia fisica, psicoldgica, sexual, acoso...
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C. Aspectos del proceso de ensefianza aprendizaje
1. Mediacion pedagodgica para la Nivelacion Académica
a. Mediacion pedagdgica
La Fundamentacion Pedagogica de la Transformacion Curricular (2015, pp.

22-23) en su articulo 4 establece:

La Educacion para una Nueva Ciudadania se basa en teorias educativas
gue centran su interés en el estudiante y la estudiante y que visualizan
al personal docente como facilitador de los procesos requeridos para
construir conocimiento. Considera ademas que ese conocimiento debe
tener un significado para el estudiantado y, por lo tanto, incorpora, en
el aprendizaje, las situaciones, entornos y condiciones de la comunidad
en donde se desarrollan los procesos educativos. Esta mediacién
pedagdgica, acorde con laformacién de unanueva ciudadania, es parte,

también, de los procesos de capacitacion que se han propuesto.

Como se muestra en el texto citado se deja de lado la idea de la formacién
académica que impartia una metodologia igual para todos los estudiantes, mientras
que en la actualizad se entiende al docente como mediador y como guia para

potenciar las habilidades del estudiante.

b. Competencias
Segun se cita en el documento Orientaciones Pedagogicas Curso Lectivo

(2023) establece: “Las competencias son los conocimientos, habilidades y actitudes
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necesarias para enfrentar exitosamente los retos que plantea la cotidianeidad, y que

nos invitan a reformular los proyectos de vida.”. (p. 55).

Como lo indica la palabra, busca lograr que los estudiantes sean
competentes para la vida, para su desempefio laboral, profesional, familiar y deméas

rangos de accion. Se busca capacitar a las personas para que logren un buen vivir.

c. Pruebas comprensivas.

El documento Pruebas Comprensivas en el Curso Lectivo 2023 del Ministerio
de Educacion Publica (2023) establece: “Es el instrumento de medicion establecido
por la administracion de este Ministerio con el propésito de determinar el dominio
gue posee la persona estudiante respecto a los aprendizajes previos considerados
fundamentales en cada una de las asignaturas o figuras afines, para el andamiaje

de los nuevos aprendizajes por lograr.” (p. 5)

Como dicta el texto citado lo que se pretende en entender la educacién como
un proceso continuo, y lo que se busca con la evaluacién es preparar al estudiante
en conocimientos para nuevos aprendizajes y claramente para lograr que se

desarrolle de buena manera en cuanto a competencias sociales y laborales.

d. Pruebas estandarizadas

Segun el documento Marco de referencia Prueba Nacional Estandarizada
(2023) indica lo siguiente: “La Prueba Nacional Estandarizada evaluara
capacidades linguisticas, cientificas, matematicas y de ciencias sociales, de
acuerdo con los enfoques y fundamentacion tedrica de los Programas de Estudio

de las asignaturas de espariol, Matematicas, Ciencias e Idioma (inglés o frances,
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secundaria), Estudios Sociales (primaria y secundaria) y Educacion Civica
(secundaria), lo cual constituye el insumo principal para el disefio de la prueba.” (p.
5).

Segun se demuestra lo que se busca es tener una fuente de informacion
fidedigna, que pretende evaluar los conocimientos en distintas &reas de aprendizaje
y con ello elaborar nuevas tareas y conocer Is niveles de conocimiento de la

poblacion.

*Marco de referencia

El documento Marco de referencia Prueba Nacional Estandarizada (2023) en
la pagina 5 indica lo siguiente: “El marco de referencia para una prueba brinda una
nocion clara del objeto de evaluacion, su extension y complejidad. En particular, es
un requisito técnico y de transparencia en el disefio e implementacion de

valuaciones validas y confiables”

Hace indicar lo mencionado en la cita que se busca dejar claro la calidad de
la labor que va a realizarse para entender con dificultad, los parametros de dificultad

y demas factores de importancia.

*Marco especificaciones

El documento Marco de referencia Prueba Nacional Estandarizada (2023) en
la pagina 4 enlista una serie de propositos que persigue el marco de
especificaciones como se muestra a continuacién: “Explicar los conocimientos y

habilidades objeto de evaluacion. Orientar la construccion de los items que
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conforman la prueba. Resguardar la calidad técnica de la evaluacion. Fortalecer las

evidencias de validez para las inferencias acerca del objeto de evaluacion.”

Como se puede notar lo que se busca es establecer pardmetros que permitan
la construccion de las evaluaciones de manera que no se preste para
interpretaciones, sino mas bien que sea la respuesta a objeticos y requerimientos
que tiene el sistema y que desea desarrollar y evaluar los aprendizajes de la

comunidad educativa.

2. Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes
a. Evaluacion de los aprendizajes.

El Reglamento de Evaluacién de los Aprendizajes (2022) en su articulo 3
establece: “es un proceso continuo de recopilacion de informacion cualitativa y
cuantitativa, que fundamenta la emisién de juicios de valor y la toma de decisiones

por parte de la persona docente y el estudiantado.” (p. 3).

La cita anterior podria decirse que es la esencia de la educacion y un aspecto
qgue nunca debemos olvidar, la educacion es un proceso continuo y constante, en el
gue debemos entender que los tiempos cambian, que las necesidades el mercado
son diferentes que la misidon docente es lograr que los jovenes que salen de las

aulas sean mas competentes en términos técnicos y humanos.

b. Funciones de la evaluacion de los aprendizajes.
El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022, p. 3) en su articulo

4 establece:



24

a) Diagnoéstica permite conocer el estado inicial de la persona
estudiante en las areas del desarrollo: cognoscitiva, socio afectiva y
psicomotriz, con el fin de facilitar, con base en la informacion que de

ella se deriva, la aplicacién de las estrategias correspondientes.

b) Formativa: brinda informacién necesaria y oportuna durante los
procesos de enseflanza y aprendizaje, con la finalidad de reorientar o

realimentar las areas que asi lo requieran.

c) Sumativa: constata los logros alcanzados al término de un proceso
de Podemos entender que el modelo evaluativo busca establecer un
ciclo de aprendizaje que inicia con el diagndstico para conocer la
situacion actual del estudiante, su conocimiento en el tema que
permitan establecer estrategias y modelos de ensefianza. Una vez
conocido el estado de conocimiento de cada estudiante se procede con
el proceso de ensefianza que permita ampliar su conocimiento en el
area deseada y se utiliza el modelo de evaluacién formativa para que
tanto el docente conozca el avance, como el estudiante analice su
mejoria en conocimientos, para desembarcar en la prueba sumativa que

es la que pone a prueba el conocimiento por el estudiante.

Es importante entender la evaluacion como un proceso en el que es
fundamental avanzar de manera ordenada. El primer paso es la evaluacion
diagnéstica que permite ver donde estamos, es una manera de entender las

falencias, y las fortalezas con las que cuentan los estudiantes. Es uno de los
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procesos de la educacién mas importantes porque permite entender el entorno en

el que se trabaja y ademas adaptar los contenidos a el paso siguiente.

La evaluacion formativa es la que permite conocer el avance durante el
proceso educativo y lograr que los estudiantes puedan demostrar el avance que
estan teniendo en la adquirencia de nuevos conocimientos y habilidades. Es el
proceso de aprender como tal, el proceso de incrementar los conocimientos durante

el tiempo en que se imparta la materia.

La evaluacion sumativa es el tercer paso y es el que permite cuantificar
mediante una nota los conocimientos, habilidades, destrezas. Es importante
entender que no todo es afin a una nota numeérica sin embargo el sistema requiere

de una nota para que el estudiante apruebe el nivel y avance al siguiente.

c. Trabajo cotidiano
El Reglamento de Evaluacién de los Aprendizajes (2022, pp. 18-19) en su

articulo 26 establece:

Consiste en las actividades educativas que realiza el estudiantado con
la guia y orientacién de la persona docente segun el planeamiento
didactico y el programa de estudios. Para su calificacion se deben
utilizar instrumentos técnicamente elaborados, en los que se registre
informacion relacionada con el desempeiio de la persona estudiante. La
misma se recopila en el transcurso del periodo y durante el desarrollo

de las lecciones, como parte del proceso de ensefianza - aprendizaje y
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no como producto, debe reflejar el avance gradual de la persona

estudiante en sus aprendizajes.

Como su nombre lo indica pretende conocer el desempefio del estudiante en
su cotidianidad, el trabajo que realiza y el interés que muestra el estudiante en el
proceso de aprendizaje. El importante que la evaluacion sea justa y no una
interpretacion del docente, debe estar sustentado en evidencias. Dichas evidencias
son de varios tipos lo que permite al docente entender al estudiante y medir su

desempeiio de maneras diferentes.

d. Portafolio de evidencias
El Reglamento de Evaluacién de los Aprendizajes (2022, pp. 18-19) en su

articulo 26 Bis establece:

Consiste en un concentrado de evidencias de aprendizaje
estructuradas, que permiten obtener informacion valiosa del
desempefio adquirido por la persona estudiante, tanto durante el
proceso de aprendizaje que se desarrolla en la empresa, sea de forma
presencial o en entorno virtual, como en el centro educativo. Muestra
una historia documental, construida a partir de las producciones
relevantes de los estudiantes, a lo largo de la implementacién del
proceso educativo del plan de estudios de la especialidad técnica que

cursa.
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Como lo indica su nombre es un ampo fisico o digital que permite llevar el
registro de las actividades realizadas por cada estudiante en el que se evidencias

sus conocimientos, opiniones y aptitudes de acuerdo con el tema que se desarrolle.

a. Tareas

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 27
establece: “Consisten en trabajos cortos que se asignan al estudiantado con el
propdsito de reforzar aprendizajes esperados, de acuerdo con la informacion

recopilada durante el trabajo cotidiano.” (p. 19).

El tema de tareas tiene algunos detalles que segun la normativa es posible
destacar. Son labores a realizar fuera del salon de clases, sin embargo, no pueden
asignarse en periodos de evaluacion en el centro educativo, en periodos de
descanso como semana santa y vacaciones. Lo que se busca es que los
estudiantes realicen trabajos que refuercen los aprendizajes y les permita dar

continuidad al proceso del aula.

b. Pruebas

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 28
establece: “Son un instrumento de medicidn cuyo propdsito es que el estudiantado
demuestre la adquisicién de habilidades cognitivas, psicomotoras o linglisticas.
Pueden ser escritas, de ejecucion u orales. Para su construccion se seleccionan los
aprendizajes esperados e indicadores, de acuerdo con el programa de estudio

vigente, del nivel correspondiente.” (p. 19).



28

Como queda claro en la cita las pruebas no son simplemente un examen. De
acuerdo al tipo de prueba que se realice sin deben ser aplicados, por ejemplo, una
prueba de ejecucion requiere la presencia del docente de la especialidad para su
respectiva ejecucion. Es importante incluir sus respectivos indicadores para que
tanto el estudiante como cualquiera que lea la prueba pueda entender cdmo se seré
la respectiva evaluacion. Las pruebas son una herramienta que permite evaluar

cuanto conocimiento se ha logrado transmitir al estudiante.

c. Proyectos

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 29
establece: “Es un proceso de construccion de aprendizajes, guiado y orientado por
la persona docente; parte de la identificacién de contextos del interés de la persona
estudiante. Estd relacionado con contenidos curriculares o resultados de
aprendizaje, aprendizajes obtenidos, valores, actitudes y practicas propuestas en
cada unidad tematica del programa de estudio o subareas de las especialidades

técnicas.” (p. 19).

Los proyectos son una herramienta interesante que permite evaluar de
manera distinta, por llamarlo de alguna manera. Se busca ampliar el rango de
evaluacion tradicional y lograr que los estudiantes puedan construir conocimientos
y aplicarlos en el entorno que les rodea. Claramente el tema de proyectos debe

cumplir con los contenidos

del area que se trabaja y tener parametros de evaluacion claros para que el

proceso sea objetivo y transparente.
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d. Condiciones para eximirse.

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 43
establece: “En todas aquellas asignaturas y subareas, que se aplique como minimo
dos pruebas en cada periodo, tendra derecho a eximirse de la Gltima prueba del
altimo periodo, aquella persona estudiante que hubiese obtenido nota igual o
superior a noventa tanto en el primero como el segundo periodo y que, ademas,
hubiesen obtenido una calificacion de noventa en la primera prueba y una
calificacion igual o mayor a noventa en cada uno de los demas componentes de la

calificacion.” (p. 39).

Se puede decir que el tema de eximirse es un tipo de premio que se le da al
estudiante que durante el transcurso del periodo lectivo ha logrado un desempefio
destacado y con resultados en las evaluaciones altas. De alguna manera busca

motivar a los estudiantes a esforzarse y darles el reconocimiento del caso.

e. Actividad de recuperacion.

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 45
establece: “La actividad de recuperacidon es un espacio académico de
realimentacién, planificado e implementado por la persona docente y dirigida a

quienes presentan dificultades o bajo nivel de logro en los aprendizajes esperados.”

(p. 42).

El objetivo de la educacion debe ser que los estudiantes aprendan, el
incrementar su saber y sus habilidades es lo mas importante. Con el objetivo de

evitar repitentes y mas bien lograr que el ciclo educativo continie se da una
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oportunidad para que los que no lograron los resultados esperados. De la misma
manera se busca que el estudiante logre demostrar que si logro los aprendizajes
mediante la actividad de recuperacion, de lo contrario se complicara en el entendido
que la educacion es un ciclo y que los conocimientos de hoy son la base para la

aguerencia de nuevos conocimientos mafiana.

f. Estrategia de promocién.

El Reglamento de Evaluacion de los Aprendizajes (2022) en su articulo 54
establece: “La estrategia de promocion, determinada por el Comité de Evaluacién
Ampliado, tiene el propésito que la persona estudiante reprobado en una Unica
asignatura defina su condicién final. Dicha Estrategia puede consistir en la
resolucibn de casos, resolucion de problemas, exposiciones, resolucion de
ejercicios o practicas experimentales, acordes con la naturaleza de la asignatura,

sub area, modulo o periodo.” (p. 46).

Podria decirse que es la ultima oportunidad por ponerle un nombre. Busca
que los estudiantes que han cumplido con un porcentaje de asistencia y algunos
otros requisitos, y que ademas como dicta la normativa estén reprobados en una
Unica asignatura se les realice una estrategia que les permita avanzar al siguiente
nivel. Lo que quiere evitar es que el estudiante pierda el avance del grupo. Lo que
se quiere es ayudarle con la estrategia para que logre continuar su formacion

académica en el siguiente nivel.
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3. Reglamento de la ley de igualdad de oportunidades para personas con
discapacidad.
a. Articulos N° 47

El Reglamento de ley de igualdad de oportunidades para personas con
discapacidad (1998) establece sobre las adecuaciones de acceso al curriculo los
siguiente: “Las adecuaciones de acceso al curriculo seran determinadas y aplicadas
por los docentes del centro educativo, debiendo documentarse en un expediente el

tipo de apoyo que requiera cada estudiante.” (p. 12).

Lo que se pretende como lo dicta el nombre de la ley es brindarle igualdad
de oportunidades a todas las personas, y adaptar el sistema a algunas necesidades
especiales que alguien pueda tener para no limitarle el acceso no las oportunidades.
Cuando se habla de adecuaciones de acceso hace referencia a que todos lo puedan
accesar, por ejemplo, si alguien tiene dificultad de vision se podria hacer la letra de
la prueba méas grande, si no escucha bien, mejorarle el volumen en un video, y asi

por el estilo.

b. Articulo N° 47 Bis.

El Reglamento de ley de igualdad de oportunidades para personas con
discapacidad (1998) sobre Adecuaciones curriculares no significativas menciona
que: “Las adecuaciones al curriculo no significativas seran determinadas y
aplicadas por los docentes del centro educativo. Asi mismo, realizaran los ajustes
pertinentes en la mediacidon pedagdgica que consideren necesarios. Dado el

caracter no significativo de estas adecuaciones, no se requerira de la apertura de
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un expediente administrativo del estudiante que documente la aplicacion de

adecuaciones curriculares por ese concepto.” (p. 12).

A diferencia de las adecuaciones significativas en este caso no se requiere
un expediente segun lo indica el articulo, es mas un tema de manejo del docente
para ayudarle al estudiante que lo requiera, usualmente son casos mas simples por

llamarlo de alguna manera.

c. Articulo N°48.

El Reglamento de ley de igualdad de oportunidades para personas con
discapacidad (1998) sobre Adecuaciones curriculares significativas menciona que:
“En caso de que el alumno con necesidades educativas especiales requiera de
adecuaciones curriculares significativas, éstas seran propuestas, oportunamente,
por el docente del centro educativo y deberan contar con la aprobacion del Comité
de Apoyo Educativo regulado en el articulo 44 del presente Reglamento. En el caso
de no encontrarse satisfechos, los padres de familia podran apelar la decisiéon que
se adopte, la cual ser& resuelta por el Asesor Regional de Educacion Especial.
Unicamente en el caso de escuelas multigrado y de Direccién 1, la Adecuacion
Curricular Significativa deberd ser propuesta por el docente y aprobada por el

Asesor Regional de Educacion Especial.” (p. 12).

Queda clara la forma en que se hace la solicitud respectiva de la adecuacion.
Es responsabilidad inicialmente del docente con la aprobacion del caso del Comité.

En todo caso lo que se busca es brindarle la oportunidad al estudiante con
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requerimientos especiales para que tenga acceso a la educacibn como

corresponde.

4. El planeamiento didactico
a. Qué es el planeamiento didactico.

Es una de las acciones medulares que realiza la persona docente para el
desarrollo de su labor profesional, pues es el instrumento primordial para orientar la
mediacién pedagdgica efectiva, pertinente y eficaz para la apropiaciéon de los
conocimientos. Ademas, permite el desarrollo de las habilidades y competencias.
En tal documento, se articulan su experiencia en el aula, sus conocimientos
pedagdgicos y los fundamentos curriculares propios de la asignatura que imparte.

Todo ello permite facilitar el logro de los aprendizajes esperados.

b. Elementos.

A continuacion, se detallen los elementos que conforman un planeamiento
didactico. Es importante que no falte ninguno de ellos ya que corresponde
importancia fundamental para la claridad de la practica docente. Se procede a

enlistarlos:

Parte administrativa que contiene: nombre de la institucion, tiempo, periodicidad,
nombre del docente, nivel, y otros.

e Objetivos

e Habilidades e indicadores

¢ Metodologia

e FEvaluacion
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Material didactico

Actividades de mediacion

Rubricas

5. Las rubricas

Q

. Que son las rubricas.

El documento Evaluacion Diagnostica (2013, p. 22) establece: La rdbrica es
un conjunto de orientaciones que describen diferentes niveles del desempefio de
los estudiantes y se usan para evaluar las actuaciones o los trabajos realizados por

ellos.

Es una herramienta que permite establecer los parametros de evaluacion y
entender cudl es el nivel de conocimiento de los estudiantes en cada uno de los
rubros que se evallan. La herramienta es la garantia que la evaluacién no es un
tema subjetivo, sino mas bien una herramienta que permite la transparencia para

que el estudiante, el docente y cualquier otro involucrado.

b. Ejemplos de rubricas.
A continuacion, se expone un ejemplo de rubrica. Es importante indicar que
la misma debe adaptarse a los contenidos de la materia que se imparte, ademas

del nivel requerido de aprendizaje de los estudiantes:



Tabla 1

35

Rubrica para evaluar el conocimiento las caracteristicas y propiedades de los

materiales en Construccién Civil:

COLEGIO TECNICO PROFESIONAL DE OSA

Especialidad: Construccidon Ciwil

I Prueba I Periodo

Docente: Maria Judith Morera Corrales
Mivel: Undecimo

Valor puntos : 40
Valor porcentual: 20 %

Categorias de
indicador

Logrado (3)

En Proceso (2)

Puntuacidon
obtenida

Aun no logrado

()

Conocimiento

Mombra con exactitud
las caracteristicas v las
propiedades de los
matenales de
construccion civil.

Mombra con
dificultad algunas de
las caracteristicas y
las propiedades de

los materiales de
construccion civil.

Aun no logra
distinguir algunas de
las caracteristicas y
las propiedades de
los materiales de
construccidn civil.

Conocimiento

Reconoce
adecuadamente el uso
de varios de materiales

utilizados en obras
civiles

Reconoce con
dificultad el uso de
varios de materiales
utilizados en obras
civiles

AUn NO reconoce
adecuadamente el
uso de varios de
materiales
utilizados en obras
civiles

Conocimiento

Menciona
acertadamente los
procesos utilizados en la
fabricacion del
cementoo y sus

Menciona con
dificultad los
procesos utilizados
en la fabricacion del
cementoo y sus

Aun no menciona
acertadamente los
procesos utilizados
en la fabricacion del
cementoo y sus

Conocimiento

eficientemente el
procedimiento para la
elaboracién del
cemento y la fabricacion

derivados derivados derivados
Describe con Aun no describe
Describe dificultad el eficientemente el

procedimiento para
la elaboracion del
cemento y la
fabricacion de

de bloques de concreto

bloques de concreto

procedimiento para
la elaboracion del
cemento y la
fabricacion de

bloques de concreto

Datos: www.cajadeherramientas. mep.go.cr



CAPITULO Ill. EVALUACION DE LA

PRACTICA



A. Evaluacién de la préactica

1. Nivel de logro de los objetivos

En la realizacidon de la practica profesional docente se logré un 100%.

2. Cronograma de horas administrativas

37

FECHA ACTIVIDAD TIEMPO
29 de mayo Visita al director, solicitar permiso 1 hora
7 de junio Presentar carta para al director para que la 1 hora

firme y selle.
7 de junio Reunién con el profesor de aula para 6 horas
organizar las actividades a ejecutar
12 de junio Elaboracion de planeamientos 6 horas
19 de junio Elaboracion de materiales didacticos. 3 horas
20 de junio Elaboracion de materiales didacticos. 3 horas
Total 20 horas




3. Cronograma de lecciones

38

FECHA ACTIVIDAD TIEMPO
26 de junio Exposicion sobre tipos de cimientos, 8 lecciones
columnas y vigas que se utilizan en viviendas

y edificios de uno o dos niveles.

24 de julio Ponencia sobre elementos estructurales que 8 lecciones
se utilizan en la construccion de edificios.

31 de julio Interpretar las irregularidades topograficas y 8 lecciones
los
instrumentos para la nivelacion de un
terreno.

07 de agosto | Clase sobre Diferencias de nivel entre dos 8 lecciones
puntos y los circuitos de nivelacion con
diferentes puntos
y estaciones.

14 de agosto | Elaborar un levantamiento topografico de tipo 8 lecciones
taquimetro.

Total 40 lecciones




4. Registro acumulativo de actividades

39
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a. Planeamiento didactico

PLAN DE PRACTICA PEDAGOGICA

Institucion educativa: CTP de Osa

Nombre del docente: Ing. Maria Judith Morera Corrales Nivel: 11° Curso lectivo: 2023

Especialidad: Construccion de obras civiles. Modalidad: Industrial

Unidad de estudio: Elementos estructurales de la | Tiempo estimado: 20 horas

construccioén de edificios.

Proposito: Desarrollar en los y las estudiantes el trabajo técnico, como factor de | Valores y actitudes: Criticidad al hacer andlisis
desarrollo y de mejoramiento de la calidad de vida personal y social. de los procesos constructivos

Resultados de : Estrategias para la mediacion pedagdgica de la Tiempo estimado (horas)
Contenidos

aprendizaje educacion combinada

1. Definir los tipos de | ¢ Diferentes tipos de | Conexion 10
cimientos, columnas Yy | cimientos, columnas y
vigas que se utilizan en | vigas.

viviendas y edificios de | « Otros tipos de
uno o dos niveles. estructuras en edificios
de unay dos plantas.

e Sefiala los diferentes tipos de cimientos,
columnas y vigas de acuerdo con la normativa
existente.

Mediante una exposicion y material digital y fisico,

Clarificacion
e Enumera las diferencias entre las estructuras de
una vivienda y un edificio de una y dos plantas.




Resultados de

aprendizaje

Contenidos

Estrategias para la mediacion pedagdgica de la
educacion combinada
Mediante la una presentacion y explicacion del

material

Construccién

Localiza los diferentes tipos de cimientos,
columnas y vigas de acuerdo con la normativa
existente.

Mediante la resolucidn de ejercicios y practicas.

Colaboracion

e Nombra las diferencias entre las estructuras de
una vivienda y un edificio de una y dos plantas.

Mediante la resolucion de ejercicios y practicas.
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Tiempo estimado (horas)

2. Reconocer los
elementos estructurales
que se utlizan en la
construccién de

edificios.

e Tipos se elementos

estructurales:

Escaleras, entrepisos,

balcones, otros.

Conexién
Nombra los distintos elementos estructurales
utilizados en un edificio.

Mediante presentacidén de materia en clase
Clarificacion

Explica los elementos estructurales de un edificio
en distintas tareas de la construccion.

10
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Resultados de : Estrategias para la mediacion pedagdgica de la Tiempo estimado (horas)
Contenidos

aprendizaje educacion combinada

Mediante material facilitado a los estudiantes de
manera fisica y digital.

Colaboracion

e Enuncia los distintos elementos estructurales
utilizados en un edificio.

Mediante guias de trabajo, practicas, resolucion de
ejercicio y practicas.

Construcciéon/Aplicacion

e Reconoce los elementos estructurales de un
edificio en distintas tareas de la construccion.
Mediante guias de trabajo, practicas, resoluciéon de
ejercicio y practicas.
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PLAN DE PRACTICA PEDAGOGICA

Institucion educativa: CTP de Osa

Nombre del docente: Ing. Maria Judith Morera Corrales Nivel: 11° Curso lectivo: 2023
Especialidad: Topografia Modalidad: Industrial
Unidad de estudio: Disefio de caminos y carreteras. Tiempo estimado: 20 horas

Proposito: Desarrollar en el estudiantado los conocimientos, las habilidades y las | Valores y actitudes: Respeto por las
destrezas el levantamiento topografico necesario para el buen desarrollo de | normas de seguridad y disciplina en el

diferentes obras civiles. aula.
Resultados de —" Estrategias para la mediacion pedagdgica de la Tiempo estimado (horas)
ontenidos
aprendizaje educacion combinada
_1. Interp_retar las . Concepto de | Conexion 10
irregularidades i fi
topograficas y los opogratia. _ - Establece el concepto de topografia y sus
instrumentos para la - Irregularidades Caracteristicas basicas.
nivelacion de un topograficas de los - Establece co6mo se interpreta un plano
terreno. terrenos.

gue muestra las irregularidades topograficas de
Montes, | yna parcela.

depresiones, - Explica cémo se Identifican los montes, las

acantilados. . .
depresiones y acantilados en un plano de un
- Uso adecuado del terreno.
nivel topografico. Mediante una exposicion y material digital y fisico,
Transito de | Clarificacion

constructor. Demuestra la utilizacién correcta de los equipos




Resultados de :
- Contenidos
aprendizaje

Estrategias para la mediacion pedagdgica de la

educacion combinada
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Tiempo estimado (horas)

Nivel basculante.
Nivel donpey.

Estadales.

topograficos de nivelacion.
Explica cdmo obtener las lecturas del estadal.
Mediante la una presentacion y explicacion del

material

Construccién

Explica el concepto de topografia y sus
Caracteristicas bésicas.
Interpreta un plano que muestra las
irregularidades topogréaficas de una parcela.
Identifica los montes, las depresiones y
acantilados en un plano de un terreno.
Mediante la resolucion de ejercicios y practicas.

Colaboracion

Explica la utilizacion correcta de los equipos
topogréficos de nivelacion.
Reconoce cOmo se obtiene las lecturas

del estadal.
Mediante la resolucion de ejercicios y practicas.

2. Resolver las
diferencias de nivel
entre dos puntos y los

Cotas de nivel de
los puntos.

Conexién

Explica el procedimiento para determinar la




Resultados de

aprendizaje

Contenidos

Estrategias para la mediacion pedagdgica de la

educacion combinada
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Tiempo estimado (horas)

circuitos de nivelacion
con diferentes puntos

y estaciones.

Notas de campo.

Diferencia de nivel.

Bancos de nivel
(B.H.).

Puntos de liga
(T.P).

Circuitos de
nivelacion.

Error de cierre.

diferencia de nivel entre dos o0 mas puntos.
Establece las elevaciones de cada punto de
nivel.
Demuestra como hacer el levantamiento de

niveles de dos o mas puntos con un con
instrumento topografico.
Mediante presentacion de materia en clase

Clarificacion

Efectla en el campo, una serie de lecturas de nivel
en diferentes B.H. y con cambios de
estacion cerrada en el punto inicial.

Mediante material facilitado a los estudiantes de
manera fisica y digital.

Colaboracion
Reconoce el procedimiento para determinar la
diferencia de nivel entre dos o0 mas puntos.
Determina las elevaciones de cada punto de

nivel.
Mediante guias de trabajo, préacticas, resolucion de
gjercicio y practicas.
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Resultados de : Estrategias para la mediacion pedagdgica de la Tiempo estimado (horas)
Contenidos

aprendizaje educacion combinada

Construccion/Aplicacion

- Efectla el levantamiento de niveles de dos o
mas puntos con un con instrumento topografico.
- Realiza una serie de lecturas de nivel en

diferentes B.H. y con cambios de

estacion cerrada en el punto inicial.

Mediante guias de trabajo, practicas, resolucion de
ejercicio y practicas.

3. Elaborar un . Combinacion de los | €onexion 5
levantamiento | tamientos d _ o
topografico de tipo evantamientos ae - Describe el procedimiento para obtener las

agrimensuray

taquimetro. h
niveles.

notas de campo necesarias por medio del sistema

X _ taquimétrico para el graficado de una
: AngU'OS verticales. parce|a_

- Distancia indicadas

con estodal. Mediante clases magistrales y participativas.

Clarificacion




Resultados de :
- Contenidos
aprendizaje

Estrategias para la mediacion pedagdgica de la

educacion combinada
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Tiempo estimado (horas)

Célculos
trigonométricos.

Demuestra coémo realizar el levantamiento

topogréfico de tipo taquimetro
Mediante la realizacion ejercicios y practicas.

Colaboracion

Realiza el calculo de las elevaciones que

define una curva vertical.
Mediante la realizacion de practicas.

Construcciéon/Aplicacion

Efectla graficas de curvas verticales,

clncavas y convexas.
Mediante la realizacion de diagrama.




b. Material didactico.

Tipos de cimientos, columnas y vigas que se utilizan en viviendas y edificios

CTOS4 COMSTRUCCION CIVIL ng. Judith Morera C
UNDECIMO

ELEMEMTOS ESTRUCTURALES DE LA CONSTRUCCION

Elemento estructurzl es cada una de |as piezas que forman parte de una estructura, poses un caracter
unitzric y 58 muestra de= la misma manera bajo |z accién de una cargs aplicada. Tambign llamada
miembro estructural, pieza estructural.

Definicion de Cimentaciones.

Lz cimentacidn constituye 2l elemento intermedio que permits transmitir las cargas que soporta una
estructura &l suelo subyacents, de modo que no rebase Iz capacidad portante del suslo, y que las
defermaciones producidas en éste sean admisibles para la estructura.

Por tante, para realizar una correcta cimentacidn habrd gque tenar =n cuenta las caracteristicas
geotécnicas del suelo y ademas dimensicnar 2] propio cimisnte como elemento de concreto, de modo
gue se3 suficientemente resistents.

Lz cimentacion depende espacialmente de las caracteristicas mecanicas del terrenc, el 2ngulo da
friccion interno, posicion del nivel freatico que son las aguas que se acumulz en 2l subsuelo sobre una
capa impermeable de las cargas existentes.

& partir de todas esas etapas se calcula |z capacidad portante, gue junto con Iz homogensidad del
terreno aconssjan usar un tipo cimentacion u otros diferentes, donde es posible que se empleen
cimentaciones superficiales qus son menos costosos y mas simples de sjecutar, cuando tiens
problema con la capacidad portante o |z igusldad o semejanza del mismo no 23 posible gue usen
cimentacion superficial donde se valoran otros tipos de cimentaciones.

Clasificacidn de las Cimentaciones
En general se pueden dividir 3 los diversos tipos de cimentsciones en dos grandes grupos:

Cimentociones superficiales: son aguellos gque descansan en las capas superficiales del suslo y que zon
capaces de soportar la carga que recibe de |z construccién por medio de |z ampliacion de bazs. La
piedra es 2l material mas empleado en la construccién de cimantacidn superficizl, siempre y cuando
£sta ses resistente, maciza y sin pores. 5in embargo, 2| concreto armado es un extracrdinaric material
de construccion y siempre resulta mas recomendable

* Cimiznto ciclépaa:

Enterrznos cohiesivos donde |a zanja pusds hiacerse con parémetros verticales v sin desprendimisntos
de tierra, el cimiento de concrsto ciclopeo &s sencillo y scondmica.

CTOSA COMSTRUCCION CIVIL ng. Judith Mo
UNMDECIMO
» Zapatas sisladas

Se emplean cuando la capacidad resistente del suslo &5 media-alts y por ko tanto Iz carga del pilar 32
puade transmitir directamente al terreno. En slgunas ocasionas este tipo de zapatas se unen mediants
vigas de hormigén armado, conocidas como riostras, en busca de gue no se produzcan asientos
diferenciales.

% Zapatas corridas
Por Ultimo, tenemos lzs zapatas corridas, utilizadas para la cimentacion de muros o estructuras ds
contencién de gravedad que tiens una longitud importante.

En =l cazo de gue varias de estas zapatas se crucen formando una malla, 52 les llama emparrillado, ¥
generalmente se utilizan en suelos con una elevada deformabilided v beja capacidad portante.

% Zapata combinada

Las zapatas combinadas son aguellas en 35 gus se transmiten |3s cargas de dos pilares o pilas debido
a su cercania, lo que no permite la construccion de zapatas sisladas pars cada uno d= ellos.

® Cimentzcién flotznte o losa de fundacién
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UNDECIMO

Lzs pantzllas continuas constituyen unz solucidn eficaz parzs limitar los movimientos del terrena,
consscusntes de |z excavacion, reduciendo asi el rissgo de dafios a las construccionss proximas.

Usos frecuentes

® Ejecucion de sotanos en edificios

*  Aparcamisntos subterrinecs

* Proteccion de obras amenzzadas por ls srosion de las aguas.

* Obras de canalizacion para |z regularizacicn de los cauces de los rios contra las crecidas v la
erosion

# cConstruccion de lingas subterraneas, tineles y excavacion de grandes excavaciones en
centros urbanos

# Grandes obras industriales parz la construccién de pozos, silos subterrdnsos

* Construccion de muelles

Columnas

Las columnas de construccion son soportes verticales, que forman parte de los sistemas estructurales
gue sastiznen unz edificacion. Algunas son tan zlargadas que pueden llegar a alcanzar grandss alturas.
Estos elementos s2 puedsn fabricar con maders, concreto o acero, ya sea de manera individual o en
conjunto. Enwna obra, las columnas tiensn |z funcion de sopartar el peso de las losas y vigas cargadas;
adernas, s2 encargan de transferir los ssfuerzos de compresion y de flexion de estas cargas hacia el
terreno de |3 cimentacien. De esta manera, estos pilares brindan estabilidad y resistencia a las
construcciones

Clasificacidn de columnas
Lz clasificacion de columnas, puede respondar a diversas categorizacionzs. En base asuformaoz b3
manera como he sido dispuesto 2l refuerzo, podemas encontrar |z siguients clasificacion:

»  Columnas Rectangulares
# Las columnas Cuadradas
# Columnas Circulares

rodemos encontrar columnas clasificadas en base &l tipo de material utilizado y funcidn gue
desempenen en |z construccion:

Material para columnas
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® Columnas de concreto
L] Acero
® Columnas en madera

Funcion que dessmpenan:

® Columna estructural

*»  Columnas decorativas de cemento u atro material.

TIFOS DE COLUMAS

Lzs columnas son elemsntos estructurales muy importantes, que trasmiten |3 cargs de las vigas v
entrepiso a la cimentacion.

#» Columnas Integrales

Las mochetas son columnas integradas a la mamposteria, Se aprovechan las cavidzdes propias del
procese de fabricacién de mamposteris para colocar en ellos acero vertical, y formar columnas
integrales.

Columnas de concreta armado: estructural
Las columnas de concreto armado se caracterizan por ser de materiales como el acera y el concreto,
tienen etapas de construccion bien definidas.

Lz seleccion del elementa estructurzl gue cumple ka funcién de columnz en una edificacion es un tipo
de columing gue = disefa principalments tomando en consideracion los siguientes factores:

* Resistencia

® Rigidez

® Estabilidad
Fara hacer columnas de concreto se debe llevar 3 cabo un buen contraol en la calidad de los materiales
y durante el proceso constructivo para obtener busnos resultados.

acero de refuerzo

El disefio estructural determina la cantidzd y diametro del acero requerido parz la construccion de las
columnas, asi como también 2l espaciamiento de los estribos 2 o largo de toda |z seccidn.
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Lz correcta colocacion de los tableros sirve para soportar la mezcla, deben estar bien zlineados
horizantal y verticalmente para evitar abombamientos y desalineacidn durznte 2l vertido de concrata.

Lz alturz de bos encofrados para columnes vz a variar en relacidn con |z necesidzd de cada proyecto.
E: importante dejar ventanas de inspeccion y de vertido, de maners tal gus se evitzn slturas de
vaciados superiores zl metro, que puedan causar disgregacion de las mezclas.

Los encefrados deben ser lo suficientemente rigidos para evitar roturas o deformaciones de los
tableras durante el vaciado de concreto.

Wacizdo

Lzs caras de |as formaletas deben humedecerse para preservar |z humedad de la mezcla de concreto.
& medida gue se vierte |3 mezclz dentro de las formaletas, se deben emplear vibradores gue ayuden
a remower 2 aire atrapado.

Curzdo

Es importante humsdecer |25 superficies de concreto vaciadas, para evitar deterioro de la estructura
por cambios bruscos de temperatura.

Columnas de Acero
52 emplean para formar un sistema de marcos gue provesn Iz estabilidad estructural requerida por
lz obra.

52 usan en edificios o en viviendas, junto con cerramiento de paredes en materiales tales como
bloques de concrete, gyRaMmLAbIassmanin @ Blizstisng.

52 debe poner especial cuidado a las uniones entre columnas o con |as vigas, las cuales pusden ser
atornilladas, remachzdas o soldadas.

Caracteristicas especificas de las columnas de acero

Lzs columnas de acero son elementos constructivos que se realizan en la fébrica, aungus
ocasionalmente en el terrenc pusden rezlizarse sobre ellas modificaciones de cualguier clase. Por
zjemplo, fundaciones, que, de hacho, suelen ser mas sencillas con las columnas de acero gue con las
de hormigén debida a su menor peso. Estas columnas de metzl se componen de slementos muy
similares 2 los de cualguier otra; los mas importantss son los siguientes.

Zapatz: es la cimentacidn superficiz| sobre la cual se estructuran las columnas.

CTOSA CONSTRUCCION CIVIL ng. Judith Marera C
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Placa de acero: constituye 2l nicleo de Iz columna.

El procese constructive de los columngs de acero

Lz construccion de columnas de acero se realiza mediante un procedimiento concreto ¥
estandarizado. Estos son los pasos fundamentales 3 s=guir.

se colocan |3 ermadurs de |a zapeta, el pedestal v los tensores, que son los gue soportan &l peso
colzante y los esfuerzos de traccién.

52 continda con la instalzcion de la zapata y del pedestal.

Se procede a unir 13 placa de acero base a la fundacién, madiante soldadurz y anclaje. De estz forma
I2 CONSIgUE UNE estructura gue reparts |a carga a sopartar por el pedestal.

#  Columnas decorativas

su principsl funcidn es estética, ya que no deben soportar grandss cargas, incluso pusden ser
columnas falsas. Ahora bien, una columna puede des=mpefiar ambas funcionss, ser tanto estructural
come decorativa.

VIGAS

Son elementos estructursles que transmiten cargas del techo o del entrepiso = las columnas y paredes,
v de ahi a lz cimenzacian.

Lz wiga s0ports cargas de compresion, que son absarbidas por el concreto, y |as fuerzas de flexidn son
contrarrestadas por |as varillas de acero corrugado, las vigas también soportan esfuerzos cortantes
hacia los extremas por tanta es conveniente, reforzar los tercios de extremas de |z viga.

FUMCION DE LINA WIGA

Las vigas son las piezas extensas gue, unidas a |as columnas, soportan 1as estructuras y las cargas en
lzs obras, permitizndo flexibilidzd. De hecho, estos elementas s2 utilizan para soportar los techos y
las aberturas, y también como elemento estructural de puentes. Por tal motive, a la hora d=
zlzbararlos o armarios se debs comprobar gque soporten a la perfeccidn los esfusrzos de traccidn y d=
compresion de modo simultdneo, como suceds zl doklarss |a pisza.

WIGA SEGUM EL MATERLAL
- Vigas de madera

La madera de las vigas se comporta de un moda grtatrgpicg con diversidad en su resistencia v rigidez,
sopertande asi diferentes sentidos en los esfuerzos [paralelo o transwersal a a fibra de la madera). La
maders es capaz de soportar exigencizs con menos deformacidn que otros materizles.
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El acero en las vigas presenta un compertamiento isotropice, con mas resistencia y mener peso que
2| hormigon. Con ello, logran soportar mayores esfuerzos de compresion y tambien mayores
tracciones, lo que lzs hace |as grandes favoritas para obras residencizles y urbanas.

— Vigas de Concreto u hermigan armado Fara elaborar vigas == utiliza el concreto pretensado y el
posiensade, & diferencia de su antecesor (el concreto armade), por su adecuacion & las exigencias de
las obras y esfuerzos. Son resistentes, presentan buena flexibilidad y adaptacion a las exigencias y
tensiones del terrenc, aungue son de mayor peso gque lzs de hierro, normalments usadas en
construccion de viviendas.

TIFOS DE VIGAS

WizZa Corong

Estas wigas se calocan en la parte superior de las paredes y columnas, Es decir, coronan a la pared v
de ahi su nombre son continuas a lo largo de las paredes, wentanas, puertas y otros espacios, y su
objetiva 25 unir todos los elementos verticales para rigidizar |3 estructura y hacerla capaz de resistir
U propic peso y l3s cargas de sismo.

Wizas de Entrepizo

Las vigas de entrepiso reciben las cargas del mismo a traves de |as losas o viguetas, y las transfieren a
lzs paredes y columnas y de zhi hasta |z cimentacion.

ze debs cuidar que las puntas de las viguetas no afecten |z separacion de los aros de |z viga.

Vigas Mediansras

5e construyen cuando |z obra requiers de paredes altas, razdn por |3 cusl 52 conveniente rigidizar Iz
parzd para que £sta no 523 tan flexible.

Los casos mas comunes en donde se utilizan las vigas medianeras son las bodegas o industrias, en las
cuales las paredes de mamposteria son muy altas.

Estas vigas normalmente no reciben cargas de losas o entrepisos Su funcidn es trasmitir |25 cargas de
lz pared y de sismo a la cimentacion.

Vizas Banqguing

Ests &5 una viga de una seccién menor 3 las vigas mencionadas anteriorments, la cual 52 ubica en la
parte inferior de las ventanas.

su funcidn s provesr un refusrzo a |3 pared, ya que, debido & |2 ventana, sta evitaré que |3 parad
=23 continua hasta la viga corona.

Viga Cargador

Estas vigas se construyen en la parte superior de puertas y ventanas

Mormalmente se aprovecha Iz vigs corona para utilizar el refuerzo longitudingl inferior de &stas, para
colgar aros & incluir scero adicional y formar |3 viga cargador.

Wizas Americanas

Esta £5 una wiga plana que provees estabilidad adicional & las cerchas o columnas de una cbra. En el
caso de las cerchas se utiliza para gue £stas no sufran volcamiento debide a flexion biaxial

CTOSA CONSTRUCCION CIVIL ng. Judith Morara C
UMDECIMO

Se ubica perpendicular 2 las cerchas, normalmente 2n I3 cumbrera, uniendo cada una de ellas, de
forma que su estabilidad y rigidez estructural se incrementa.
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Elementos estructurales que se utilizan en la construccién de edificios.

COLEGIO TECNICO PROFESIONAL DE OSA
Especialidad: Construccion Civil
Sub area: Construccion de Obras Civiles

Estudiante

Seccidén

VIVIENDA 1

NIVEL

INSTRUCCIONES: Coloque los elementos estructurales que
forman parte de una vivienda, en el circulo de la izquierda los
necesarios para una vivienda de un nivel, en la derecha los que
conlleva una vivienda de dos o mas niveles y en el centro los

elementos estructurales que tienen en coman.

VIVIENDA

2 NIVEL
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Unidades de Estudio: Elementos Estructurales en la Construccion de Edificios.
Tema: Muros de Construccion.

Fecha de Entrega:

Objetivos:
» Conocer conceptos basicos relacionados con los muros de contencién.

* I[dentificar los diversos tipos de muros de contencién segun el tipo de esfuerzo que
tienen que soportar.

* Reconocer las caracteristicas y las funciones de los diferentes tipos de muros de
contencion.

Especificaciones:

1. Realice una pequefia, pero sustancial investigacion del tipo de muro de
contencion asignado tomando en cuenta los siguientes aspectos:

- Conceptos béasicos

- Caracteristicas

- Funcion

- Aplicaciones

- Tipos y clasificacion (si los hubiera)
- Elementos que lo conforman

- Ventajas y desventajas

- Importancia

- Proceso constructivo

2. Construya con base en la investigacion hecha una Exposicion que explique de
forma sintetizada el tema asignado. Tome en cuenta para la realizacion de esta
exposicion lo siguiente:
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* Duracion minima 5 min y maxima 10 min.
* Debe contener una presentacion previa de su persona y del tema a desarrollar.

* Debe contener una introduccion, un desarrollo del tema, una conclusion y su
respectiva bibliografia, de acuerdo con las normas APA.

* Debe apoyarse con material visual (presentacion de Power Point, videos, carteles,
etc.).

Unidades de Estudio: Elementos Estructurales en la Construccion de Edificios.
Tema: Muros de Construccion.

Fecha de Entrega:
Objetivos:
 Conocer conceptos basicos relacionados con los muros de contencién.
« Identificar los diversos tipos de muros de contencién segun el tipo de esfuerzo que tienen que
soportar.
» Reconocer las caracteristicas y las funciones de los diferentes tipos de muros de contencion.

Especificaciones:
1. Realice una pequeila, pero sustancial investigacidn del tipo de muro de contencion asignado
tomando en cuenta los siguientes aspectos:

- Conceptos basicos

- Caracteristicas

- Funcién

- Aplicaciones

- Tipos y clasificacidn (si los hubiera)
- Elementos que lo conforman

- Ventajas y desventajas

- Importancia

- Proceso constructivo

2. Construya con base en la investigacion hecha una Exposicién que explique de forma
sintetizada el tema asignado. Tome en cuenta para la realizacién de esta exposicion lo siguiente:

 Duracion minima 5 min y mdxima 10 min.

* Debe contener una presentacion previa de su persona y del tema a desarrollar.

e Debe contener una introduccion, un desarrollo del tema, una conclusién y su respectiva
bibliografia, de acuerdo con las normas APA.



55

* Debe apoyarse con material visual (presentaciéon de Power Point, videos, carteles, etc.).

3. Disefie con base en la investigacion realizada un Brochure para los compafieros, que resuma
de forma detallada el tema asignado. Puede utilizar los siguientes programas para su
confeccidn, o en su defecto realizar el arte final de manera “manual”.

- Word

- Power Point
- Canva

- Publisher

Ejemplo de Brochure

Criterios de evaluacion
I. Area Valorica y Funcional

Aspectos Generales

e Utiliza correctamente la temporalidad en la entrega y evidencia calidad y pulcritud en la
presentacion.

e Sigue un orden o estructura definida (Introduccion, desarrollo, conclusion y bibliografia)
segun se indique.

e Cumple con las especificaciones de la elaboracién de la tarea y sigue las instrucciones dadas
por el docente.

« Evidencia profundidad de analisis del tema asignado y uso de vocabulario técnico acorde con
la(s) actividad(es).

« Realiza tareas originales, con sentido critico, sin copias de internet u otras tareas ya realizadas.
« Evidencia haber consultado fuentes de informacién confiables, variadas, multiples y respeta
los derechos de autor.

« Exactitud de los resultados y cumplimiento de los objetivos propuestos.

Aspectos de la Exposicion
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» Aspectos Generales (Tiempo ajustado a lo establecido, buena postura, actitud y tranquilidad,
naturalidad y claridad al exponer, contacto visual y entonaciéon de la voz, ritmo, pausas,
velocidad adecuada.).

e Ejecucion (Sigue un orden o estructura definida, dominio del tema, mantiene la atencién de
sus compaiieros, aclara dudas del tema).

¢ Recursos Visuales (Tamafio de letra adecuado, saturaciéon del contenido, pertinencia en la
seleccion de imagenes, uso adecuado de las imagenes, calidad del disefio).

Aspectos del Brochure

 Presenta una estructura clara, sugerente y creativa, que plasma de forma asertiva cada uno
de los elementos que conforman un Brochure (titulo, texto, cuerpo, fuente y crédito).

e Pertinencia en la calidad y en la cantidad de las imagenes utilizadas que sirven como apoyo al
contenido.

e La organizacion de la informacion es adecuada en cuanto a contenido y pertinencia, ademas,
la tipografia utilizada es legible, apropiada y facil de leer.

 Exactitud de la informacién y de los datos presentados, de tal forma que se describe cada
topico relacionado de forma secuencial.

 Evidencia haber consultado fuentes de informacion confiables, variadas, multiples y respeta
los derechos de autor, asi también, se citan de forma correcta al final de los contenidos.

e Evidencia creatividad, originalidad y pulcritud en el disefio y en arte final del brochure
presentado.

11. Area Especifica

¢ Describe el tipo de muro de contencién por construir.



Las irregularidades topogréficas.

CTPOSA Especialidad: construccidn civil

Escéner Iser- para reslizar el escaneo 30 de lineas parslelas unidireccionales.
@PS: ayuds 2 la madicion tridimensional gracias a Iz utilizacian dz los satélites ubicados en
&l espaio.

Ramas de la topografia

A grandes rasgos, |a topografia comprende tres ramas o subdivisiones:

agrimensura. Considerada en muches sentides una disciplina suténama, se dedica a la medicidn de
las distancias de las superficies de Ia Tierrs, es decir, medicidn de dreas y definicién de limites
legales.

Topografia clésica. Emplea un sistemz abstracto de referencias o coordenadas esféricas, que lusgo
pueden traducirsa en un sje caresians parz obtener, medianta ciloulos, las proporciones de un
espacio fisico. S2 divide en dos, 2 su vez:

Flznimetria. La medicién de superficies planas.

altimetria. Ls medicién de alturas.
Gendesia. 52 orupa de representar grificamente [a superficie de |z Tierra, comprendids coma un

conjunto macro de supsrficias, o a3, 3 partir de sectorizacionss grandes, Io cusl implica 3 menudo
sacrificar &l plana imaginario topografico.

APLICACIONES DE LA TOPOGRAFIA,
Los estudios topagréficos s& pusden utilizar n una gran variedad da disciplinas tales como:
- Agronomiz
- Arquitecturs
- Geografia
- Ingenieria geodésica

- Ingeniena catastral

Ingenieria agricola

Ingenieria civil
- Mineria
Pasos para realizar el levantamiento topografico
- conocer el drea o terreno a trabajar
- calcular s duracién del proceso
- Canocer el fin del levantamiento topografico
- Acudir al area y posicionar la estacion total v su nivelamientol

- Marcar el punta dz control topagrifico

Construccién Civil
Calegio técaics profesional de Osa Topografia

Significado de las curvas de nivel

Las curvas de nivel de un mapa revelan caracteristicas definidas del terreno. Un conocimiento de
estas caracteristicas y su significado es esencial para su interpretacion

1.- Curvas de nivel muy cercanas en las elevaciones mas altas, con mayor espaciamiento en los
niveles bajos, indican una pendiente concava. Cuando el espaciamiento es grande en la parte aita
de una pendiente y cercano en la parte inferior la pendiente es convexa.

2.- Curvas indica una uniforme.  En una superficie plana
las curvas son rectas. espaciadas regularmente y paralelas.

3.- Toda curva de nivel es una linea continua que se cierra, en alguna parte de la superficie del
terreno, aunque no necesariamente dentro de los limites de un dibujo. Una curva de nivel no se
pude interrumpir dentro de los limites de un dibujo. Debe ser una curva cerrada, o si entra en el
limite de un dibujo, debe salir en alguin otro punto de los limites.

4.- Una curva cerrada rodeada por ofras indica una cima o una depresion; se indica por las cifras
en las curvas.

5.- Las curvas de nivel nunca se cruzan, excepto en una condicién, ya que eso indicaria que un

punto tiene dos La es un vertical o sobre volado. Las
curvas de nivel pueden aparecer como que coinciden en una excavacion vertical o en los edificios.
6.- Las curvas de nivel son a las lineas de maximas.

7.- Cuando una curva de nivel cruza un rio © un arroyo, primero se curva contra la comiente. la
cruza en angulo recto (la linea de la corriente es la maxima pendiente) y entonces se curva
corriente abajo.

8.- Las curvas de nivel mas altas a lo largo de riscos, y las mas bajas en valles siempre van
parejas.

9.- Una curva de nivel nunca se bifurca. una bifurcacién sélo puede ocurrir cuando el borde de un
risco o valle coincide exactamente con una curva de nivel Por supuesto, esta condicién no ocurre
en la naturaleza

CTPOSA Especialidad: Constru

- Reslizar |a obtencién de datos

- Frocesar los datos

icudl es el trabasjo de un topdgrafo?

El topégrafo se encarga de una seriz de funciones y tareas concratas sin las cuales otras disciplinas,
come la arquitactura, no podrian desarrollar su labor. ¢ Te imaginas que un arquitecto construye un
edificio en un terreno que no es apto? Esto podria traer consigo unas consecuencias nefastas. €l
arquitecto no ssbe estudiar el terrenc para detectar si es o no segur, por eso debe recurrir 2l
topdgrafo.

A3i pues, entre las funciones 2 cargo de un topdgrafo encontramos:

Realizar levantamientos topogrifices. Cuande han analizade el terreno, s2 encargan de plasmar en
un plano Iz realidad del misme. Los topderafos realizan una repressntacion de |2 situacién de =se
terreno: si estd en un ambito natural, distribuird los arboles, las montafas y otros aspectos
ralevantes, mientras que si el tarreno =n cuestidn es urbano aparecerdn muros, calles o accasos.

Desarrollar trabajos cartograficos. Debide precisamente a la naturaleza de su trabajo, los topdgrafos

52 encargan también de mapas fici i para otros p

Recoger informacian para 2l catastro. Los datos que aportan @ los ayuntamientos permiten elaborar
un registro de I3 propiadad, ordenar el terrens, rezlizar proyectos de urbanismo o centrarss an I3
conservacién de recursas naturzles, por ejempla.

Elzborar estados actuzles. Un topégrafo pueds hacer el levantamiznto de plancs en 30 que reflejen
lemantos que, da otrz manera, no se podrizn ver con claridad. Asi, se puede conocer el estado de
|z vivienda o de cualquier otra construccion con exactitud

asistir en obras. Gracias 3l trabajo que raalizan los topégrafos se pusden detactar inconvenientas
antes de iniciar |25 labores de |z obra. Esta funcidn, clava en el sector de la construccion, permite
minimizar los errores, ahorrar tiempo y dinero y optimizar |z construccian.

Construccisn Civil
Calegio técaica profesional de Osa Topografia

Cwrva o riel
S
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Construccisn Civil
Calegio técaice profesianal de Osa Topoprafia

Curvas de nivel

Una curva de nivel es una linea, visible en el mapa, y que une todos los puntos que tiensn una misma condicidn
que por narma generzl e Iz altitud sobre el nivel del mar, o bien Iz profundidad. Estz podria ser la definicién
que cuzlquier persona podis dar en una pregunta de examen, pera no debemos de quadarnos Gnicamente con
esta informacidn.

¥ es que =l sistema de representacién de curvas de nivel podemos visualizarlo coma un corte en Iz superficia
del terrena con un conjunto de planos paralelos entre si, que deberdn de estar separados por una distancia,

que, en casi todas las ocasiones, es igual. Puedes ver graficamente esta explicacion en |a siguients imagen;

Cads uno de los planes que carts &l tarrena forma una figura plana que recibe &l nombre de curva de nivel,
también llamada isohipsa. La distancia entre cada unz de las curvas de nivel se conoce con el nombre de

equidistanciz, y qus veremos 3 continuacidn.

Equidistancia entre curvas de nivel

L= equidistancia es un términa que se usa con frecuencia cuznde se trabaja con curvas de nivel. ¥ es que es la
distancia existante entre |5 curvas de nivel y que siempre &5 la misma en un mapa.

Par normal g=neral en los mapas s= pueden ver varias curvas de nivel, zlgunas de las cusles sparecen con un
color més fuerte. A estas se las conoce con el nombre de curvas de nivel maestras. Aunque tengzn un color mis
fuerte que las demés curvas de nivel, la equidistancia es |a distancis existenta entre todas las curvas de nivel y

no solo entre las curvas de nivel maestras.

Construccidn Civil

Colegia técaica profesional de Osa Topoprafia
Interprete las siguientes curvas de Nivel y asacie con s columna carrecta

PREPRD
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Construccidn Civil
Calegio técnice profesianal de Osa Topografia
A continuzcisn, podemaos ver un ejzmplo =n el que lzs curvas de nivel maestras son cada S0 metras, v 2

equidistancia es de 10 metros;

V=
)‘Esnokl‘;{') a‘f /.
-

Cota de un punto

Todos los puntos que nos encontramos en un maps tienen una altitud definida, que se conoce como cota. En la
mayeria de mapas que podemos visuzlizar se marcan algunas cotas pars que se puedan tener coma referencia.
Una definicién bastante precisa de cota, seria |z longitud vertical de un punto en el mapa sobre un plana de
comparacién, que per lo general es el nivel del mar. Dependiendo de cada pais se puede utilizar un plana de

n diferente, conocido come datum vertical.

compara

Todos los puntas situzdos sabre I3 misma curva de nivel tienen |2 misma cotz. Si el punto del cual quaremos
«conocer Iz altitud se sitdz entre dos curvas de nivel, por ejemplo, entre |a de 500 y 500 metros, ese punto tendra

una altitud comprendida entre esos dos valores.

Curvas de nivel auxiliares

Al igual que existen curvas de nivel maestras, también nos encontramos en los mapas con curvas de nivel
awsliares. Estas se utilizan en mapas donde |2 equidistandiz entre curvas de nivel es grande, y no permite
obtener informacion relativa 2 la topografia del terreno.

Las curvas de nivel auxiliares, se sitéan entre dos curvas de nivel comunes, y se suelen representar con trazos
discontinuos. $i tenemas dos curvas de nivel de 00 y 320 metros, |2 curva de nivel susilizr tendria una cots de

410 metros e iria intercaladz entre las dos curvas de nivel comunes, solo que con un trazo discontinua.

Construccion Civil
Cslegio técaica profesianal de Osa Topagrafia

Cuadro 4. De ACCO, 1987, pags. 59-61.




Instrumentos para la nivelacion de un terreno
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Estudiante

|Construccion Civil - Herramientas de topografia

Undécimo

ESTACION TOTAL
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Diferencias de nivel entre dos puntos y los circuitos de nivelacion con diferentes
puntos
y estaciones.

Actividad #1

Realice las medidas de cada pabellon de la institucion en diferentes puntos y haga
un croquis con los datos recolectados de cada area con su respectiva toma de nivel

y realice las respectivas diferencias de niveles con rotulacion y la acotacion.

Herramientas necesarias:

- Cinta métrica

- Nivel

- Libreta de notas

- Lapiz

- Lapices de color

- Hojas blancas

MEDICION CON NIVEL TOPOGRAFICO

Ejemplo de la actividad

1,60m =

2,80 m|

[
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Levantamiento topografico de tipo taquimetro.
Actividad #2

Hagan grupos de tres y de manera grupal realice una toma de medidas en los
pabellones de la institucion identifique cada &rea en dichas obras, tome nota de la
informacion y luego ingrese los datos al sistema, posterior a esto haga un informe

con estos datos.

Herramientas necesarias:

- Libreta de notas
- Regla

- Léapiz

- Taquimetro

Ejemplo de la actividad:




c. Hoja de evaluacion del docente en el aula
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TARJETA DE EVALUACION
PRACTICA
PRIMERA EVALUACION

INSTITUCION: Colegio Técnico Profesional de Osa

| TEL:2788-6155

DIRECCION: Palmar Norte, Osa.

CRITERIOS ORIENTADOS PARA LA EVALUACION DEL O LA PRACTICANTE

RECOMENDACIONES

Al evaluar al practicante, es Importante considerar que es un recurso humano que cuenta con experiencia, por lo que se
debe valorar su desempeiio, al mismo nivel que un funcionario experimentado,

NOMBRE DEL ESTUDIANTE - PRACTICANTE
Maria Judith Morera Corrales

PROFEZSOR (A) SUPERVISOR (A)
Henry Rodriguez Mojica

[

1
H
|
| I

PERIODO DEL 23 DE MAYO AL 18 DE AGOSTO 2023

ASPECTOS TEORICO-PRACTICOS ASPECTOS DEL DESARROLLO |
(Criterias) SOCIO-AFECTIVO Y ETICO |
EXCELENTE: Se d, en forma efici id dol, EXCELENTE
sigulentes aspectas: ©  Su presentacicn es adecuada con forme 3 la actividad
que ejecuta
*»  Aplica sus conocimientos en farma fluida. %  Cumple con el horario de trabajo o excade el tiemgpo, sl |
% Realiza los trabajos con calidad. €3 necesaric.
%  Hacebuen uso del equipo. € Muestra resgets a sus supericres y companerss.
% Usa adecuadamente los recursos materlales o Insumos. < Susralaciones con el personal son sxcelentas, [
% Distribuye bien el tiempo y los recursos, & Acata las dispesiciones emanadas por la institucién,
% Acata las normas de Salud Gcupacional, 4 Mantiene su puestc de trabajc en orden y 2seada.
MUY BUENO MUY BUENO |
% Sud fic en el campo prof| | es satisf; 10, <  Supresentacién es aceptadle '
¥ Acepta sus errores y trata de corregirlas con calidad. <  Cumple con el horario de trabajo.
**  Generalmente distribuye bien el tiempo y los recursos. 4  Generalmente respeta a sus superioras y campafercs. |
<% Presenta poca dificultad al manipular el equipo. & Susrelacicnes con el personal son muy buenas. |
- I acata las normas de Salud Ocupacional. < En general, acata las disposiciones relacicnadas con su i
BUENO trabaje. {
% Muestra algin grado de inseguridad al realizar las tareas de % Mantiene su puests de trabajo aseado y en crden.
manipular el equipo. BUENO |
“  Lacalidad de los trabajos na es la 6ptima. < Supresentacicn personal es apenas acaptable |
< Corrige los errores alguna lentitud. < Casisiempre cumple con su horaric de trabajo. |
%  Distribuye el tiempo y los recursos con dificultad. 4 Enalgunas ccasiones no guarda ef debico respeta 3 sus |
% Algunas veces no acata las normas de Salud Ocupacional. superiores y comganercs. {
REGULAR < Manifiesta algun gradao de dificultad en su (
< Confrecuencia comete errores al ejecutar sus tareas comunicacion.
@ Muestra descuido 3l acatar las normas de Salud < Enalgunas desacatad nesy !
QOcupacdional recomendaciones. |
% Manipula can mucha dificultad el equipo. 4 Muestra algin grado de desorcen en su puesto de
% Hace usoinadecuado de los recursos y materiales, trabajo.
< Muestra lentitud en sus trabajos. REGULAR
< Presenta considerables problemas en la maycria de los
aspectos 3 evaluar en este apartado.
Fecha: 30-06-2023
Nombre del docente: Maria Judith Morera Corrales
Nombre del jefe ini enry Rodri| Mojica
A JAAAA 7 —a ¥ — O\
Fifma Jefe Inmediato: ——— ~——___ Sello

I
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CRITERIOS ORIENTADOS PARA LA EVALUACION DEL O LA PRACTICANTE
RECOMENDACIONES
CASTRO Al evaluar al practicante, es impartante considerar quc €5 un recurso humno que cuenta con experiencia, por lo que se
C AMZO / debe valorar su desempefio, al mismo nivel que un fundi exper
LAY BB ASPECTOS TEORICO-PRACTICOS ASPECTOS DEL DESARROLLO
TARJETA DE EVALUAGION (Criterios) SOCIO-AFECTIVO Y £TICO
PRAC“CA EXCELENTE: Se d. Ive en forma eficiy id los EXCELENTE
SEGUNDA EVALUACION slgulentes aspectos: ¢ Su presentacidn es adecuada cen forme 2 la actividad
que ejecuta
< Aplica sus conocimientos en forma fluida. &  Cumple con el horario de trabajo o excede el tiempo, s/
< Realiza los trabajos con calidad. €3 necesario.
| INSTITUCON: Colegio Tecnico Profesional de Osa <  Hace buen uso del equipa. @ Muestra respeto a sus supericres y ccmpafierss.
! < Usaadecuadamente los recursos materfales o insumos. &  Susrelaciones con el personal son excelentes.
< Distribuye bien el tiempo y los recursos. ¢ Acata fas di parla cid
% Acata las normas de Salud Ocupacional. < Mantiene su puesto de trabajo en crden y aseade.
| | TEL:2786-6155 MUY BUENO MUY BUENO
! <@ Sud pefio en el campo profy | &5 satisfa ¥  Supresentacidn es acsptable
< Acepta sus errores y trata de corregirlos con calidad. < Cumple con el horario de trabajo.
DIRECCION: Palmar Norte, Osa. & Generalmente distribuye blen el tiempo y los recursos. %  Generalments respeta 2 sus superiores y compafieros.
| “  Presenta poca dificultad al manipular el equipe. < Sus relaciones con el personal son muy buenas.
| L3 ki acata las normas de Salud Ocupacicnal, <  Engeneral, acata las disposiciones relaconadas con su
| NOMBRE DEL ESTUDIANTE - PRACTICANTE BUENO trabaje.
Maria Judith Morera Corrales < Muestra algin grado de inseguridad al realizar las tareas de < Mantiene su puesto de trabajo aseado y en orden.
manipular el equipo. BUENO
< Lacalldad de los trabajos no es |a dptima. <€ Supresentacion personal es apenas aceptable.
% Corrige los errores alguna lentitud. < Casisiempre cumple con su herario de trabajo.
< Distribuye el tiempo y los recursos con dificultad. < Enalgunas ocasicnes no guarda ef debido respeto a sus
«  Algunas veces no acata las normas de Salud Ocupacional superiores y compafieros.
PROFESOR (A) SUPERVISOR (A) REGULAR @ Manifiests algin grade de dificultad en su
Henry Rodriguez Mojica < Confrecuencia comete errores al ejecutar sus tareas comunicacion,
@ Muestra descuido al acatar las narmas de Salud < Enalgunas i d g ic Y
Ocupacianal recomendaciones.
< Manipula con mucha dificultad el equipo. < Muestra algin grado de desorden en su puesto de
i «*  Hace usolnadecuadao de los recursos y materiales, trabajo.
| < Muestra lentitud en sus trabajos. REGULAR
| PERIODO DEL 22 DE MAYO AL 18 DE AGOSTO 2023 ¢ Presenta derables p en la mayoria e les
| 2 evaluar en este apartado.
‘ Fecha:  16-08-2023
Nombre del docente: Maria Judith Morera Corrales
Nombre del lefe inmediato: Neny.noﬂﬁﬁ?m«:]ka
A YT J
Flr+u Jefe lnm\edlna.__)\_/ Sello
N
N\
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ANEXO N° 1
CARTA DE AUTORIZACION DE LA INSTITUCION



UNIVERSIDAD

CASTRO
CARAZO ..

Pérez Zeledon, 28 de agosto de 2023

Master

Henry Rodriguez Mojica

Director

Colegio Técnico Profesional de Osa

Estimado sefior

La estudiante Maria Judith Morera Corrales, cédula: 604200538 de la carrera Licenciaturo
en Ciencias de la Educacidn con énfasis en Docencia para ejercer en la Ensefionza de Ingenieria Civil,
debe realizar su Practica Profesional en una institucién educativa con las caracteristicas de la que
usted dirige

Por tal razon y con deseos de ubicar a nuestro estudiante en instituciones reconocidas,
nos permitimos solicitar su colaboracion para que el (la) portador(a) de la presente, realice alli la
mencionada experiencia

Con respecto al proceso del curso de Prdctica Profesional en Docencia en términos
generales, me permito informarle lo siguiente:

La Universidad Castro Carazo solicita al docente de grado hacer dos evaluaciones en dicha
practica. Este serd el nexo entre el (la) estudiante, el centro de practica y la Universidad,
procurando que la labor se lleve a cabo en un marco de excelencia académica.

La duracién de la practica comprende el periodo académico de 40 lecciones.

Con respecto a las funciones y deberes del estudiante, no omito manifestarle, que en el
Reglamento del Practica Profesional, se sefiala como deber del estudiante:

“Guardar absoluta confidencialidad de la informacién que el centro de practica le suministre, para
su trabajo y de la que sélo podrd hacer uso con la autorizacién del representante del centro
docente en el que realiza su experiencia”.

Pretendemos que la permanencia del estudiante en el centro de Practica, signifique una
contribucion efectiva, para el mejoramiento cualitativo del proceso de ensefianza aprendizaje. A
la vez que pueda enriquecerse por el trabajo de profesionales y especialistas que laboran en su
centro educativo.




UNIVERSIDAD

CASTRO
CARAZO ..

Anticipadamente le doy a titulo personal y en nombre de la Universidad Castro Carazo, las mas
expresivas gracias por todas las facilidades y colaboracion que se sirva brindarnos y pongo a sus
ordenes la siguiente informacién con el fin de estrechar nuestra relacion

>
Atentamente, UNIVERSIDAD

CASTRO
CARAZO ..

Teléfono 2771-56-32




30 de junio del 2023
Asunto: Autorizacion de ejecucion de priciica Profesional

Por este medio les saludo de manera respetucsa y hago de su conocmento que Aulonzo s
‘ejecucion de la practica profesional de 1 estudiante Maria Judih Morera Corrales, cédula de
identidad 6-04200538 en fa Institucion que reprasento como director, e Colegio Técnico Profesional
de Osa.

radezco adicionalmente que se nos lome en cuanta y que el crecimianto y la formacion profesicnal




ANEXO N° 2
CARTA DE CONCLUSION DE LA PRACTICA



18 de agosto de 2023
Palmar Norte, Osa, Puntarenas.

MSc. Noemi Sosa Castro
Directora académica
Universidad Castro Carazo

El suscrito Msc. Henry Rodriguez Mojica, director del Colegio Técnico Profesional de
Osa, Circuito 07, de la Direccién Regional de Educacién de Educacién Grande de Térraba;
certifico que la siguiente estudiante; Maria Judith Morera Corrales cédula: 604200538,
concluyd satisfactoriamente la practica docente.

Dada en Palmar Norte, Osa, Puntarenas, a los 18 dias del mes de agosto del 2023.

Msc. Henry Rodriguez Mojica
Director
Colegio Técnico Profesional de Osa.

Escaneado con CamScanner



